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《英语发音肌肉训练》

内容概要

本书三大特点： 1、创造性开发英语发音训练新方式，教你一口“漂亮”英语。 2、快速提高英语听说
能力，从根本上提升英语发音准确率。 3、易学易练。你只要按本书的方法每天坚持练习5分钟，在一
个月后就能收到意想不到的效果。
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《英语发音肌肉训练》

作者简介

　　史蒂夫·沃克(Steve walker)出生于美国伊利诺斯州立大学、夏威夷大学、密执安州立大学。其研
究领域为应用语言学。史蒂夫·沃克在许多国家的大学里从事英语教育和研究，并担任以综合语言教
育为主的顶峰企业株式会社的董事长。此外，史蒂夫·沃克还积极从事语言咨询工作，研究并开发了
通过科学训练肌肉以纠正发音错误的“The Jingles”项目，并通过演讲努力推进英语在全世界的标准化
。史蒂夫·沃克还积极参与地球环境保护活动。
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《英语发音肌肉训练》

书籍目录

写在书前 作者的话 开始JINGLES训练之前的注意事项及准备工作 JINGLES训练之基础篇 关于J-TEP测
试系统 作者介绍 怎样申请J-TEP（英语发音JINGLES测试）
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《英语发音肌肉训练》

编辑推荐

　　日本人英语发音之差，是世界有名的。但是美国应用语言专家史蒂夫·沃克先生居然能运用他创
立的英语发音疗法，让他的成千上万名日本学生开口能讲一口标致的、流畅的美式英语，这不能不说
是个英语学习的奇迹。　　他亲自撰写了大量的关于英语发音疗法和英语培训的专著，在各国出版后
，赢得了很多读者并得到好评，以至一版再版，仍然供不应求。
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《英语发音肌肉训练》

精彩短评

1、难以下手。。。。实践。。。
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