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《美国生活超级向导》

前言

　　随着中西交流大潮的奔腾涌动，人们对英语的学习兴趣与热情空前高涨。然而，许多人在欣喜于
自己的接连进步，跨过层层英语考试的门槛，飞跃重洋到达美国后，却忽然惶恐地发现自己竟成了“
半文盲”。首先，口语出现了严重的脱节现象，似乎自己所学的英语一时难以冲向大脑前台应对实战
对话之需。这种脱节现象有如我们对新车的不适应，磨合几次就会大部分消除。但是，剩余的那点顽
固不化、无法消除的部分正是中美文化丝毫不交叉的内容，这部分内容需要通过学习美国民俗文化来
填补。其二，各种日常书面文体如广告、租房合同、菜谱等突然变成了“另一种英语”，即英语单词
和句式大都熟悉，它们组合在一起却令人费解。这一点甚至对不少英语高手都是一种打击。其实，这
“另一种英语”只是一层“不说不知道，一说就明白”的“窗户纸”，只要掌握了常用术语和专门用
法，不需要具备多高的英语水平就能轻易捅破这层“窗户纸”，使“另一种英语”回归原来所熟悉的
英语的本位。
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内容概要

《美国生活超级向导》讲述了：俗：热闹有趣的郡博览会，乡情浓郁的农民集市，温情浮动的百家餐
会，闲逸兴盛的庭院甩卖，善心涌动的慈善活动，这些关于民俗乡情的介绍将为您的赴美之旅做文化
铺垫。食：美、法、意、日、墨各国大餐精美呈现，日常三餐及流行快餐次第登场，美国是一锅融会
世界美食的“大杂烩”。您在馋虫大动的同时，将学到各国的典型菜谱和食谱。住：无论您计划在美
国呆多久，住店、租房、购房——总有一样适合您。您将了解到旅店的服务与规章、出租房与待售房
的种类及租房合同与房屋广告的细节。行：乘机、驾车，去旅游，您将领略美国的无边风月与美国人
的自律与无羁，同时，还将了解乘机、驾照申领的流程及美国的各类特色旅游。财：个人账户的建立
、支票的填写与使用，优惠购物的小窍门儿，这里讨论众所关心的话题：在美国如何整理个人财务及
如何购物省钱。
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书籍目录

序第一章 俗第一节 民俗撷英第二节 公益慈善第二章 食第一节 宴席第二节 简餐第三章 住第一节 住店
第二节 租房第三节 购房第四章 行第一节 航空第二节 陆地交通第三节 旅游第五章 财第一节 银行业务
第二节 购物优惠
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章节摘录

　　第一章 俗　　第一节 民俗撷英　　领略一个地区民俗的捷径是去“赶集”。郡博览会和农民集
市就是展示地区魅力的最好的集市。家庭是民俗的组合单元，百家餐会和庭院甩卖为外国人揭开了美
国人家庭生活的面纱一角。本书将掠过中国人早已耳熟能详的美国节日习俗等，去采撷四朵独具风情
的民俗小花。　　一、郡博览会（County Fair）　　郡博览会，顾名思义，是一个郡举办的博览会，
一般一年一次，地点通常选在一片开阔地，在那儿搭建帐篷、戏台、摊点及各类游乐设施等。从四面
八方赶来的人们还可以交上10美元左右在附近宿营。　　博览会的内容丰富精彩，妙趣横生。首先，
与中国的庙会一样，会有一些表演节目，如乐队演出（图1）、脱口秀表演、小丑表演（图2），甚至
警犬训练表演等（图3）。看了社区大爷大妈热情洋溢的方舞（square dance），您准会赞叹美国的老
人居然也这么活力四射；看了女牛仔洒脱的脱口秀，不少在场的男子也自愧不如。　　几乎与此同时
，千奇百怪的比赛也拉开了战幕。比赛分场地进行，有针纺服装类、农牧园艺类、食品类、环保类、
艺术工艺类、宠物类等。各类比赛都不乏另类搞笑项目。所有比赛的奖金都由企业或机构友情赞助，
金额不高——第一名才只能获得5—100美元的奖金或购物券，而且还得在博览会结束后某段时间内才
能领到。
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精彩书评

1、比较了几本留美生活指南，还是选中了这本。1，排版清晰，方便查阅，阅读点醒目，很容易抓住
关键信息。2，插图丰富，全彩印，印刷很好，都是高清的，纸张不薄不厚。3，趣味性强，读起来不
费劲，不死板。4，实用性强，配合和表格和插图，最新出版的，内容都是最新的，入时。4，出版社
很牛，作者背景够硬，呵呵。
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