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《忏悔录》

内容概要

《忏悔录(英汉对照)》是迄今为止对罪恶、神的显现以及拯救探索的最为深入的著作之一。以圣·奥
古斯丁亲身的经验来见证神在人身上奇妙的作为和恩典，提出人可以与神亲切来往的概念。《忏悔录(
英汉对照)》每页平均注释10个单词，使读者在阅读中轻松增加词汇量！书后提供“伟大思想的起源”
，使广大读者了解每一个伟大思想的产生背景、伟大的思想家及其著作对人类的巨大影响。《忏悔录(
英汉对照)》是一部深富灵性之美的作品，让我们看到强有力的头脑和丰富的心思如何辛苦地迎向信心
之光。它向世人宣告：信仰具有改变人生的力量。
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《忏悔录》
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《忏悔录》

章节摘录

　　6　　我虽然是尘土，但请让我乞求你的怜悯，因为我是在向你的慈爱说话，而不是向那嘲笑我
的人说话。或许你也会嘲笑我，但你会动恻隐之心，然后怜悯我。主啊，我想告诉你的是，我不知道
自己从何处来到这通向死亡的生命中，或者说，这通向生命的死亡中。对我来说，这些都是隐藏着的
。虽然我已记不起这一切，但我知道，从我来到这个世间的那个时刻起，你的仁慈便时刻准备护佑我
。这是我父母告诉我的，我父亲播下种子，母亲孕育了我，你用他们的身体在有限的时间内使我成形
。从此女性的乳汁哺育了我。　　[⋯⋯]　　我歌颂你，天地的主宰。从我降生起，在我记忆尚且模
糊的时候，我就赞美你。但是，你允许人们通过观察别的婴儿来了解自己的这些事情，而且也从妇女
的讲述中了解了许多。我知道即使在那时，我已是一个活生生的人，在婴儿期行将结束时，我已经试
图寻找向别人表达感情的方法了。主啊，这样一个活生生的造物如不是从你而来，他还能来自何处呢
？这是任何一个人的技能所能造出来的吗？除你以外还有任何其他渠道可供存在和生命流注到我们身
上吗？我们当然只可能把这归结为你，我们的造物主。对你而言，活着与存在并非不同，因为无限的
生命与无限的存在是同为一。因为你是无限的、亘古不变的。你的“今天”永无止尽，而我们的“当
下”因你而止步不前，因为时间，像其他事物一样存在于你里面。若非如此，就不会有时间的流逝。
因为你的时间没有穷尽，时间因你而停留在“现在”。我们和我们的祖先在你的“当下”度过了无数
的日子，并从中获得对人的生命和存在的准确衡量。未来的岁月也将照此流逝，但是你却亘古不易。
在你的“今天”，你创造了明天和以后存在的一切，在你的“今天”，你创造了昨天和过去存在的一
切。　　如果有人对此难以理解，这与我何干？就让他们去探询其意义吧，让他们欣然地发问；但是
他们可能对问题本身心满意足。因为对他们来说，虽然问题不得而解，却找到你，比找到答案却失去
你更有益处。　　7　　上帝啊，请听我说。人的罪真是邪恶啊！一个人说了这话，而你怜悯他，因
为是你造了他，但你没有造他里面的罪。　谁能让我记起我儿时犯下的罪呢？在你的眼中，没有一个
人是无罪的，即使是刚刚出生才一天的婴儿也不例外。谁能展示我的罪呢？也许可以从婴儿身上看到
我无从回忆的儿时的罪恶？那么，我儿时犯过什么罪呢？我哭闹着要吃奶是不是罪恶呢？我现在已经
年龄大了，不能再吃奶了，但如果我现在哭闹着要我这个年龄的食物，一定会被别人轻蔑地嘲笑和劝
诫。所以这意味着我儿时的行为就应该受到斥责。因为我不懂斥责，斥责我的话就显得既不合情理，
也不寻常。我们杜绝这些错误，并且在长大后将其摒弃，这足以证明那些行为是错误的，因为我从来
没有看见一个人在清理错误时会有目的的抛弃好的方面。对一个孩子来说，以下行为都不可能是正确
的：哭着要可能会伤害他们的任何东西；对年长的人发脾气，以为不需要服从年长者；尽其全力打击
和伤害那些比他懂得更多的人，包括他自己的父母，原因是父母不但不顺从他们，而且拒绝迎合那些
只会伤害他的奇思怪想。　　⋯⋯

Page 4



《忏悔录》

编辑推荐

　　伟大的思想家用简洁的文字，带给人类最伟人的思想启迪；我们用简单的方法，走近这些卓尔不
群的人物，聆听他们振聋发聩的声音。
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《忏悔录》

精彩短评

1、唯一的遗憾：居然是删减版。。。。。。。
2、原本是觉得排版和翻译都很喜欢，不料发觉不是全文⋯⋯⋯真是心累
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