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内容概要

朗文震撼英语系列共五册，每一册汇集了最令人感兴趣讨论的近30个话题，共分五大类主题，涉及当
前西方社会生活中的多个不同侧面。每一个话题都是开放式的，带有一定的争议性，旨在使学生通过
对该话题的领会，了解其中所反映出的价值观念，从而明确自己的看法，并能就此展开深入讨论，以
此培养学生用英语思维表达、交流及运用语法和词组的能力。整个系列分为初、中、高三个阶段，采
用全新的英语听说教学方法，词汇难度循序渐进、科学排列，以听力突破语言难关，全方位地提高学
生的听说能力和口语表达水平。本书是其中的高级阶段。　　有以下几个特点：　　一、听力有思，
言之有物。本套书选材涉及经济、社会、文化、情感、家庭、时尚等最令年轻人感兴趣、最愿意讨论
的话题，让读者在提高听说能力的同时还能加深对其它国家社会文化背景知识的了解。　　二、听力
先行，听说结合。听力作为双方信息交流的基础，自然应当处于较为重要的地位。每个单元都用听力
练习作为开始，为学习者提供了必要而且充分的语言素材输入，同时这些素材可以直接应用到紧随其
后的口语练习中去。　　三、张扬个性，释放自我。口语练习摒弃了传统简单的重复式训练手段，启
发学习者通过对该话题的领会，了解其中所反映出来的价值观念和文化内涵，并进行进一步的思考和
探索。从而提高学生的兴趣，并增强其进一步学习的动力和信心。
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书籍目录

UNIT 1　LIFESTYLES　My lifestyle　　Sharing information about　　lifestyles　I'm so glad to see you again
　　Julie and Jordan meet Laura　　Personal news　Things I do　　Vocabulary preview: Everyday　　places
and activities　　Conversation building:　　Catching up with an old friend　Two friends　　Jordan describes
himself and　　his friend, Nick　　Proforms; sentences with　　and, but　About you　　Asking personal
questions　　Talking about yourselfUNIT 2　PERSONAL HEALTH　Health ideas　　Making and
comparing lists　　of health ideas　Let's relax our minds now　　David Greene takes a　　relaxation class　
　Instructions　Stress　　Vocabulary preview: Stressful　　and relaxing activities　　Conversation building:
Sharing　　ideas for dealing with stress　Take it easy　　David gets advice from　　his doctor　　Imperative
forms, suggestions　About you　　Completing questionnaires　　Giving adviceUNIT 3　LIVING SPACE
　In our city　　Describing and comparing　　the best places in a city 　It's really a problem　　Mrs. Chen
talks to Nick　　about a problem Complaints　Neighbors　　Vocabulary preview.　　Problems with
neighbors　　Conversation building:　　Complaining　A messy apartment　　Julie and Laura look for　
　something in Laura "s　　apartment　　Possessive pronouns　Planning a neighborhood　　Designing an
ideal　　neighborhood　　Agreeing on a designExpansion　UNITUNIT 4　FAMILY HISTORYUNIT 5
　IMPORTANT PEOPLEUNIT 6　PERSONALITYExpansion UnitUNIT 7　SHOPPINGUNIT 8
　MYSTERIESUNIT 9　DIFFERENT GENERATIONSExpansion UnitUNIT 10　WORKING WORLDUNIT
11　INFORMATION AGEUNIT 12　MEMORIESExpansion Unit
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