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内容概要

本书的特点如下:　　1.布局合理。本书布局精巧，不仅对语篇层次做了分析，对词句含义、句际关系
、书写格式等做了详细说明，而且对影响阅读理解的因素和如何预测阅读内容以及各种常见题型做了
阐述，读者可以从中掌握英语阅读理解的基本理论和技巧。　　2.针对性强。本书紧紧围绕《全国大
学英语四、六级考试大纲》、《高等学校英语应用能力测试大纲》和《专升本英语考试大纲》而编写
。对学生做阅读理解时经常出现的问题指出了解决途径，力求做到详细得当，有的放矢。　　3.实践
性强。本书从阅读导航开始，循序渐进，由浅入深列举了大量的实例，提供了丰富的配套练习，能够
使学生加深对文章及阅读技巧的体会。大量的历年真题训练使读者身临其境，详细的解析会使读者茅
塞顿开。　　4.知识性强。本书题材新颖，选材广泛，体裁多样。选材涉及到有关政治、文化、社会
生活、风俗习惯等方面，体现出较强的知识性、科学性、趣味性和时代性，读者既可以从中学到很多
知识，也可以迅速提高阅读技能，可以说是受益无穷。　　本书是备战大学英语四、六级考试、专升
本英语考试、高等学校英语应用能力考试等应试者的良师益友，也是广大英语爱好者的首选参考书目
。
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书籍目录

前言第一章　阅读导航　第一节　语篇层次分析　第二节　词汇和短语含义　第三节　句际关系　第
四节　标点符号第二章　提高阅读速度的技巧　第一节　影响阅读理解的因素　第二节　关键词阅读
　第三节　预测阅读内容第三章　宏观阅读技巧　第一节　文章结构　第二节　段落的理解　第三节
　题型分析及解题技巧　第四节　阅读理解选择题的设计及解题技巧　第五节　阅读理解整体解题思
路第四章　微观阅读技巧　第一节　如何猜测生词词义　第二节　如何解析长难句第五章　英语快速
阅读技巧　第一节　快速阅读概论　第二节　快速阅读的方法　第三节　快速阅读技巧第六章　高等
学校英语应用能力考试阅读技巧与训练　第一节　高等学校英语应用能力考试简介　第二节　高等学
校英语应用能力考试阅读技巧　第三节　历年真题训练第七章　专升本及大学英语四六级考试阅读指
导与训练　第一节　大学英语四六级考试简介　第二节　大学英语四六级考试阅渎分析　第三节　专
升本英语　第四节　专升本英语阅读练习材料参考书目
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