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内容概要

依据艾宾浩斯遗忘曲线，采用科学的循环规律，做到在遗忘的临界点上及时巩固复习。　　严格按照
考试大纲选取核心词汇，抓住重点，提高效率。　　本书不同于一般的单词书，把每96个单词编成一
个练习循环，这样学习者每次演练的量不是很大，可以控制在一个小时左右，灵活安排时间。单词的
排列完全是按照循环速记法的核心规律编排的，学习者在练习的过程中不必再考虑循环的次序问题。
一共练习23小时，学习者即可掌握全部核心词汇。　　每个单词的后面都有横线，是专门为学习者直
接书写单词而设计的，这是本书作为词汇学习书的一个特色。　　本书除了应用“超循环规律”，还
强调在单词记忆的过程中，加强多种器官的协作。如口、眼、耳、手和大脑等的综合运用，从而达到
多方位强化记忆、融会贯通的目的，进而增强记忆效果。　　本书是基于“循环记忆法”理论，专门
为参加大学英语六级考试的考生编写的。编者经过电脑词频统计，精选出大纲规定词汇中的2208个核
心词汇，分成23个分册。单词的排列顺序完全是按照循环记忆法的核心规律编排的，学习者在练习的
过程中不必再考虑循环的次序问题，给读者以最方便最贴心的设计。本书除了应用“超循环规律”，
还强调在单词记忆的过程中，加强多种器官的协作。如口、眼、耳、手和大脑等的综合运用，从而达
到多方位记忆强化的融会贯通，大大增强记忆效果。
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精彩短评

1、按照它的安排背单词有效果
2、没那么神奇，写三遍还差不多
3、虽然便宜点，但书的纸张质量不怎么好！
4、非常不好基本上是骗人的,一个小时背了不到一半才
5、买回来学了一段时间，还不错就是四级的那个版本还是没有货
6、坚持完 应该效果不错
@
7、此书的记忆方法很巧妙！很科学！
8、我很喜欢这本书，虽然我不能一个小时背完，但是确实有效果
9、我用同类四级单词背过，对我过四级有很大帮助。所以我备考六级毅然决然的继续选择他！而且
，我的女友也跟我一起买了这本，一起背o(∩_∩)o...
10、有毅力全部从头到尾坚持，有用，可惜很少人完成整本练习。

Page 3



《23小时熟记六级2208核心词汇》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


