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《小妇人》

内容概要

《床头灯英语5000词纯英文:小妇人》开始时，马奇先生在华盛顿当兵，马奇太太守在家教导四个女儿
：梅格、乔、贝丝和艾米。四姐妹学会了互相关爱，相互忍让，懂得了贫穷并不可怕，只要怀有一颗
善良仁爱之心，热爱生活，辛勤工作，就可以找到自己的幸福。梅格在与上流社会交往时，认识到了
浮华奢侈的生活会使人变得俗不可耐，只有内在美才是最珍贵的。她与贫穷、善良而又上进的布鲁克
先生相爱并结了婚，生了一对可爱的双胞胎，在磕磕碰碰中学会了操持家务、照顾丈夫和孩子。婚姻
生活幸福美满。乔火爆的性情有一次差点弄得把妹妹艾米淹死，从此她决定要时常保持冷静，克制自
己尖刻的言辞。乔施展了自己的文学才华，在报纸上不断发表故事。出版了自己的小说，靠写作挣来
了自己的面包并使家人的生活过得更舒适。乔拒绝了隔壁邻居家的童年知心伙伴——家庭富裕、年轻
潇洒的劳里的求爱，理由是虽然她喜欢自己的这位好朋友，但是她心中并不爱他。后来乔遇见了德国
人巴尔教授，他虽然是个外国人，年近四十，一贫如洗，靠教书为生，但他那颗善良仁慈之心深深吸
引了乔，乔与教授相爱结婚。
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章节摘录

　　第一章　　“没有礼物圣诞节怎么过？”乔躺在小地毯上咕哝。　　“贫穷真可怕！”梅格叹息
道，低头看着身上的旧衣服。　　玛格丽特是四姐妹中的大姐，十六岁，长得非常漂亮。她体态丰满
，肌肤洁白，大大的眼睛。一头棕色秀发又软又浓，一张甜蜜的小嘴，双手白皙，这令她颇为自得。
十五岁的乔身材修长，棕色肤质，见了她能使人想起一匹小马，因为她修长的四肢相当碍事，她似乎
总是不知道该如何放置。她嘴角刚毅，鼻子俊肖。灰色的眼睛敏锐得似乎能看穿一切，眼神时而炽烈
，时而风趣，时而沉思。浓密的长发是她的美丽所在，但为了方便她通常把头发套进发网里。她双肩
丰圆，大手大脚，穿着宽松的衣服。她正迅速成长为—个成熟的女性。心里却极不情愿。因此常常流
露出这个阶段的女孩所特有的尴尬神情。　　伊丽莎白，人称贝丝，十三岁。肤色红润，头发润泽，
眼睛明亮。她举止脑腆，声音羞怯，神情宁静而深远。　　父亲称她为“宁静儿”这个名字对她来说
极为合适，因为她似乎独自生活在自己的幸福世界里，只敢出来见见几个她最爱、最信任的人。艾米
虽然最小，却是个十分重要的人物，至少她自我感觉如此。她皮肤白晳，身材苗条，一双蓝眼睛，金
黄色的卷发披落肩头，言谈举止十足一个讲究风度的年轻女子。四姐妹的性格究竟如何。我们慢慢读
来，定见分晓。　　钟表敲晌了六下，贝丝已经打扫完壁炉地面，把一双便鞋放到上面烘干。看到这
双旧鞋子，姑娘们想起妈妈就要回家了，心情愉快起来，准备迎接妈妈。梅格停止了训导，点上了灯
。艾米不用人说，就离开了安乐椅。乔则坐起来把鞋子挪近火边，一时忘却了疲倦。　“先别告诉妈
妈，让她认为我们是为我们自己准备的，给她—个惊喜。明天下午我们必须去购物，梅格。”　　看
到你们这么快活我真高兴，女儿们。门口传来一串愉快的声音，姐妹们转过身来迎接一位高个儿、慈
爱的女士。她带着一种乐于助人的神情，令人感到愉快。　　她的衣着虽不华丽，但神态高贵。在姐
妹们心目中，这位身披灰色外套，头戴一顶过时小圆帽的女士是全天下最出色的母亲。　　她们都聚
到桌边的时候，马奇太太说：“晚饭后，我有件好东西拿给你们。”她的脸上有一种异乎寻常的快乐
。　　姐妹们脸上立即现出阳光般灿烂的笑容。　　贝丝顾不得手里拿着饼干，拍起了手掌，乔把餐
巾—抛，嚷道：“信！信！爸爸万岁！”　　“是的，一封令人愉快的长信。他一切都好，他会熬过
冬季的，我们不必担忧。他祝我们圣诞快乐，事事如意，并特别问候你们这些姑娘们。”马奇太太边
说边用手拍着口袋，好像里头装着宝贝似的。　“他什么时候回家，妈妈？”贝丝问道，声音略微颤
抖。　　“不出几个月，亲爱的，除非他病倒。他干一天工作就会忠于职守一天。我们不能要求他提
早一分钟回来。现在来读信吧！”　　这是一封欢快、充满希望的信。信中生动地描述了军营生活、
行军情况和部队新闻，只是在信尾写信人才流露出慈父之爱以及渴望回家和小女儿们团聚的愿望。　
　“给化她们献上我所有的爱和吻。告诉她们我白天想念她们，夜里为她们祈祷，每时每刻都从她们
的爱中得到最大的安慰。我知道她们会牢记我对她们所说的话，做你的乖孩子，忠实地做好她们的职
责，勇敢地与心魔搏斗，出色地战胜自己。等我回到她们身边的时候，我一定会更喜爱我的小妇人，
更以她们为豪。”　　九点钟，她们像平时一样唱起歌来，她们总是唱完歌后再去睡觉。家里有架旧
钢琴，除了贝丝，没人能弹出调来。她轻轻触动泛黄的琴键，大家随着悠扬的琴声唱起了简单的歌曲
。　　梅格的声音像笛子一样动听，她和母亲担任这支小合唱队的领唱。艾米唱起歌来，声音清脆得
犹如蟋蟀的鸣叫。而乔则任由歌声在空中飘荡，总是在不适宜的时候冒出个杂音或怪叫来，把最深沉
的曲调都能给唱糟了。从咿呀学语的时候起，她们就开始唱歌，这已经成了家里的惯例，因为她们的
母亲天生就是个歌唱家。早上听到的第一个声音就是她在屋子里走动时唱出的云雀般婉转的歌声，晚
上，她那轻快的歌声又成了一天的尾声。姑娘们无论长多么大也不会听厌这支熟识的摇篮曲。　　第
二章　　圣诞节—早，天刚蒙蒙亮，乔便第一个醒来。　　壁炉边没有挂着袜子，她一时深感失望。
多年前，当她的小袜子因为好吃的东西塞得太满而掉落在地上的时候，她也曾这样失望过。　　半小
时之后，梅格和乔跑下楼来。“妈妈在哪儿？”梅格问道。　　“天知道。几个穷人来讨东西，你妈
妈立刻跑过去看看他们需要什么。天底下再也没有像你妈妈这样好心肠的女人了，把家里吃的、喝的
、衣服和柴火统统送给了别人。”汉娜回答道。自从梅格出生后汉娜就与她们一家生活在一起，尽管
她是佣人，但家里都把她当成朋友。　　“我想她很快就会回来。你们先煎饼，把东西都准备好。”
梅格说道，低头看了看装在篮子里的礼物，篮子藏在沙发底下，准备在适当的时候拿出来。　　靠街
的大门又口平地晌了一下，篮子赶紧又被藏到了沙发底下，姑娘们围坐在桌子旁，准备吃早餐。　　
“圣诞节快乐，妈妈！”姐妹们齐声喊道。　　“圣诞节快乐，我的小女儿们！在我们坐下之前，我
想说句话。离这儿不远，一位可怜的妈妈躺在床上抱着个刚刚出生的婴儿。为了不被冻僵，六个孩子

Page 5



《小妇人》

在一张床上挤作一团，因为他们生不起火。那儿没有东西可吃，最大的男孩跑过来告诉我他们饱受饥
寒之苦。女儿们，你们愿意把早餐作为圣诞礼物送给她们吗？”　　她们已经等了将近一个小时，正
饿得发慌，有一阵子没人做声。但只过了一会儿，就听见乔冲口说道：“我真高兴，幸亏你来之前我
们还没开始吃呢！”　　“你们都去帮我，回来的时候我们再吃点面包，喝点牛奶，到正餐的时候再
补回来。”　　她们很快就准备好了，于是队伍便出发了。　　虽然她们没有吃上一口早餐，心里却
感到无比快乐。当这四位饥肠辘辘的小姑娘把舒适留给别人。走在回家的路上时，我想全城里再没人
能比她们更幸福了。她们在圣诞节早上把早餐送给了别人而自己却只吃面包和牛奶便感到心满意足了
。　　“爱邻居胜过爱我们自己，我喜欢这样。”梅格说道。她们的母亲在楼上为贫穷的赫梅尔一家
收拾衣物时，她们开始把礼物摆出来。　　“她来了！开始演奏，贝丝！打开门，艾米！妈妈万岁！
”乔欢呼雀跃地喊道，梅格把妈妈领到了上座。　　大家笑着、吻着、解释着，这种简单而又充满爱
意的方式增添了家里的节日气氛，其温馨让人久久难忘。然后，大家又投入了工作。　　突然汉娜进
来说：“马奇太太问候大家，并请女士们下来用餐。”这给了姑娘们一个惊喜。看到桌子上摆着的东
西，她们高兴得互相对望，同时都感到十分奇怪。妈妈平时也会弄点吃的款待她们，不过自从告别了
宽裕的日子以来，这样的好东西连昕都没听说过。桌子上摆着冰激凌——而且有两碟，一碟粉红色。
一碟白色，还有蛋糕、水果和迷人的法式糖果，桌子中间还摆着四束美丽的温室鲜花。　　　“是劳
伦斯老先生送过来的”，马奇太太说。　　“那个男孩的爷爷！他怎么想起给我们送吃的来了？我们
不认识他呀！”梅格惊呼道。　　“你们把早餐送给了穷人，汉娜把你们做的事告诉了他的一个佣人
。这位老绅士脾气古怪，但他昕后很高兴。他多年前就认识我父亲，今天下午便给我送过来一张十分
客气的纸条，说希望我能允许他向我的孩子们表示他的善意，送上一些微不足道的礼物，以庆祝圣诞
节这个节日。我不好意思拒绝，所以晚上就给你们略备美食，作为早上只吃面包、只喝牛奶的补偿。
”　　第三章　　“乔！乔！你在哪儿？”梅格在楼梯下喊道。“多有趣！加德纳太太正式邀请我们
参加明天的晚会。你瞧，这是邀请函！”梅格—边喊，一边挥着那张宝贵的邀请函，以女孩子特有的
兴致开始读起来。　　“加德纳太太荣幸邀请玛格丽特小姐和约瑟芬小姐参加新年除夕的小舞会。妈
妈同意让我们参加，我们穿什么衣服好呢？”　　梅格去回复邀请函，回复中写道。“万分感谢地接
受。”她把衣裳检查了一番，愉快地唱著歌儿把网眼花边缝好。这边乔写完故事，吃掉四个苹果，又
和宠鼠“扒扒”嬉戏了一番。新年除夕，客厅里显得特别安静，两个姐姐在专心致志地做异常重要的
事帽卜——“为晚会做准备，”两个妹妹则侍候她们化妆。虽然化妆并不复杂。姐妹们还是跑上跑下
，又说又笑。有一阵子屋子里弥漫着一股强烈的烧焦头发的味道。梅格想弄几缕卷曲的刘海，乔便将
她的头发先用纸片包起来，再用火钳夹住头发。　　“怎么会有这股烟道？”贝丝倚在床上问。　　
“这是湿气在蒸发呐。”乔答道。　　“味道真怪！像是烧焦了的羽毛。”艾米一边评论，—边骄傲
地摸摸自己美丽的卷发。　　“好了，我把纸片拿开．你们就会看到一堆小鬈发了。”乔说着放下火
钳。　　她确实拿开了纸片，但却不见那堆小鬈发。因为头发都断在纸片里了。吓坏了的发型师把一
堆烧焦的头发放在受害人前面的柜子上。　　“噢！噢！噢！你都干了些什么呀。我全完了！我怎么
去啊！头发，噢！我的头发！”梅格哭喊道。绝望地看着额头上那参差不齐的头发。　　“还不算太
糟糕。用根丝带把头发扎起来，靠近额前打个结，这样看上去就像最时髦的发型。我看到很多女孩子
都这样打扮。”艾米安慰道。　 “真是活该，谁叫自己臭美。如果我不去动自己的头发就好了。”梅
格使着性子哭道。　　　“我也这样想，可惜了你这头顺滑漂亮的头发。不过头发很快就会长出来的
。”贝丝走过来亲吻她，安慰地说道。　　又经历了一连串小意外后，梅格终于打扮完毕。经过家人
的一致努力，乔也梳好了头发，穿好了衣“玩得开开心心，宝贝们！”马奇太太对优雅地走到人行道
上的两姐妹说，“晚饭不要吃得太多，十—点钟就回家，我让汉娜去接你们。！　　于是她们便走了
，略带羞怯，因为她们很少参加晚会。虽然这是次非正式的聚会，但对她们来说。是一件大事。加德
纳太太是位神态高贵的老太太，有六个女儿，她和蔼可亲地接待了她们，并把她们乔看到一个大个子
、红头发的年轻人同她这个角落走来，她害怕他会请她跳舞，便赶快溜进一间挂着帘幕的休息室，准
备独自一人偷偷窥视，自得其乐。谁料到另外一个害羞的人已捷足先登，提前选中了这块庇身之处。
当帘幕在身后落下时，乔发现自己正与‘劳伦斯家的男孩’面对着面。　　“天哪，我不知道这里有
人！”乔结结巴巴地说道，准备转身冲出去，就像她进来时那样。　　但男孩笑了。令人愉快地说道
：“别管我。你就呆在这儿吧。”尽管他看上去也有点吃惊。　　“你不介意吧？”　　“一点儿部
不介意。我进来是因为这里有很多人我都不认识，你知道—开始总感觉有点陌生。”　　“我也有这
种感觉。请别走开，除非你想离开。”　　男孩又坐下来．低头看着自己的浅口无带皮鞋。乔尽量礼
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貌地用轻松的口气说道：“我想我曾幸会过您。您就住在我们附近吧？”　　“隔壁。”他抬头看着
乔，立刻笑了起来，乔一本正经的口气太有趣了。　　这使得乔前松下来，她也笑了，她热情地说道
：“你们送来的圣诞礼物太妙了，令我们开心极了。”　　“是爷爷送的。”　　“但是你出的主意
，对吧？”　　“你养的猫还好吗，马奇小姐？”男孩试图严肃点。但是黑色的眼睛里却闪着调皮的
光芒。　　“很好，谢谢您，劳伦斯先生。但是我不叫马奇小姐，我叫乔。”这位年轻女士回答道。
“我不叫劳伦斯先生，我叫劳里。”　　“劳里?劳伦斯，好奇怪的名字。”　　“我的名字叫西奥多
，但是我不喜欢这个名字，因为伙伴们总是叫我多拉，所以我让他们改叫劳里。”　　“我也讨厌我
的名字，太伤感了！我希望每个人能叫我乔，而不是约瑟芬。你是怎么不让伙伴们叫你多拉的？”　
　“我痛打他们。”　　“这种舞蹈棒极了！你为什么不去跳呢？”　　“如果你也惑意来的话。”
他殷勤地略微躬了—下身。　　乔谢过了他，高兴地走了过去。看到她的舞伴手上戴着精致的乳白色
手套，她真希望自己也有两只干净手套。大厅空无一人，他们在那里尽兴地跳了一曲。劳里跳得很好
，他教乔跳德国舞步，这种舞步活泼轻快，乔十分喜欢。音乐停下后，他们坐在楼梯上喘口气，梅格
过来找妹妹。她招招手，乔不大情愿地跟着她走进隔壁房同，却看到她坐在沙发上，手托着脚，脸色
苍白。　　“我崴伤了脚踝。那只讨厌的高跟鞋一歪，把我狠狠地崴了一下。真痛啊，我几乎都站不
稳了，真不知道该怎么走回家。”她边说，边痛得身体来回摇晃。　　　汉娜来了，梅格忘记了脚痛
，猛地站了起来，可却痛得叫喊起来，不得已抓住乔。　　一时间汉娜责骂，梅格哭泣，乔不知所措
。她下定决心还是得由她来收拾这个局面。她悄悄地溜出来，跑下楼，找到一位佣人，问他能否帮她
叫一辆马车。碰巧这位佣人是雇来的侍者，对附近情况并不熟悉。乔四下张望，寻求帮助，这时劳里
听到了她和侍者的谈话，走了过来，告诉她爷爷的马车刚来接他，她们可以坐这辆马车。　　“时间
还早呢！你不是这么早就想离开吧？”乔开口说道，她松了口气，但是颇为犹豫，不知是否该接受这
番好意。　　“我经常提早离开，真的！请让我送你们回家吧！反正是顺路，你知道的，他们说天还
下着雨呢！”问题就这样解决了。乔告诉了劳里梅格的不幸鼍遇，心存感激地接受了他的好意，跑上
楼去把俩人带了下来。汉娜就像猫一样痛恨下雨，也就没有争执。她们坐着这辆华丽的封闭马车离开
了，感到非常快乐。觉得此举非常高雅。劳里坐在车夫座位上，这样梅格可以把脚抬起来，姐妹俩毫
无顾忌地谈沦着刚才的晚会。　　乔把自己的经历告诉了姐姐，她刚讲完就到家了。　　“我不相信
上流社会的年轻女子会像我们一样玩得开心。尽管我们头发烧焦了，穿着破旧，一人戴着一只手套，
傻呵呵地穿着紧鞋子把脚踝都扭伤了。”我认为乔说得很对。　　第四章　　“噢，亲爱的，又得背
起背包走了。日子真是艰难啊！”晚会后的第二天早晨梅格叹息道。假期过去了，玩了一周，又要开
始她不喜欢的工作，她心里真是不情愿。每个人都心情不佳，不停抱怨。　　“妈妈，再见。今天早
上我们淘气了，但是回家的时候我们还是平日的天使。走吧，梅格！”乔踏步前进，觉得她们离开时
不如往常那么乖。她们总是在转过拐角之前回头望望，因为母亲总是靠在窗前点头微笑，向她们挥手
告别。没有妈妈的挥手告别。似乎她们一天都过不踏实。不管她们的心情如何，最后看到妈妈面容就
像看到缕缕她光，令她们心情舒畅。　　乔拍了拍姐姐的肩膀，以示鼓励。两人分开，各走各的路，
两个人都努力使心情愉快起来，尽管天气寒冷，工作辛苦，年轻人爱玩的欲望没有得到满足。　　　
乔的雄心是做一番轰轰烈烈的事业，但究竟是什么事业，她至今也不知晓。只好让时间去揭晓吧。与
此同时，因为不能尽兴地读书、跑步、骑马，她非常痛苦。她脾气急躁，说话刻薄，内心焦躁，经常
使自己陷入苦恼，因此她的生活经历总是沉沉浮浮，悲喜交加。不过，她在马奇婶婶家里受到的钢炼
正是她所需要的。　　⋯⋯
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精彩短评

1、书的质量还行，关键送货及时
2、老师推荐的床头灯系列，希望能通过它提起我对英语学习的兴趣。
3、是中英文版的，我不喜欢那个封面。但同事说，书还是可以的。
4、这本书并不是原文，应该算是简洁易读版吧，要想读完全的原作这本不行哦
5、质量还可以，快递也快。
6、很简单的全英文书籍 值得一看
7、生活也许就是如此
8、书的字体很大，可以加很多备注，全英文，但每一小章后面都有生单词词组的解释和音标，很棒
的英语自学书，难度也不是很大
9、不错不错，就是感觉纸张有点差！
10、喜欢，还没看，质量不错，喜欢床头灯
11、以前都是看床头灯3000个单词的。这次看下5000词的试试。看起来还不错。刚收到货，呵呵。
12、还没读过诶
13、很好的全英文读物
14、字挺大的，应该还不错。才发现原来折扣不大。。
15、总体还不错，只是这本书是全英文的，有些句子对于英语水平较低的学习者来讲，自己翻译有点
难。如果有配套的录音会更好。
16、学英语很实用。买来之后，发觉，我的水平生字还是很多，所以，听从编辑的建议，又另购了一
批3000字的。对英语阅读写作的提高很有帮助。
17、但是喜欢这样的系列书籍。
18、慢慢阅读，细心体会
19、是全英的、
20、这本书讲的是4个姐妹的成长故事，英文难度不大，适合高三和大学低年级学生阅读，提高英语水
平。

21、书和光盘都已收到，是正版，全英文
22、好书，读完这本就读原著，真不错，纸张颜色不是很喜欢，封面不是很喜欢，但内容足以满足我
了啊哈哈哈
23、购买回来，质量不错，较满意。
24、看到第一章完，即35页完（当时是在西西弗书店看的，现在没时间去了，真可惜，没有看完）
25、读完了，不错的一本书，只可惜是简写本。
26、痛苦的回忆。。。
27、快递很给力，下订后第二天就送到，书本质量也很好。
28、很好，适合中级英语学习者。初中的看有点困难
29、刚买来还没看，但是看了一本3000词的秘密花园，看着还是比较流畅，难度不太大，希望通过多
阅读这样的读本英语能有所提高。
30、英文比较简单易懂,适合自己看
31、纯英文的，希望可以提高英语水平。
32、全英文没有翻译，只是部分单词有注释，适合初中高年级
33、排版非常舒服 间距比较大 看起来不累眼
34、书的行间距很大，字体也大，不费眼睛。里面的内容较为简单，稍微复杂的单次都给作为生词标
出来了，适合高中生或大学生学习用，有点类似书虫系列。
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章节试读

1、《小妇人》的笔记-第150页

        加快速度！
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