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内容概要

本书主要内容包括：分享使阳光更温暖；你可以选择改变；你会记得他吗？假如你也有困惑。
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书籍目录

分享使阳光更温暖
Sharing Make the Suhine Warm
  石头汤的秘密／佚名
  The Stone Soup' Secret／Anonymous
  拉奇的宝藏／佚名
  Lucky's Greatest Treasure／Anonymous
  巴士上的鲜花／佚名
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  善有善报／佚名
  Do Well and Have Well／Anonymous
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  TheThree Races／Darren Edwards
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  Not Your Ordinary Sand Castle／Joyce shafer
  宿缘／佚名
  Karma／Anonymous
你可以选择改变
You Can Try to Change
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你会记得他吗？
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Remember Him, Will You?
  美丽的灰色／佚名
  Colorful Shades of Gray／Anonymous
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  为爱吃了它们／佚名
  Eat Them for Love／Anonymous
  父亲、儿子与答案／佚名
  A Father, A Son and An Awer／Anonymous
  思考与性格／詹姆斯·艾伦
  Thought and Cha racter／James Alien
  我希望⋯⋯／佚名
  I Wish...／Anonymous
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章节摘录

　　去年万圣节前夕，我应邀参加了由一个名为“星期二的孩子”的组织主办的嘉年华会--该组织旨
在帮助那些感染了艾滋病的儿童。我之所以受邀是因为我是一个电视节目主持人，而我之所以赴约是
因为我也十分关注他们。我想，绝大多数孩子不会把我当做名人看待，而只会把我当做一个在这里陪
他们玩的大孩子而已。我想我更喜欢这样。　　在嘉年华会上，孩子们有各种各样的棚子。我看到所
有孩子都聚在一个棚子下面，我也被他们吸引了过去。在棚下，大家都可以画一个棉桃。不一会儿，
棉桃彼此错综在一起，做成了一条被子，这被子将被送给一个将其一生奉献给这个组织的人，他不久
就要退休。　　他们把各色颜料发给每个孩子，让孩子们自由发挥描绘一些漂亮的东西。我开始看孩
子们作画，有红色的心、蓝色的云、橘色的旭日、嫩绿的叶子和紫色的花朵。所有的图案都那样鲜亮
，透着一种乐观向上的精神。可有一幅例外。　　坐在我身旁的一个男孩正在画一个心形图案，可这
颗心却是灰暗的，空荡荡的，丝毫没有生气的。与伙伴们笔下的那些色彩明亮、富有活力的“画作”
大相径庭。　　一开始，我还以为他只是随意涂鸦，画出了这幅色彩暗淡的图画，但当我问他时，他
却直截了当地告诉我，说他的心就是这种颜色的，因为他觉得生活是一片灰暗。当我问他为什么会这
样想时，他说自己身患疾病，而他妈妈的病情则更严重。他望着我的双眼说：“面对这样的情况，大
家都无能为力。”　　我对他所说的～切表示难过，我非常理解他的心情，也懂得他为什么要把心画
成灰色。可是我告诉他，并不是“大家都无能为力”了。也许人们无法使他们母子的身体恢复健康，
但我们完全可以做一些力所能及的事情，比如一个温暖的拥抱，特别是当他们感到悲伤的时候，一个
拥抱能够起到意想不到的作用。我告诉他如果他愿意的话，我很高兴拥抱他一下，好让他明白我的用
心。他立即跳到我的腿上。那一刻，这个可爱的小男孩儿，使我的内心充满了爱。他在我腿上坐了很
久，直到他有了一种满足感，才跳下去继续完成下面的涂色工作。我问他是否感觉舒服多了，他说是
的，可自己的病依然没有办法治好，一切都无法改变。我告诉他我清楚这一切。离开时，我的内心充
满了悲伤之情，但我一定会为这件事多作些努力，尽自己的一切能力去帮助他。　　黄昏，正当我准
备回家时，我感到有人在拽我的夹克衫，我回头一看，原来是他--那个小男孩儿，他站在那里，稚嫩
的脸蛋上挂着灿烂的微笑。他说：“我心里的颜色正在改变，它会变得越来越亮⋯⋯我想那温暖的拥
抱的确有用。”　　回家的路上，我把手放在胸前，觉得自己的心也变得越来越明亮了。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　职责感基于正义感，而正义感则源于爱心，这种爱心是善良和仁慈的最完美体现。　　生命的长
度如那日升日落，难以把握：然那宽度我们却可将之定格为永恒。当初阳的温暖铺洒在江面，那浮光
闪耀的，是一颗颗如金之心。
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精彩短评

1、既以英文来感悟人生，，又以中文来丰满自我
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