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《阿拉伯社会与文化》

内容概要

《阿拉伯社会与文化》属外教社“新世纪高等学校阿拉伯语专业本科生系列教材”之“阿拉伯国情”
教材。《阿拉伯社会与文化》是上海外国语大学陈万里教授在其原先出版的《阿拉伯概况》一书基础
上进行大幅修订，并根据多年教学经验编写而成。
全书共有7大单元20章，内容包括阿拉伯国家的自然地理、历史发展、政治经济、民族宗教以及社会文
化等方面，知识系统，涵盖面广；每个单元均设计有知识巩固练习、汉阿词汇对照和思考讨论题等，
配套内容丰富多样；附录中收入近代以来与阿拉伯国家有关的各个重大协议、宣言和决议，具有较强
的参考价值。该书兼具专业性和通用性，力图为不同层次的读者了解和熟悉阿拉伯国家的国情文化提
供简明实用的帮助。
《阿拉伯社会与文化》适用于阿拉伯语专业本科生国情课教学，也可供对阿拉伯国家国情文化感兴趣
的其他读者阅读和参考。
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《阿拉伯社会与文化》

书籍目录

第一单元
 第一章 阿拉伯国家的政区划分与地理特征
 第一节 阿拉伯国家的政区划分
 第二节 阿拉伯国家的地理特征
 第三节 阿拉伯国家的地形
 第四节 阿拉伯国家的山脉与沙漠
 第二章 阿拉伯国家的人口、气候、河流与资源
 第一节 阿拉伯国家的人口、民族与语言
 第二节 阿拉伯国家的气候
 第三节 阿拉伯国家的河流
 第四节 阿拉伯国家的资源
 第三章 阿拉伯国家的交通运输与历史名城
 第一节 阿拉伯国家的交通与运输
 第二节 阿拉伯国家的历史名城
 第一单元练习
第二单元
 第四章 尼罗河下游的古代埃及文明
 第一节 古代埃及的历史与社会
 第二节 古埃及的文字
 第三节 古埃及的天文学与医学
 第四节 金字塔与古埃及人的社会价值观
 第五章 两河流域、地中海东部沿岸及半岛南部的古代文明
 第一节 两河流域的古代文明
 第二节 地中海东部沿岸的古代文明
 ⋯⋯
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第四单元
第五单元
第六单元
第七单元
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后记
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《阿拉伯社会与文化》

章节摘录

版权页：位于亚洲西南部的阿拉伯半岛，面积约320万平方公里，是世界上最大的半岛。阿拉伯半岛东
部是波斯湾，阿拉伯人称它为阿拉伯湾，南部是阿拉伯海，西部是红海。岛上大部分面积被荒凉的沙
漠和草原覆盖，半岛上沙漠统称阿拉伯大沙漠，最为著名的一块，阿拉伯人称之为“鲁卜哈利”沙漠
，意为“四分之一没有人烟的地区”。这里自然环境很差，在石油没有被发现和利用的年代，人们并
不关注这些荒凉地带，极少有人去探险，更无居民去居住。半岛是世界上最干燥、炎热的地方之一。
虽然半岛三面被海水环抱，尤其是南部的阿拉伯海与印度洋连成一片，但是，海洋没能对半岛的气候
产生根本性的影响，除了半岛沿海地区湿度比较高以外，大部分地区都十分干燥，地下水源稀少，雨
水量也极为稀少，有些地方长期无雨，旱期长达二三年。半岛上除了南部山区地带，海拔高于2000公
尺的地方气候舒适，冬暖夏凉以外，其他大部分沿海地区的温度夏天都可达到摄氏40度或者更高，冬
天也不会低于摄氏15度。而半岛内陆地区的温度，夏天可达摄氏40以上，冬季能降至零度，甚至零度
以下，部分地区还会出现结冰现象。阿拉伯半岛虽然气候炎热，土地贫瘠，草原稀少，水源稀缺，但
是它却位于世界古商道上，位于连接欧洲、地中海东岸国家、北非国家与东南亚、东亚国家之间贸易
的枢纽区域。当时欧洲和北非国家与东南亚、东亚国家之间的贸易通道都和阿拉伯半岛有关。阿拉伯
半岛上的东商道位于波斯湾，经两河流域地区至今日的巴勒斯坦之间，以陆路运输为主。西商道位于
半岛西部，一条是红海水上运输通道，另一条是沿着半岛西部沿岸的陆路商道。这些商道在连接东西
方贸易、沟通东西方文化交流等方面起了重要作用。伊斯兰教出现以前，阿拉伯半岛上的居民大部分
是游牧民，从事放牧业。少数人是定居民，他们居住在城镇或者绿洲地带，从事农业耕种或者手工业
。还有一部分居民从事商业活动，有的经商，有的为商队做向导。游牧民放养的牲畜多为骆驼和山羊
，牧场和水源是他们的基本生活资源和生存条件。由于半岛上自然条件较差，牧场、水源等资源有限
，一味的消耗使得这些资源变得越来越紧缺，牧民只得经常东游西荡，寻找新的生活资源。为了获得
这些有限的资源，部落间常常发生争执、械斗和流血事件。为了在激烈的争斗中获胜，游牧民形成了
聚族而居的习惯，宗族观念极为强烈，宗族的利益高于一切，个人的安全和利益必须服从宗族的安全
，服从宗族的利益。一个游牧民可以失去财产和自由，但绝不能失去他的“族籍”，失去族籍，意味
着他将失去生命保障。在雨水较为丰富的半岛南部和中部一些地方，人们过着定居生活，他们建造水
坝，开垦荒地，种植粮食和其他农作物。还有一部分人专门从事手工业品的生产。
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《阿拉伯社会与文化》

编辑推荐

《阿拉伯社会与文化》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材,新世纪高等学校阿拉伯语专业本科
生系列教材之一。
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《阿拉伯社会与文化》

精彩短评

1、写的挺详尽，可以做参考
2、此书内容新颖、全面，是阿拉伯语学习者学习阿拉伯文化的一手资料，值得收藏。强烈推荐！
3、内容实用，汉语版的，但有很多常用和专用词汇被重点标出，不错
4、以为阿语专业的教程，应该是阿语版的呢， 全中文的，一些简单的阿语词汇注释有什么意义呢？
非常失望。
5、挺实惠的    这是最新版的
6、这两天看了不少，内容编排顺序我很喜欢，书的质量也很好。因为我是一个学历史很痛苦的人，
看这本书的编排，是我的茶。不过就是有点儿小遗憾，里面的练习题，没有答案。
7、内容清晰齐全，跨度较大，不错的参考书目，就是纸质不大好。
8、！！！陈老师巨作，果断推啊啊啊！
9、书本不错，适合初学者，印刷质量和纸质都很好，没有卷边上外的教材，北京的学校可以借鉴，
里面都是基础知识送货很快，给个好评
10、对阿拉伯全方位的介绍，可惜教材气息太浓
11、学阿语必备的工具书。女儿居然买了两本：学校一本，家里一本——离不开，又不想带着沉重。
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