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内容概要

本书编写的两大特点是：由具有丰富交传和同传经验的教授编写；本书含有大量的实战练习，内容包
含文化娱乐、社会焦点、教育培训、经贸合作、科学技术等十个方面的主题。本书发明“颗星口译训
练法”，通过精心编排的互动练习，帮助有志于口译工作的人员打好扎实的基本功，拓展知识面，在
短时间内上升一个台阶，进而从容应付各项口译工作和考试。 
　　本书现以其独特的风格和创新的理念正式和日语专业大学生、研究生和通过上海市日语口译岗位
资格证书第一阶段考试的各类人士以及具有同等日语水平的广大日语口译爱好者见面了。作为一本可
同时用于课堂教学和自学的教程，按一学期至少18周、每周至少4课时的教学要老谋深算，本书所需课
时不宜少于72个课时。同时本教程也可作为全国高等教育自学考试日语本科阶段口译课程的辅助训练
教材、上海市日语口译资格证书考试的辅助训练教材和由人事部组织的全国翻译资格认证口译考试的
辅助训练教材。为配合广大日语口译爱好者进行自学，本教程还配有CD-ROM。
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书籍目录

第1课 记忆和听写第2课 记忆和复述第3课 记忆、听写和复述第4课 记忆、复述和要点分析第5课 记忆和
听译第6课 口译实践训练一第7课 口译实践训练二第8课 口译实践训练三第9课 文化娱乐第10课 社会焦
点第11课 教育培训第12课 环境保护第13课 高新科技第14课 经商发展第15课 金融证券第16课 经贸合 作
第17课 改革开放第18课 国际关系参考文献
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精彩短评

1、书好像不错，但是还没用。。。。
2、内容丰富、实用，若能坚持练习，对口译能力很有帮助。
3、大概的看了一下,这本书,内容比较适合想挑战同传的人.自己的水平虽然离这个还有点远.我相信量
变到质变的道理.值得挑战.
4、俺买这一本不是为了考同传，毕竟同传太难了，不是一般人能做的，俺主要是为了考中级口译，
所以想尽可能看一些高难度的书。说一下俺的感觉：
如果单从交替传译的角度上看，书的资料是很有用的，对汉--日（或日---汉）互译都列出了两、三种
翻译方法，个人感觉对照着练视译还是很合适的。
书里从一开始就介绍同传的练习步骤：听一段日语然后尽量写下来，个人感觉训练难度很大。且不说
不能完全听懂，就是听懂了然后记下来，再一字不错地写下来也是很难的。毕竟同传不光是考验翻译
水平，对翻译本人的现场记忆力也是要求很高的。
书的印刷、排版质量都不错，很满意！
5、好书 努力学的话会有很大提高
6、书刚拿到，稍微翻了翻，感觉不错是自己想要的那种，CD的语速发音也还蛮不错的。只是希望作
者能更新此书，2005出版的有点。。
7、对口译学习相当有帮助
8、很实用，利于考前准备
9、一本教材配一本练习
10、非常好的一本书 作为同声传译来说不错  训练习题很多
11、希望能好好利用
12、还没用，考完当前的考试打算看看。
13、如果能认真读完，是挺有用的，就是蛮难的
14、非常实用的一本书，以后想做翻译的同学，可以好好研读研读，一些翻译的思路非常值得借鉴。
。
15、这本技能训练书书的内容很好，送的光碟做的也很好，能够配合技能训练。
16、内容看起来很充实，纸张质量也很好，送货速度超快，昨天下午买的，今中午就到了。应该对学
习很有用。物超所值。
17、朋友推荐的，不错⋯⋯不过这训练还是太变态了点？
18、里面的练习对我来说比较难，但是很专业，关于政治时事的长句很多很有帮助。
19、适合所有有志于从事同声传译的人士，从记忆开始训练只要坚持定会成功
20、很好
光尅还没试过，但愿没问题
书本内容是我想要的
21、自己总感觉 中译日偏向政治，而不是商务类。
22、前辈们介绍的书，今天把光盘里的音频导到了录音笔里面，练习了一节课，确实发现有很多不足
的地方，不过不知道发现之后应该怎样做，如果可以讲解的再详细一点就更好了，大部分都是练习
23、书还好吧，难度适中，就是实用性差点
24、权威人写的，应该不差的吧。不过学外语我喜欢原版的书籍。
25、不晓得不还不是的烦恼那边消费那个
26、书还没看,希望有用
27、刚开始有难度啊  慢慢练会好吧  感觉挺不错的.
28、很好。很用实用性。会有帮助。
29、死记硬背类型的，看着就犯困
30、终于拿到手了，很好，很不错，期待能帮助自己更好的提高日语水平~
31、书还可以 有点难 但是可以接受~ 慢慢来吧~~
32、改进型居房地产 发改局没重复检查gjfc
33、有过也不错，反正都要学的。
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34、高口就需要记忆力！把这本书看熟了也差不多了吧，本人还没达到那水平，先买来看看
35、内容不错，练习好书。
纸张一般。
36、终于到手了，抓紧学习争取考好哦
37、还没怎么看，就是碟子好像电脑不太兼~
38、内容的确非常丰富，不过并没有详细介绍同传的技巧。本人认为只能当做参考书来使用。
39、就是有点难，挺好的
40、考口译必备参考书之一，推荐。
41、只是一本练习册而已，高不成低不就
42、随书附带光盘，很好。专业的书很少，所以很不错。当当有卖，**和亚马逊都断货的。
43、书的内容挺好，不过主要是针对同传的一些训练，基本都是题目
44、凑活看看吧，不想换货了，麻烦。在当当买书最郁闷的一次，两本书都有问题。下次慎重。
45、大家都买 还不错
46、帮妹妹买的专业书，据说还行~
47、内容较为丰富，前几章没有翻译
48、挺喜欢的，质量不错
49、感觉全是题。。。
50、说我不急是骗人的。。。好多听不出的。。。。擦汗
51、与配套另一本相比，书纸质不错。
盘没坏，万幸。
52、购买的是同声传译，结果其中一张光碟破了，根本就起不到作用~
53、录音分段了。这种书不多市面上。题材比较杂，内容不算太多。
54、慢慢看。。。。
55、确实有些难度
56、书的质量和印刷很好，内容也丰富。
57、光盘怎么两张是一样的，全是2没有1？期待答复！
58、对我来说 有点难~~
59、喜欢高素质你别笑的好兄弟让他
60、自己使用的话，应该很难发挥这本书的作用，推荐上课使用
61、非常喜欢的宝贝，爱不释手!
62、向做翻译的朋友们推荐这本书。物有所值，相当的好。
63、gm吗vgkmnfg快返顾， kg分开，
64、买回来考试用的，希望好好考，取得个好成绩
65、日语高级口译技很实用
66、喜欢翻译所以买的。内容还不错
67、停难的
68、比较专业的一本书，内容较深，但对学习者而言很好
69、这本书以练习为主，大量的记忆、复述、口译练习，大致看看都让我进入一种紧张状态。学习语
言重在积累，希望自己能把这本书的练习全部做完。
70、很好的一本书。不过不是MP3格式有点遗憾。但内容非常好。
71、网上说是考生人手必备的，所以买来自学用。已经学了1个星期了，内容还是比较丰富的，习题量
也大，感觉自己基本能应对，就不知道到不到合格的标准了。
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