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内容概要

《妈妈牌生活英语表达字典》里收录了一般的英语考试和托福考试很少出现的内容，如“把头发扎起
来”、“作业写完了”、“不许吐！”等8000句日常生活用语，并按照各种情景分门别类。《妈妈牌
生活英语表达字典》精选了韩国排名第一的英语教学网站精选的365天生活英语，而且汇集了网站会员
的大力帮助，是妈妈们真实需求的体现。
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作者简介

　　 洪贤姝（Suksuk.co.kr） ，英语教学研究所所长。韩国外语大学取得学位后，赴美攻读北卡罗来
纳州大学的博士后课程。
期间在Hope Valley
小学辅导ESL学生，趁热打铁，又先后考取了美国中学、大学英语教师资格证。回国后，多年来历任
庆星大学聘请教授，并且从2009年开始任Suksuk英语教学研究所所长一职，直到现在。和150万家长会
员共同探讨韩国儿童英语教育问题和烦恼。主要著作有《全家生活英语》（LOGiN
）、《给家长朋友—小学六年英语管理法》（蓝登书屋
中央），《洪博士的无师自通英语会话》（斗山东亚出版公司）、《妈妈是亲切的英语老师》
（wellbook）等多部。
　　
尹载元，洪贤姝博士之子，现就读于美国伍德贝瑞森林中学。由于父母经常滞留国外，因此选择在国
外留学。在从事人文学专业的父母的熏陶下，从小便阅读书籍无数，并勤奋练习写作，因此能够熟练
地驾驭韩国语和英语。为这本书的英语撰写及后期检查，“割爱”两个暑假的。从中也深深体验到韩
国语转换成英语，绝非简单的语言转换作业，而是要充分考虑到语句的文脉和前后关联，并且要顾及
两国的文化和心理等因素，着实不易。
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书籍目录

前言
·参与此书制作的6位资深妈妈的推荐语
·亲子英语四步曲让孩子驾驭一口流利的英语
·本书特点
·本书使用方法
·最常用的妈妈英语 50 句
·最常用的儿童英语 50 句
Part1我们家的一天
Chapter01 忙碌的早晨
起床
早上的礼貌用语
洗漱
刷牙
吃早餐
用餐习惯及礼节
去洗手间
爸爸上班
挑衣服
给宝贝穿衣服
自己穿衣服
梳头
准备学习用具
催促
穿鞋
离家去学校时的礼貌用语
妈妈的嘱咐
电梯／楼梯的应用
坐学校班车
Chapter02 做家务
做家务
扫地，擦拭
整理玩具
打扫房间及整理书架
刷碗
洗衣服
晾衣服
叠衣服
熨衣服
呵护花草
修理物品
吃午餐
Chapter03 放学后，迎接孩子
迎接孩子
去接孩子
洗手
肚子饿的时候
吃零食
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告诉妈妈幼儿园／学校的生活
写作业
整理书包
打杂儿
在外面玩
去培训学校
迎接家庭教师
休息时间
自己在家
Chapter04 从傍晚到深夜
爸爸在回家的路上
吃晚餐
看电视
吃宵夜
爸爸陪我玩
洗澡
洗头
涂润肤露
穿睡衣
写日记
睡觉前，给孩子读书
分开睡觉
道晚安
半夜醒来时
Part2每天都会使用的表扬与唠叨
Chapter05 令人开心的赞美词
昵称
表达爱
称赞外表
表扬
祝贺
随声附和
让孩子放松
鼓励
Chapter06 偶尔也会受到批评
和朋友打架时
兄弟间打架时
孩子闹着要买东西时
孩子注意力不集中时
孩子撒谎时
孩子磨蹭时
孩子特别淘气时
孩子吵闹时
孩子顶嘴时
孩子没有礼貌时
孩子叽歪时
处罚
道歉
开导孩子
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Chapter07 告诫孩子
纠正错误
孩子发火时，训诫孩子
劝孩子不要乱跑--野外
劝孩子不要乱跑--室内
制止孩子的危险行为
让孩子不要乱碰哥哥、姐姐的东西
劝诫孩子不要乱涂乱画
要警惕陌生人
身上脏乱时
把屋子弄乱时
打别人的时候
Chapter08 培养习惯
坐姿要端正
握铅笔
写字
看电视
把东西放回原处
整理衣服
进餐礼节
Chapter09 每天使用的儿童用语
找东西
索要东西
做事拖延时间
申请再玩一会儿
说“不”
发火
说“不公平”
Chapter10 爸爸在辩解
告诉时间会晚／很忙
妈妈的唠叨
和爸爸约定周末出去玩
爸爸在辩解
安慰疲惫的爸爸
Part3和妈妈一起玩吧
Chapter11 儿童喜欢玩的游戏
孩子要求陪他一起玩时
过后再陪孩子玩
约定游戏时间
摸瞎子
石头、剪刀、布
捉迷藏
玩捉人游戏
玩过家家
看病游戏
Chapter12 美术游戏
画画
涂色
美术课
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粘贴游戏真棒
折纸
剪纸／刀切／涂胶水
粘土游戏
玩积木
Chapter13 户外游戏
游乐园
玩沙子
玩球
棒球
足球
跳绳
骑自行车
玩直排轮滑
做操
Chapter14 其他游戏
唱歌
听 CD
看电视
打电脑游戏
棋盘游戏／纸牌／拼图游戏
玩泡泡
你说我做（西蒙说）游戏
Part4用英语说
Chapter15 情绪和情感
高兴时
期待（憧憬）时
伤心时
怅然若失或失望时
生气或烦躁时
惊吓时
害怕时
担心／后悔
疲倦／压力
Chapter16 性格描写
善良的性格
坏性格
性格内向
外向性格／开朗性格
沉静的性格／急躁的性格等
固执的性格
意志薄弱时
Chapter17 喜欢的／讨厌的
喜欢吃的／不喜欢吃的
喜欢的衣服／讨厌的衣服
喜欢的人／讨厌的人
讨厌做的事情
Chapter18 外貌
好看／漂亮的外貌
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平凡的外貌
体形
面部长相
有个性的长相
发型
个头／发育
体重／节食
为长相苦恼
Part5不同情境生活会话
Chapter19 问候／感谢／道歉语句
相见时的问候语
离别时的问候
表示谢意
道歉
Chapter20 自我介绍／介绍家人
自我介绍
介绍家庭成员
介绍父母／祖父母
介绍兄弟姐妹
介绍亲戚
介绍宠物
介绍玩具
介绍住所
Chapter21 天气
阳光明媚的一天
阴天
下雨天
下雪天
寒冷的天
热天
强烈沙尘暴天气
Chapter22 健康的生活
说自己健康
说身体不舒服
疲倦时
摔倒时／碰撞时
被划伤时／流血时
流鼻血时
感冒时
发烧时
头／肚子疼时
牙齿晃动时／痛时
得了传染病时
被虫子咬时／痒痒时
去医院
吃药
吃对健康有利的东西
告诫孩子不吃有害食品
Chapter23 生理现象
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小便
大便
便秘
屁
鼻屎
打嗝儿
打喷嚏
打哈欠
打饱嗝儿
剪手指甲／脚指甲
Chapter24 电话用语
接电话
打电话
使用移动电话
看短信
Chapter25 料理
洗
剪／切
加热
涂
装在盘子里
Part6周末与纪念日
Chapter26 快乐度周末·休假
度周末
叫醒爸爸
无所事事
制订周末计划
制订休假计划
爸爸的休假日加班
国家法定节日
教会
天主教堂
寺庙
Chapter27 今天是特别的日子
为生日派对做准备
去参加生日派对
生日派对
送／收生日礼物
长辈的生日宴会
春节
中秋节
情人节／白色情人节
儿童节
圣诞节
Chapter28 和家人到处转一转
去公园散步
公共洗手间
超级市场
去外面吃饭
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美发屋
桑拿中心
电影院
书店
图书馆
银行
消防局
警察局
Chapter29 出门旅行
登山
去海边旅行
游泳馆
游乐公园
博物馆／美术馆
拍照
Chapter30 交通工具
走路
过马路
坐车
在车上
坐公交车
出租车
地铁
Part7辅导孩子英语时不可缺少的英语句子
Chapter31 辅导孩子掌握基础表达句式
颜色
数字
图形
大小
身体
动物／植物
日期
星期
时间
季节
位置
职业
Chapter32 各学科的表达方式
英语发音
数学
科学
社会
体育
Chapter33 一起来选英语童话故事书吧
挑选英语童话故事书
讲故事
大声发音
默读
理解单词
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说出故事梗概
讲讲书中的角色
听童话故事
读书后的活动
Chapter34 看英文录影带
选英文录影带
怎么用 DVD
Chapter35 英语日记／英语读后感的表达方式
英语读后感
英文日记
Part8不同年龄段英语表达句式：从出生到小学
Chapter36 宝宝要出生了
家里将会有婴儿诞生了
是弟弟呢还是妹妹呢
说预产期
和胎中宝宝亲切对话
婴儿的诞生
双胞胎
Chapter37 刚出生的宝宝
喂奶
换尿布
给宝宝洗澡
让妈妈抱抱你
哄婴儿睡觉
咿呀学语
安慰哭的宝宝
翻身
坐
爬
长牙齿
扶着东西站立
喂养辅食
Chapter38 宝宝快快长大
学走路
排便训练
断奶
舔手指的习惯
手推童车／儿童安全座椅
拒绝给零食吃
对性别的好奇
只有男孩／女孩会说的话
Chapter39 我有弟弟／妹妹了
喜欢妹妹时
不喜欢弟弟时
接受不满
Chapter40 上幼儿园
幼儿园入学
选定班级／老师
午餐
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收集贴纸
放假仪式／升学仪式
才艺表演／毕业仪式
Chapter41 成了一名小学生
入学／上学
自我介绍
同桌／换座位
上课
作业／准备物／备忘录
做作业
迟到／早退／缺课
放学后的活动
休周六／学周六
零用钱管理
Chapter42 我有朋友了
班里的朋友
介绍朋友／交朋友
朋友之间的摩擦
团体生活，受欺负
去朋友家玩
在朋友家睡觉
Chapter43 在学校学习
学习
考试
成绩
得到奖赏
放假
Chapter44 校园活动
野外旅行／现场学习
运动会
体检
开放课
竞赛
家长面谈
建校纪念日
毕业
Part9和外教老师（沟通）交流
Chapter45 英语幼儿园／英语学院
教室里常用的英语
英文名
年龄
老师的指示
Chapter46 和外教老师交谈
老师
父母
感谢信
写信问候
问候信
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章节摘录

版权页：   浴盆里水满了The tub is filled now.(bath)tub浴盆fill装满，填满 现在想要进入浴盆吗？Want to
get into the tub now? 是温水吗？Is the water warm? 妈妈，这水是温／凉的Morn,the water's warm/cold. 我们
再加点热／凉水吧。Let's add some more warm/cold water. 把我的玩具递给我Bring my toys to me. 这么漂
着就像船一样This is floating like a boat.float漂浮 不用闲玩，快自己洗。Don'tfool around.Washyourself.fool
around闲玩 让我们赶快洗个淋浴。Let's take a quick shower. 擦香皂，揉出沫来。Rub the soap and make
some foam. 让我好好给你洗洗Let me wash you well. 从头到脚地好好洗洗Wash your body thoroughly. 在海
绵上倒些沐浴露Get some body cleanser on the sponge. 用海绵擦，擦出沫来。Rub the sponge to make some
foam.rub 擦 foam沫 用香皂沫好好清洁一下自己的身体Clean yourself well using the soap foam 香皂沫进我
的眼睛里了The soap got into my eyes. 擦去你身上的泥儿。Let's rub the dirt offyourbody. 你的脖子那么脏呢
。Your neckis so dirty. 看！我弄出香皂泡泡了。Look!I've got soap bubbles.bubble泡泡 妈妈，擦疼我了
。Mom,ithurts. 哦！我的眼睛灼痛。Ouch!My eyes sting.sting灼痛 现在洗掉香皂沫。Let's wash off the soap
now. 最后再冲洗一遍吧。Give yourself a final rinse.rinse用清水冲洗，漂洗 洗完了，用毛巾擦干净吧。It's
done.Let's dry you with a towel. 洗完澡，是不是清清爽爽的？Don't you feel fresh since you bathed?feel fresh
清爽，轻松bathe洗澡，沐浴 是，非常清爽。Yes,I feel fresh. 我能在浴盆里再玩一会儿吗？Can I play in
the tub a little longer? 地面很滑，你要小心啊。Be careful because the floor's slippery.slippery滑的。湿滑的 不
要把水泼到妈妈身上。Don't splash water on Mom.
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编辑推荐

《妈妈牌生活英语表达字典》中没有这些生涩的语法理论，只有日常生活所需的口语表达，只要父母
经常与孩子用英语进行交流，孩子便能轻松学会英语。
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精彩短评

1、在书店看到了，送货速度奇快！美中不足的是几十页都破损了，换起来应该会损耗更多人力，就
这么用吧！
2、这本书真的是很实用，其实多相信大多数父母都有一顶的英文基础，但真要讲些平时生活的口语
还真没搞清楚该怎么说，这书很简单，但很实用，很值的一本书。
3、很好很好，英语困难的妈妈们都看看吧！
4、书还不错，先把常用的50句背会。
5、我赶上哑巴英语的时代，虽然语言能力强，但方法犯了路线错误，当年被老师叫起背课文，全班
几乎都站起来背不出来的景象还记忆尤新，但老师满怀希望的目光落在我身上时，我骄傲的站起，流
利的不用想的就“滔滔如江水”直至全课背完。那是我今生难忘的一幕。但随着岁月的流逝，我现在
只是敢看不敢说，甚至有些淘气的词就是让你想不起它的意思。这本书我还没具体“重温”起来，但
生活化很强，非... 阅读更多
6、比较实用的口语书 推荐
7、很好，很强大，谢谢。
8、还不错，就是字小
9、很厚内容很多 　
10、书还不错，就是碟片咋放不出来。
11、这本书的印刷精美，内容方面非常贴近生活，适合日常生活使用，对部分句式翻译我觉得有点差
异。我在书店看过此书，觉得不错，这里价格最优惠。对希望和宝宝用英语交流的妈妈，有很大帮助
，值得拥有。只顾看书，光盘还没看。
12、分了不同场景，把最常用、最实用的语句都列进去了，而且还有提示，真的非常好，正是我想找
的书！书好厚噢，而且是彩印的，值了。
13、书很厚，但是我个人认为用处不是很大。
14、书本内容丰富,实用.
15、送学生的礼物，很不错的
16、我每天读几句  现学现卖哈哈哈
17、句子很简单，实用。
18、满意，家庭英语，和宝宝对话，容易懂
19、妈妈牌生活英语表达字典（含1光盘）
20、书里面的生活语言涵盖很广，基本上日常的语言环境都涉及到了。但是语言的教授一定要妈妈爸
爸用心学、练习了以后通过日常对话的形式灌输给宝宝。书有用，也需要家长用心。就本书及内容而
言，赞一个！
21、这本书真的不错，覆盖很多生活中的大小细节，推荐大家买。很值！
22、最大的优点就是非常全面。但有一些文字错误，主要是中文的翻译。但总体来说，是难得的好书
。
23、还没看 彩图的感觉倒是不错 也很厚！
24、很实用，对我帮助很多，值得一看。
25、超级实用的一本英语书，力挺！
26、让我更有信心学英语啦
27、很好，很实用，大概看了一下，觉得还不错
28、内容很多！希望以后有用。
29、还不错的，就是光盘，读不出，反正每次买书附带的光盘都没读出过，还不如不送的好，感觉是
一种浪费。
30、刚开始看，挺不错的，内容全面又实用，不仅仅用于孩子英语教育，自己锻炼口语也很不错哦。
31、这本书太好了，基本涵盖了英语日常用语，十分好用！！！
32、很实用，日常用语很全面了，如果坚持看，妈妈的英语也会突飞猛进的
33、要坚持使用，很不错
34、很喜欢，适合英语不太好的妈妈
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35、MP3光盘读都读不出来
36、就是个大杂烩，买回来看了一眼，太烂。
37、东西挺不错的。
38、作为妈妈，这本书太实用了，推荐
39、是本好书，很实用，好。
40、不咋样，主要是我自己不会，磁盘又很快。
41、还不错,很全的日常英语.
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