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内容概要

本书以通谷易懂的文字、轻松幽默的笔调讲解了英语音素的发音要领和纠正常见发音错误的方法；介
绍了英语口语中音际关系（如省读、连读、同化、失爆等）的处理方法；详述了英语重音、语调、节
奏、停顿等方面的学习方法；简要介绍了英语朗读的基本技巧。
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作者简介

纪玉华，1959年1月出生，籍贯：山东。文学博士，厦门大学外文学院教授，外国语言文学研究所副所
长，外语教学法研究室主任；曾任外文系基础教研室主任和厦门大学嘉庚学院外文系主任等职。教授
英语朗读艺术、演讲与辩论、口译、教学法、心理语言学及跨文化交际等本科和研究生课程。应邀赴
英国、美国、加拿大等国访问研究6次，在国际学术刊物上发表论文4篇，在国内发表论文20余篇；出
版专著、编著和译著50余本；代表作：专著《三文治故事教学法》；《大胡子伯伯英语》；《英语朗
读艺术入门》；《英语演讲与辩论教程》；《儿童英语故事教学法：理论与实践》等。首创汉英“三
文治故事教学法”，在国内外引起反响，根据该教学法原则编写的电视教学片《洪恩三只小猪进阶英
语》在中央电视台和国内数十家地方电视台播放。
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书籍目录

前言
 第一章 导论：英语发音与朗读的重要性及学习方法
第一部分 音标本身其实不难
 第二章 老朋友：一见如故，水乳交融
 第三章 新朋友：求同存异，和平共处
 第四章 陌生人：沾亲带故，互帮互助
 第五章 老冤家：狭路相逢，宿怨化解
第二部分 音际关系 巧妙处理
 第六章 省读：丢三落四，事半功倍
 第七章 连读：首尾相接，一气呵成
 第八章 失爆：虚晃一枪，装模作样
 第九章 同化：礼让三先，化繁为简
第三部分 洋腔洋调 模仿有窍
 第十章 单词重音：欺软怕硬，厚此薄彼
 第十一章 语句重音：英语汉语，如出一辙
 第十二章 节 奏：轻重相间，抑扬顿挫
 第十三章 停 顿：生理之需，表意之需
 第十四章 语气语调：听话听音，锣鼓听声
 第十五章 近似音：不比不知道，一比吓一跳
第四部分 先读后讲水到渠成
 第十六章 故事小说朗读
 1.The Wise Old Man
 2.The Fox Skin
 3.There Is No Thief
 4.The Dinner Party
 5 The Lady or the Tiger？
 6.The Little Match Girl
 第十七章 散文小品朗读
 1.Peanuts
 2.Three Passio
 3 Making Friends Is Not So Easy
 4.Appearance
 5.Vegetarianism
 6 The Human Gap
 第十八章 专题讲座朗读
 1.The Principles Of Chinese Cooking
 2.Environmental Protection
 3.China’s Foreign Policy
 4.Are You Marriage Material？
 5.China’s Great Wall
 6.Business School Dean Offe Some Advice
 7.George Bernard Shaw’s Pygmalion
 第十九章 公共演讲朗读
 1.A Toast Given by President Nixon on HiS Fit
Visit to China in 1972
 2.Abraham Lincoln’s Gettysburg Address
 3.We Have Come to Carry Forward an Age-old

Page 4



《英语发音与朗读教程》

Struggle
 4.Remarks by President Reagan at Fudan Univeity
in 1984
 5.I See One World
 6.A Speech by President Jiang Zemin on the 50th
Anniveary of the Founding of the United Natio
 7.A Speech at the Welcoming Banquet of Hong Kong
by President Clinton
 第二十章 新闻报道朗读
 1.Spy Charges Unproven：Clinton
 2.“Save Mother Rive”Program
 3.President Clinton Tou Guilin
 第二十一章 诗文歌词朗读
 1.Love
 2.A Song for the Yangtze River
 3.I Love You，China
 4.On a Quiet Night
 5.A Poem By Monk Bu Dai
 6.I Hear America Singing
 7.Under the Harvest Moon
 8.How Many Roads Must a Man Walk Down
 9.The Red River Valley
 10.When I Am Dead
 11.My Heart Will Go On
主要参考文献
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精彩短评

1、真的很不错的，我好喜欢
2、我的邮箱是zhangzouwei1989@163.com
3、很实用，提高很快。
4、你好：请问你这本书的光盘或是光盘里的文件还在吗，我只有书，没有光盘，如果在能把光盘内
容发我一份不⋯⋯谢谢了
5、还好吧，有些地方没讲清楚。不过在语音里算一本好书。
6、上课用的教材，但不是完全正确
7、刚拿到手，还好，还送光盘~~
8、大略看了下觉得还可以吧，练口语用
9、你好，我只有这本书，但是没有光盘的内容，可以麻烦你发份电子版的内容给我么？谢谢啦.thank
U。。。阿里嘎多啊！多谢啊！
10、　　这本书帮了我非常非常大的忙！！！
　　把我乱七八糟的发音体系从头到尾纠了一遍，纠了我的英语口音，还顺带着纠了我的普通话。
　　一本书学下来不会花太长时间，读起来很轻松但的确有醍醐灌顶的感觉。平时要是觉得哪个音发
的不准或者音际关系处理得不够好可以翻开书温习温习，有光盘，使用起来也很方便。
11、这本书是买来送我的朋友的，他想提高自己的英语发音。我是英语专业的学生，在学校的时候，
学校就是买的这本书给我们练发音。老师也说这本说书好。好好用起来就一定有结果的。推荐给更多
人使用
12、v买回来觉得还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的书，看的很杂，文学名著，流行小说
都看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到脚看完整本书。只不过很多时候是当成故事来看，
看完了感叹一番也就丢下了。所在来这里买书是非常明智的。然而，目前社会上还有许多人被一些价
值不大的东西所束缚，却自得其乐，还觉得很满足。经过几百年的探索和发展，人们对物质需求已不
再迫切，但对于精神自由的需求却无端被抹杀了。总之，我认为现代人最缺乏的就是一种开阔进取，
寻找最大自由的精神。 中国人讲“虚实相生，天人合一”的思想，“于空寂处见流行，于流行处见空
寂”，从而获得对于“道”的体悟，“唯道集虚”。这在传统的艺术中得到了充分的体现，因此中国
古代的绘画，提倡“留白”、“布白”，用空白来表现丰富多彩的想象空间和广博深广的人生意味，
体现了包纳万物、吞吐一切的胸襟和情怀。让我得到了一种生活情趣和审美方式，伴着笔墨的清香，
细细体味，那自由孤寂的灵魂，高尚清真的人格魅力，在寻求美的道路上指引着我，让我抛弃浮躁的
世俗，向美学丛林的深处迈进。合上书，闭上眼，书的余香犹存，而我脑海里浮现的，是一个“皎皎
明月，仙仙白云，鸿雁高翔，缀叶如雨”的冲淡清幽境界。愿我们身边多一些主教般光明的使者，有
更多人能加入到助人为乐、见义勇为的队伍中来。社会需要这样的人，世界需要这样的人，只有这样
我们才能创造我们的生活，
13、这是在大学四年级的时候读的
14、只有书没有光盘。。。哭死。。。能给一份光盘内容不。。。谢谢楼主。。878815280@qq.com
15、http://www.tudou.com/programs/view/vKHhfwSsTKA/
    我都放到網上了
16、没细看，粗略翻了下，比以前买的好
17、935393951@qq.com.....拜托您了！！！！！！！！！！！！！！！！！！
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精彩书评

1、这本书帮了我非常非常大的忙！！！把我乱七八糟的发音体系从头到尾纠了一遍，纠了我的英语
口音，还顺带着纠了我的普通话。一本书学下来不会花太长时间，读起来很轻松但的确有醍醐灌顶的
感觉。平时要是觉得哪个音发的不准或者音际关系处理得不够好可以翻开书温习温习，有光盘，使用
起来也很方便。
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