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《月亮唱的歌》

内容概要

在诗人笔下，大自然的林林总总都染上生命的色彩，充满了灵性，跳跃着童趣。优美、静谧，带着顽
童的俏皮、活泼，又有小女孩的娇羞、可爱。诗人在描绘这些有灵性的自然生命时，带着顽童俏皮的
眼神，带着母爱款款的轻抚，即使在一缕淡淡的忧伤中，我们依然能感觉到诗人生命的底色：可爱、
博爱、灿烂、瑰丽。至此，我们才深深感知她的诗作为何有那么多读者都会不断去吟诵。 本书入选了
水上多世女士的童诗代表作33首，包括“金盏花”、“月亮唱的歌”、“雨后的白杨”、“金色的吸
管”等名篇。配上精美的绘画，图文并茂。水上多世的诗作以描写大自然为主，歌颂自然，赞美生命
——生命闪着光亮/生命闪着芳香（《红梅》）。写花，如《金盏花》、《樱花》；写草，如《钓钟草
》、《狗尾草》；写叶，《枯叶》、《落叶》，写树《雨后的白杨》；写动物，如《蟋蟀唱的歌》、
《蚂蚁》等等。这些童诗多用拟人、比喻的修辞手法，想象新颖，贴近儿童生活，有新奇的艺术感染
力，如将太阳光线比喻为“金色的吸管”，雨水比喻为“七彩的汗珠”。
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《月亮唱的歌》

作者简介

　　水上多世（1935－1988），日本儿童文学作家，4岁时父亲去世，7岁时母亲去世，长她18岁的异
母哥哥夫妇把她扶养成人。
　　23时，她成为北九州市新创办的儿童文学杂志《小旗》的编辑，满怀激情地开始了儿童文学的创
作活动，写下了大量的童话和儿童诗歌作品。身患绝症后，经历了多次大手术，在与疾病的抗争中，
在病床上，她写下了大量的诗歌。诗集《生命》，有大量的诗歌赞美了生命的瑰丽，歌颂了生命的大
爱。
　　她的诗歌，有十几首收入了日本小学国语和高中音乐教材。获得了第五届丸山丰纪念现代诗歌奖
。
　　陈发根，中国儿童文学研究会会员。自1987年以来，开始业余翻译日本的儿童文学作品，先后在
《儿童文学》、《小朋友》、《娃娃画报》等杂志上得以发表。自创的儿童诗，也在《小溪流》、《
小学生学习报》、《儿童诗》等报刊杂志上发表。有些儿童诗翻译成日文，发表在日本儿童文学《小
旗》杂志上。出版了一本诗集《金色的香雪》。在日本出版的《小生命》诗集里，收入了部分水上多
世的儿童诗的译作
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《月亮唱的歌》

书籍目录

金盏花
月亮唱的歌
真鲜
狮子
雨后的白杨
蟋蟀打电话
金色的吸管
吊钟草
枯叶
一串红
狗尾草
樱花
辣椒
山茶花
冬天的早晨
蚂蚁
落叶
秋天
骤雨
广玉兰
水仙花
那是什么
石榴
秋风
沉睡
约定
出世了
红梅
绣球花
昙花
你就是那一朵花（编后记）
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《月亮唱的歌》

媒体关注与评论

　  精彩书评　  　  读诗人的作品时，有个奇特的阅读感觉--每次品赏，都如同面对一朵渐次盛开的花
朵，不光可感受其形、色、味，还能让我聆听到花朵颤动的情语。我始终不敢大声诵读，生怕惊扰那
朵&ldquo;睡着&rdquo;的&ldquo;昙花/就像一只/收拢翅膀的白鸟&rdquo;《昙花》。静谧的诗境，只能
让我静悟。　  诗人的文字间，宁静的氛围不多。更多的时候，诗境因诗人燃烧的诗情而显得清朗、
明丽，有时带点秾艳（如同浮世绘的画境）。在那刻，诗语亦绽现如花朵一般的光泽，此种诗格，别
无二家。紫色的风铃/叮铃铃铃//荡响着/那是被光锤敲响的/怪不得声音/那么清脆《钓钟草》。要听
清&ldquo;光锤&rdquo;敲出声响，你怎可不宁静聆听？广玉兰枝端/簇簇大花苞/像一支支绿蜡烛/闪闪
地点燃《广玉兰》。绿蜡烛，盈盈跳动的火焰，让我们都不敢轻易移动身子&hellip;&hellip;　  《金盏
花》是诗人众多作品中让我吟读最多的诗篇之一：把太阳/抱在怀里/满地的金盏花/铺起橘红的被窝//
瓢虫/蜜蜂/花蝴蝶/高高兴兴地/钻进钻出/练练倒立//连风/也悄悄地睡了/回到了梦里。花海、红被窝、
小昆虫们、钻、倒立，热闹得近乎喧哗，直至一切复归安静，进入梦里。读这样的作品，需要一遍、
再一遍地轻轻吟诵，才能抵达诗人灿烂的艺术世界和生命境地。　  生命/闪着光亮/生命/喷着芳香（
《红梅》）诗人，就是那一朵花。我甘愿立定成旁边的风，静静地品读那永不褪色的诗的芳华。

Page 5



《月亮唱的歌》

编辑推荐

　  在诗人笔下，大自然的林林总总都染上生命的色彩，充满了灵性，跳跃着童趣。优美、静谧，带
着顽童的俏皮、活泼，又有小女孩的娇羞、可爱。诗人在描绘这些有灵性的自然生命时，带着顽童俏
皮的眼神，带着母爱款款的轻抚，即使在一缕淡淡的忧伤中，我们依然能感觉到诗人生命的底色：可
爱、博爱、灿烂、瑰丽。至此，我们才深深感知她的诗作为何有那么多读者都会不断去吟诵。
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《月亮唱的歌》

精彩短评

1、日本水上多世女士的诗作，主编雪野说这些诗作优美、静谧，诗境清朗、明丽。诗人写《吊钟草
》“想停/也停不住/紫色的风铃/丁零零零/荡响着/那是被光锤敲响的/怪不得声音/这么清脆”这种艺术
通感，令人陶醉；诗人写《狗尾草》“呼呼呼/风在奔跑/跟在风身后的/是银闪闪的/狗尾草”，简约生
动，光影极美。。。。。。感觉每一首诗都别出心裁。
2、惊艳！
3、这本是雪野主编的，孩子听过一次雪野的讲座后，就喜欢上了雪野的诗歌了，所以在一堆书送到
后，她第一本读的就是这本，而且是一口气的
4、本书有33首童诗，包括“金盏花”、“月亮唱的歌”、“雨后的白杨”、“金色的吸管”等名篇。
配上精美的绘画，图文并茂。在诗人笔下，大自然的林林总总都染上生命的色彩，充满了灵性，跳跃
着童趣。优美、静谧，带着顽童的俏皮、活泼，又有小女孩的娇羞、可爱。
5、好，小孩很喜欢看，内容也不错，看了长见识
6、读读诗歌，享受生活，孩子也是。
7、文字优美，看着挺好的，物美价优。
8、内容读起来很亲切，没事读给孩子很好
9、女儿看的都是故事书，第一次给买童诗，但愿她会喜欢。
10、童诗内容优美，图画风格飘逸，作者想象力丰富，孩子喜欢，每次阅读都是一次美好的享受。
11、我很喜欢这本书，希望宝贝也喜欢
12、插图非常美
13、这本书很漂亮，文字和插图都很精美，喜欢！
14、充满想象！充满童真！推荐！
15、诗歌很美，小朋友也很喜欢听。最爱听的是《月亮唱的歌》。妈妈个人几乎每首都喜欢。图画也
很美。
16、很精致，插图很漂亮。
17、诗歌非常的美，画面也很美。值得一读
18、非常美的一本童诗，给两岁多的儿子朗读，他们也很喜欢。
19、是读了才来评价的，诗歌给我的感觉很美，图配得也很好，特别是月亮唱的歌那页的图让我有种
回到小时候的温馨感。真的很喜欢
20、书的质量不错，比较适合3—4岁宝宝看，图大，绘画也很好。
21、诗很美，画很美，翻译的也很美，大胆的想象，只稍稍有一点日本生活风格
22、我儿子很喜欢，插画也很漂亮。
23、这本诗集还是比较简单易懂的,孩子挺喜欢.
24、意境很美，适合孩子们慢慢品读
25、诗句很优美，每天晚上给宝宝念，宝宝很喜欢听
26、插图，文字设计漂亮
27、这书不会因为翻译的缘故让翻译过作品失去原来的色彩
28、这些童诗多用拟人、比喻的修辞手法，很贴近儿童生活，比如将太阳光线比喻为“金色的吸管”
，雨水比喻为“七彩的汗珠”。
让孩子能充分发挥想像力，要听诗的同时，想像出一幅很美好的画面。而且图片的颜色很鲜艳亮丽，
很吸引孩子。很值得推荐的一本书。
29、诗歌都不是很长，有的甚至四行。但读起来美妙无比！
30、非常好，书很精美，内容也很好
31、好，值得孩子一读。
32、文化是无国界的，诗歌很美。值得推荐！
33、很美的诗集。美丽的画面更增加了诗意。低年级的小朋友读读很不错。
34、书很好，短短的小诗最适合刚刚识字的小朋友阅读。
35、还没有给孩子读，看着不错
36、书是不错，但当当的服务真是不敢恭维啊，第一次订单在没有任何通知的情况下被取消，叫眼巴
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《月亮唱的歌》

巴等到货的我情何以堪？查看订单才知道书已到，被当当又退了！我重新下单，发现价格变了，比原
来多了几块钱，我打当当服务电话，说话24小时内会回电话，结果25小时过去了，也没接到什么回访
电话。这就是当当的服务.......
37、不错，买给女儿看的，平时多读点书，对以后写作文很有帮助！
38、女儿很喜欢，图片也好
39、妈妈11月初每天睡前都念。短的几首都熟了。
40、给上小学低年级的儿子买的，他爱写诗
41、买了2本，纸张很好，诗歌很可爱优美，非常适合小朋友，特别是配的画，颜色鲜艳，图画精美，
小朋友看了很喜欢
42、简单易懂。但画本插图都是女性，感觉对于男孩来说，有点⋯⋯
43、色彩很鲜艳，看着很有感觉。家长读书，孩子看图，诗文优美，挺惬意的
44、装帧一般，容易散页
45、五星是给诗的，不是给插画的
46、诗很美，美中不足的是配图，这样的配图很小儿科，没有艺术的美感，这是这一系列童诗缺点
47、图很美，内容孩子也看，简单，孩子自己就能读了，
48、家中来了一对年轻教授和他们的宝宝做客，才有机会读到这么美的童诗！
49、很美的小诗，很美的画面。
50、每天晚上睡前给宝宝读上几张，她超喜欢里面的图案
51、这本书想当精美，不管是纸张，诗歌内容还是插画，还孩子一起阅读真的是一种享受啊！打算把
一套都买齐了！
52、仅仅是一个日本诗人的作品，怎么就称为外国最美的童诗呢？
53、不过，作者悲催的人生经历令人扼腕。
54、厚实的纸张，非常漂亮唯美的插图，短小精致的小诗，让人读着心情真不错，很适合幼儿园亲子
阅读！
55、非常喜欢，多数诗篇意境优美，语句简洁有趣，小孩很喜欢。
56、诗很美，画很美，女儿很喜欢
57、非常不错，呵呵呵O(∩_∩)O哈哈哈~。
58、作者的想象力让人惊奇，孩子很喜欢。诗歌很优美，推荐
59、月亮唱的歌听朋友描述过一个画面——失眠的小男孩，夜里，他推开了房门，赤脚走到阳台，看
见同样失眠的他的母亲。他轻轻依偎在她的身边，母子间没有任何话语，唯有银白的月光，静静泄了
一地⋯⋯手中有一本名为《月亮唱的歌》的诗集，翻着翻着，偏想到了它。也许他们之间都弥散着一
层心灵深处的静，触碰了我疲惫麻木的神经，让我不能无视——这是一种即便我眼前忘却，又能不经
意的在许久之后想起某个片段或者画面带来的触动。让焦躁浮躁的我，瞬间放松，沉静。夜深了/树木
们/赤裸裸的身躯/披上了/一层淡淡的星光。——沉睡。轻轻地/飞舞在空中的枯叶/悄悄地/飘向了地面
。——枯叶。睡吧 睡吧/小猫咪/不要吵闹/今晚有/明亮的月光。——月亮唱的歌开了吗/开了吗/等呀
等/夜幕下/眼睁睁地盯着/又大又白的花苞/昙花/像一只/收拢翅膀的白鸟。——昙花工作了之后，无形
的压力总是逼迫着我，在各种细枝末节里体现出来，走路总是很快，说话总是很急，对方慢一点就会
有很强烈的愤怒感。有任何未完成的事情都会影响睡眠。强迫症很明显，完美主义很疲劳。微薄上看
到过一段评论——人总是被无形的东西催促着，急于成长，然后又哀叹失去的童年；对未来焦虑不已
，却又选择性无视现在的幸福。既不活在当下，也不活在未来。活着仿佛从来不会死亡；临死前，又
仿佛从未活过。感觉真是又贴切又无奈。也许我是遗忘了孩子世界的温暖平和。不知道是它们抛弃了
我，还是我抛弃了它。随着年纪的增长越来越羡慕他们的世界却找不到回归的路。然后当一些闪烁着
孩子世界灵光的物件出现在眼前，借助它们，隐约又能找回些童真纯粹的回忆。《月亮唱的歌》正是
这么一本书吧。它里面有着明亮分明的四季，温柔的妈妈，静谧的月亮，闪亮的樱花，馋嘴的石榴，
熟睡的宝宝和小猫猫。小水洼，狗尾草，小蚂蚁，山茶花——这些细腻的不缺乏共鸣的属于童年的事
物温馨而美好。它们是在焦躁疲惫世界中的一杯茶，缓下来，缓下来，然后得到了某时某刻的静。很
满足，很舒适。在《月亮唱的歌》之前，我忘记世界上还有一种称为童诗的产物，也不知道有一位叫
水上多世的诗人，她为孩子和成人留下如许动人的作品。现在我会为每一个准妈妈或者妈妈推荐，希
望能有更多的孩子能接触到它漂亮丰富的画面和温柔的诗歌。我会为每一个疲于奔命的上班族推荐，
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《月亮唱的歌》

希望能有更多的像我一样迷失在都市的人能从找到些许童年的自己。月亮唱起了歌，小宝宝乖乖睡，
我们都徜徉在淡淡的幸福里。
60、书是不错，可是我没认真看，选错了，买了日本版的，看了没什么感觉
61、插图挺好看的
62、很美的诗歌，推荐
63、画画美，纸张很好，内容也不错
64、丫头一直很喜欢这本童诗，经常会拿出来读的。说里面的文字和图片都很棒！
65、图画很精美。充满了童心童趣。孩子很喜欢
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《月亮唱的歌》

精彩书评

1、水上多世的诗是一滴清晨的露珠，它凝结在金盏花的花瓣上，凝结在蚂蚁的睡梦里，凝结在冬天
早晨的薄雾中，凝结在落叶大地的怀抱下，折射着温暖而淡然的甜蜜与纯真。“睡吧睡吧，风伯伯，
不要呼叫，今夜有，圆圆的月亮；睡吧睡吧，小猫咪，不要吵嚷，今晚有，明亮的月光⋯⋯”在月亮
唱的歌声中，我们和孩子们一起沉沉睡去，在有月光的夜里，做了一个甜甜的好梦。在清晨醒来时，
我们会惊奇的发现，这个世界变得不一样了，那些遗忘的记忆与美好，在这一刻又都回到我们的身边
，弥漫着喜悦、真诚与温暖。水上多世的诗歌不仅是属于孩子们的，或许它更该属于成人，谁都曾睁
开眼第一次发现树叶与花朵的颜色，谁都曾第一次呼吸着清晨与黄昏的味道，谁都曾第一次抬起头，
看到落在大地上的光芒。世界是如此奇妙，我们却习以为常，只有当孩子们稚气的声音回响在耳边的
时候，我们才会记起曾经有过的感动和欣喜，“可以吃了吗？可以吃了吗？”“生命/闪着光亮，生
命/喷着芳香”孕育着这份生命的悸动的，是一颗温暖伟大的心灵，她有着不幸的身世，坎坷的经历，
和有些悲伤的结局，但是仍然满怀信心地寻找着，发现着，在儿童的世界里，她找到了这份永不会褪
色的希望、纯美、诗意和“爱”，就像是一个母亲对所有生命的祝福——愿所有的孩子，都能生活在
水上多世的诗歌世界里，无论他们长得多大，走得多远。而日本诗歌传统中对于季节的敏锐，细微事
物的体察，以及细腻温润的情感，则是水上多世诗歌表达的源泉，日本俳句的短小精悍、对自然的热
爱，瞬间即成永恒的情思，都在水上多世的诗歌中延绵伸展，“呼呼呼/风在奔跑/跟在风身后的/是银
闪闪的/狗尾草”即使在如此短的诗句中，依然沉淀着一个民族千年来深厚的文化传统。《月亮唱的歌
》中的每一首诗歌，都是水上多世最美丽的诗篇，译者的用心，丰富阅历与文化涵养的沉淀，以及对
童诗的热爱，使得水上的诗歌在新的语境中获得了新的生命。而《月亮唱的歌》中每一幅的插画，都
缤纷、空灵、保留了许多日本传统元素，可谓是珠联璧合。诗是一滴清晨的露珠，它是那么微小不起
眼的存在，而当它落在你的眼睛里——整个世界都熠熠闪光。
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