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《史记故事（上册）》

前言

中华文明是世界上最古老的文明之一，也是世界上延续时间最长的文明。从“三皇五帝”算起，中华
文明已经至少流淌了五千多年。    从茹毛饮血的时代一路走来的中华民族，在延续生命的同时还创造
出了无比灿烂的中华文明。在五千年的历史中，既出现过留下丰功伟绩的英雄人物，也出现过自私自
利的龌龊小人；给我们留下深刻印象的，既有昏庸无能的帝王、英明神武的首领，也有犯颜直谏的忠
臣、幽默诙谐的小人物⋯⋯他们都是历史长河中的一个小水滴，但无数的小水滴会聚到一起，就成了
历史的滚滚洪流，推动着人类社会不断向前发展。    《史记》是由我国汉代著名史学家司马迁撰写的
中国第一部纪传体通史，是我国历史书籍中的佼佼者。它把一个个历史人物形象生动地展现在我们面
前，从上古时期的“五帝”到汉武帝期间三千多年的历史一一记录下来。这是古人留给我们的一笔极
为宝贵的财富，我们不仅要好好珍惜，还要启动智慧之门，汲取其中的精神和力量。    遗憾的是，由
于时代和语言的局限性，现在的中小学生对古典文学缺少兴趣，加之阅读能力有限，他们很难充分享
受古典文学带来的乐趣。针对这一情况，我们从《史记》中精选了一部分富有趣味的故事，旨在引起
广大中小学生对历史的兴趣，促使他们更深刻地了解源远流长的华夏史。全书分为上下两册，本书为
上册。    首先介绍了《史记》的史学和文学价值，以便于小读者在后面的阅读中进一步领会《史记》
独特的艺术性；然后按朝代顺序讲述一个个历史故事，使小读者可以在具有趣味性的阅读中了解各个
朝代的历史。书中还对提到的历史知识进行了必要的扩充，选择了一些传说、民间故事来增强阅读的
趣味性。此外，本书还会在文章中提出一些问题引导小读者深入思考，培养他们的思维能力，而不是
一股脑地把既有的结论填进读者脑子里。    英国哲学家培根说过：“读史使人明智。”唐太宗李世民
也说过：“以古为镜，可以知兴替。”希望小读者们也能通过本书获得丰富的历史知识，学到做人的
道理。    现在，让我们一起展开这幅瑰丽的历史画卷，徜徉在历史的长河里吧！
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《史记故事（上册）》

内容概要

万莹编著的《史记故事(导读本上)》内容简介：《史记》是中国最伟大的，史书。全书包括十二本纪(
记历代帝王政绩)、三十世家(记诸侯国和汉代诸侯、勋贵兴亡)、七十列传(记重要人物的言行事迹，
主要叙人臣，其中最后一篇为自序)、十表(大事年表)、八书(记各种典章制度记礼、乐、音律、历法
、天文、封禅、水利、财用)，其一百三十篇，五十二万六千五百余字，记载了中国从远古时期至汉武
帝时期的历史，跨越了三千年的时间。为了这部书，司马迁走遍大江南北调查史实，废寝忘食地研究
史书，遭受宫刑耻辱也没有放弃，最终他把《史记》打造成了史学星空中最闪亮的一颗星。
    在《史记》的世界里，有明智的君主，有昏庸的帝王，有贤惠的后妃故事，也有残酷的宫廷秘密，
还有很多形形色色的臣子和原本不为人知的小人物。在《史记故事(导读本上)》里，你会看到很多有
趣的故事，它们会带着你感受几千年前的世界，让你在故事中体验不同的人生，变得更加聪明睿智。
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《史记故事（上册）》

书籍目录

史家之绝唱，无韵之离骚
  千古太史公——司马迁
  史家之绝唱——史书的新篇章
  无韵之离骚——文采斐然的史书
原始社会时期
  中华始祖黄帝
  仁德的尧帝
  传奇的舜帝
奴隶社会夏商周
  “家天下”的开始——夏朝
  奴隶社会的发展——商朝
  八百年风云变幻——周朝
诸侯争霸的春秋时期
  姜太公始建——齐国
  威武大国——晋国
  称雄南方——楚国
  崛于东南隅——吴国
  最后的霸主——越国
  礼仪之邦——鲁国
  春秋初期小霸主——郑国
  商朝后裔——宋国
群雄并起的战国时期
  风雨飘摇的韩国
  北方称王的赵国
  雄踞一方的魏国
  独霸南方的楚国
  大国阴霾下的燕国
  实力雄厚的齐国
  有大一统之势的秦国
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《史记故事（上册）》

章节摘录

成书背景    秦朝末年，天下各路兵马混战，虽然在征战中涌现出无数的英雄豪杰，但是社会动乱也极
大地破坏了当时的社会生产力。最终汉高祖刘邦登上皇帝的宝座，建立了大汉王朝。汉朝初期也并不
太平，最开始是几个异姓王反叛，妄图推翻汉朝的统治；紧接着是吕后专政，朝廷内部矛盾重重；然
后又出现了“七国之乱”。幸运的是，这些事件最终都被平定，文帝和景帝时期，皇帝以身作则过着
节俭的生活，全国采取“休养生息”的政策，最终出现了一个经济繁荣的局面。汉武帝亲政后，首先
削弱了诸侯的力量，由此，中国成为一个真正的中央集权国家。当时的社会秩序安定，这让司马迁在
创作《史记》时能够以比较平和的心态对历史事件进行客观准确的分析。    战国时期，中国进入封建
社会，跟奴隶社会相比，生产力有了很大的提高，这样就可以积累更多的社会财富。但是由于战争不
断，整个社会的经济水平还是很低。汉朝建立初始，以汉高祖刘邦为首的统治阶级就开始实行“清静
无为，与民休息”的政策，他们希望用这样的政策尽快提高老百姓的生活水平，使社会财富迅速增加
。到了汉武帝时期，经过前人的积累，汉朝已成为当时世界上最强盛的国家。    另外，春秋战国时期
百家争鸣，社会文化发展很快。汉朝建立初期，统治者采用道家的思想治理天下，但是发展到汉武帝
时期，道家思想已经越来越不符合社会的需要，所以汉武帝采取了董仲舒提出的“罢黜百家，独尊儒
术”的主张。从此，儒家学说成为中国历代统治思想的核心。文化上的统一和发展对司马迁创作《史
记》有着非常重要的影响，这种统一的文化氛围让司马迁在总结历史时不会产生混乱，他只需要用儒
家的思想去寻找历史规律就可以了。    司马迁所处的时代，张骞奉命出使西域，卫青、霍去病大破匈
奴，汉武帝独尊儒术，设立乐府，正是汉王朝国力最强大，经济最繁荣，文化最兴盛的时期，这一切
都丰富了司马迁的见闻，使他创作《史记》的热情进发，为他最终完成《史记》提供了必要的外在条
件。    第一部纪传体通史    在看到关于《史记》的评价时，我们一定能看到这样一句话，  “史记是我
国第一部纪传体通史”。什么是通史呢？其实古今中外有很多种史书，按照不同的标准，它们可以分
为不同种类，通史就是其中的一种。通史连贯地记载历朝历代的故事，使我们能够了解历史的全貌，
比如《史记》记载了从黄帝到汉武帝其间3000多年的历史，很明显就是一部通史；而只讲述一个朝代
的历史的史书叫做断代史。《史记》就像一部百科全书，在这里，你不光可以找到历朝历代的君臣故
事，还可以看到很多侠肝义胆的刺客，幽默搞笑的名人，甚至星象、历法、地理、水利在《史记》中
也都有所记载。    在史记产生以前，中国也有很多的历史著作，比如《尚书》《春秋》、《左传》等
，它们有的重在叙事，有的只记录国君说过的话，所以内容不够全面。与上述史书不同，《史记》所
采用的行文结构是司马迁在继承前人的历史著作的基础上创造出来的一种新体例——纪传体，主要包
括本纪、世家、列传、书和表五部分。    本纪是记载能够左右天下大局的人物的传记，通常情况下包
括帝王的言行和政绩。但是也有例外，比如项羽和吕后，这两个人虽然没有称帝，但分别是当时真正
的掌权者，所以司马迁把这两个人也放在本纪中进行记叙；吕后的儿子汉惠帝（前211～前188年）是
个傀儡皇帝，所以司马迁在本纪中就没有专门记载他。世家是记载诸侯和对社会发展有重大作用的人
物和大事，司马迁创造性地把孔子和陈涉放在世家中进行记叙，表示了司马迁对于他们的历史功绩的
肯定。至于列传，则是为那些不是帝王贵族，却拥有显赫功绩的人物所做的传记，其中还包括少数民
族和邻国的一些事件。《史记》以本纪为核心，世家和列传作为补充，其中记录的人物具有鲜明的个
性，生动形象，这些都超越了以往的史书。    除了以写人物为主的本纪、世家和列传之外，《史记》
还有表和书以记载事件和制度，其中，表是以谱系的形式记载历史人物和大事，让人一目了然，也是
对其他部分的补充；书则是记录各种典章制度，包括天文、水利、经济等各个方面。P8-9
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《史记故事（上册）》

编辑推荐

万莹编著的《史记故事(导读本上)》首先介绍了《史记》的史学和文学价值，以便于小读者在后面的
阅读中进一步领会《史记》独特的艺术性；然后按朝代顺序讲述一个个历史故事，使小读者可以在具
有趣味性的阅读中了解各个朝代的历史。书中还对提到的历史知识进行了必要的扩充，选择了一些传
说、民间故事来增强阅读的趣味性。
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《史记故事（上册）》

精彩短评

1、孩子看有些闷,但能看看也不错!
2、送同事的，姐姐们说非常好，小朋友们都很爱看，超值的一本书
3、帮同事买的，她说纸张和印刷质量都挺好，孩子很喜欢看
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