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《伊索寓言》

内容概要

《伊索寓言》原书名为《埃索波斯故事集成》，是古希腊民间流传的讽喻故事，经后人加工，成为现
在流传的《伊索寓言》。《伊索寓言》是世界上最早的一部寓言故事集。现存的伊索寓言，是古希腊
、古罗马时代流传下来的故事，经后人汇集，统归在伊索名下：
    《伊索寓言》通过简短而精练的小寓言故事来体现日常生活中那些不为我们察觉的真理。这些小故
事言简意赅、平易近人、富有哲理。不但读者众多，而且在文学史上也具有重大影响。作家、诗人、
哲学家、平常百姓都从中得到过启发和乐趣。到几千年后的今天，《伊索寓言》巳成为西方寓言文学
的范本，也是世界上流传最广的经典作品之一。《伊索寓言》是世界上最早的寓言童话集之一，阅读
量仅次于《圣经》。
    《伊索寓言》是古希腊文学的重要组成部分，尽管人们常常忽略它，然而它的价值并不亚于希腊神
话、荷马史诗和悲剧。寓言主体以拟人化的动物、普通人以及神为主要表现对象，通过生动的小故事
，或揭示早期人类生活状态，或隐喻抽象的道理，或暗示人类的种种秉性和品行，多维地凸显了古希
腊民族本真的性格。

Page 2



《伊索寓言》

作者简介

　　伊索，公元前6世纪古希腊的一个寓言家，弗里吉亚人。他与克雷洛夫、拉·封丹和莱辛并称世
界四大寓言家。他曾是萨摩斯岛雅德蒙家的奴隶，被转、卖多次，但因知识渊博，聪颖过人，最后获
得自由。自由后，伊索开始环游世界，为人们讲述他的寓言故事，深受古希腊人民的喜爱。
　　公元前5世纪末，“伊索”这个名字已是古希腊尽人皆知的名字了，当时的古希腊寓言都归在他
的名下。伊索并没有写下他的寓言，他完全凭记忆口述。现在常见的《伊索寓言》是后人根据拜占廷
僧倡普拉努得斯搜集的寓言以及后来陆陆续续发现的古希腊寓言传抄本编订的。
　　大家都喜欢伊索说故事，也都敬佩他过人的聪明。伊索曾经靠机智救朋友和主人于急难；凭机智
避免敌人的伤害，解除奴隶的桎梏。据说伊索因得罪德尔菲人而被陷害致死。
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书籍目录

人物篇
小男孩与蝎子
寡妇与母鸡
山震
善与恶
两只口袋
马与马夫
吹箫的渔夫
说谎的放羊娃
人与森林之神
卖神像的人
农夫与蛇
老太婆和酒瓶
月亮和她妈妈
狐狸和樵夫
朋友与熊
烧炭人与漂布人
树和斧子
恋爱的狮子与农夫
瞎子和小野兽
大力神和车夫
渔夫与小梭鱼
农夫与他的儿子们
胃与脚
老太婆与医生
狼与老太婆
农夫与争吵的儿子们
主人和他的狗
捕鸟人和冠雀
被狗咬的人
人与同行的狮子
老太婆和羊
宙斯与众神
牧人和丢失的牛
行人与梧桐树
农夫和鹳
樵夫与赫耳墨斯
山羊与牧羊人
偷东西的小孩与他母亲
挤牛奶的姑娘
牛和屠夫
击水的渔夫
医生与病人
贼和看家狗
骆驼和阿拉伯人
驴子与农夫
狼与牧羊人
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老人与死神
号兵
行人与斧头　
欠债的雅典人
驴子和驴夫
斑鸠与人
篱笆与葡萄园
秃头武士
牧人与野山羊
父亲与女儿
小孩与栗子
遇难的人与海
伊索在造船厂
洗澡的小男孩
狮子与农夫
铁匠与小狗
丑陋的女仆与阿佛洛狄忒
渔夫与大鱼和小鱼
孩子和青蛙
猴子与渔夫
渔夫与金枪鱼
白发男人与他的情人们
小孩和苎麻
捕到石头的渔夫
守财奴
三个手艺人
牧人与海
吹牛的运动员
女主人与侍女们
赫耳墨斯与雕刻家
天文学家
磨坊主和儿子与驴子
杀人凶手
胆小的士兵与乌鸦
争论神的人
丈夫与怪癖的妻子
还不了愿的人
农夫与命运女神
农夫与杀死他儿子的蛇
狡猾的人
农夫和树
农夫和毛驴
发现金狮子的人
农夫与狼
骗子
人与宙斯
胆小的猎人与樵夫
人与狐狸
遇难的人
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女人与酗酒的丈夫
女巫
黄鼠狼与爱神
旅行的第欧根尼
赫耳墨斯与忒瑞西阿斯
农夫与鹰
橡树与宙斯
赫耳墨斯与地神
赫耳墨斯与手艺人
宙斯与狐狸
宙斯与入
⋯⋯
飞禽篇
走兽篇
自然与植物篇
昆虫、爬行和两栖类篇
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章节摘录

　　宙斯与善宙斯把所有的善都密封在一只缸里，存放在一个人那里。那人出于好奇，想要知道缸里
是什么东西，便揭开了盖子。于是，所有的善又都飞到众神那里去了。　　这是说，人间所有的善只
是对善的希望罢了。　　宙斯与乌龟　　宙斯结婚时，举行盛大宴会，招待所有的动物。只有乌龟没
有出席，宙斯不知道他什么原因没来。第二天，他便问乌龟为什么不来赴宴。乌龟回答说：“还是家
里舒服，我爱自己的家。”宙斯气愤至极，就罚乌龟永远驮着他的家行走。　　这故事说明，再豪华
的宴会也没有自己的家舒服。宙斯做判官宙斯命令赫耳墨斯把人间的罪恶都记录在贝壳上，放到他旁
边的箱子里，让他来裁决对每人的惩罚。然而箱子里的贝壳都相互混杂在一起，所以宙斯拿到的贝壳
有先有后，但总归是要拿到的。　　这故事是说，人们不必因那些恶事和坏人没有及时受到惩罚而不
快。古人云，善有善报，恶有恶报，不是不报，只是时间未到。赫拉克勒斯与财神赫拉克勒斯被承认
为神以后，宙斯为他设宴庆贺。宴会上，赫拉克勒斯热情友好地向众神们一一问好。最后，当财神进
来时，他却转过身去，背对着财神，低着头看地板。宙斯对此觉得非常奇怪，便问他为什么与其他神
都高高兴兴地打招呼，唯独对财神却另眼相看。他回答说：“我对他另眼相看，是因为在人间，总见
到他与坏人在一起。”　　这故事是说，许多有钱人其财富往往是不义之财。赫拉克勒斯与雅典娜赫
拉克勒斯经过一条狭窄的路时，见到地上有一个很像苹果的东西。他用脚想去踩碎它，突然觉得那东
西变大了两倍，于是他更加用力去踩，到后来用大木棒去打。结果那东西越胀越大，把路都堵塞了。
他扔下木棒，不知所措地站在那里。这时，雅典娜来到他面前，说：“兄弟，住手吧，不要与人争斗
和对抗。如果你不去理那东西，它就会平平安安地停放在那里，仅只有苹果一样大。若与它争斗和对
抗，它就会膨胀得巨大。”　　这故事是说，生活中需要和平共处，争斗和对抗往往会带来更大的危
害。英雄有人在家里供奉着英雄，经常不断地把昂贵的物品祭献给英雄，所用的祭品花去了他许多钱
财。英雄在夜里对他说：“喂，朋友，不要再浪费你的钱财了。你若都花完了，就会变为穷人，那时
你就会怨恨我。”　　这故事是说，许多人由于自己的无知遇到了不幸，却把原因归咎于别人。　　
⋯⋯
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编辑推荐

　　《伊索寓言》对富人贪婪自私的揭露，对恶人残忍本性的鞭挞，对劳动创造财富的肯定，对社会
不平等的抨击，对懦弱、懒惰的讽刺，对勇敢斗争的赞美，还有许多故事教人如何辨别是非好坏，怎
样变得聪明、智慧。它是古希腊人生活和斗争的概括、提炼和总结，是古希腊人留给后人的一笔精神
遗产。　　不朽的作品，经典的译本，青少年完美心灵的必读书，世界上最古老、影响最大的寓言，
在全世界流传两干五百余年而经久不衰。让孩子们在欢笑中感悟人生的真谛，在成长的过程中慢慢领
悟其蕴含的哲理。
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精彩短评

1、很符合小孩子的阅读书籍，不错
2、书的质量很好，翻译的也好，美文美图配合的很有吸引力
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