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《我是霸王龙》

内容概要

《我是霸王龙》由北京少年儿童出版社出版。
以前，以前，很久以前，有一只还不太会飞的小翼龙。有一天，他遇到了一头可怕的霸王龙⋯⋯看看
小翼龙和粗暴可怕的霸王龙温馨的故事吧。
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《我是霸王龙》

作者简介

宫西达也，1956年生于日本静冈里。毕业于日本大学艺术学部美术学科。他在日本出版多部绘本作品
，获得过剑渊绘本乡绘本奖、讲谈社出版文化奖绘本奖等多个大奖。其温馨的故事和有力度的画风受
到孩子和成人的广泛欢迎。本作品获得了剑渊绘本乡绘本奖大奖。
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《我是霸王龙》

媒体关注与评论

　　以前，以前，很久以前，有一只还不太会飞的小翼龙。有一天，他遇到了一头可怕的霸王龙⋯⋯
看看小翼龙和粗暴可怕的霸王龙温馨的故事吧。
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《我是霸王龙》

精彩短评

1、这本书需要用另一种方法去看，它的图画不是很符合很多人对美的观点，但当你看完书后确实觉
得很好，这时感觉画面也变美了，我的孩子很喜欢这本book！
2、一只小翼龙听从妈妈的教导，善良地帮助了受伤的霸王龙；同时也听从爸爸的教导，懂得把自己
伪装成小霸王龙保护自己。发现霸王龙伤愈眼睛能睁开后，小翼龙远远飞走，逃离可能的伤害。

霸王龙其实知道小翼龙是伪装；伤愈后捉了鱼要送给他，却只能眼睁睁看着他飞远。他们注定不能成
为朋友。
3、麻麻表示很喜欢这套书。儿子说这里面的恐龙太假⋯⋯没办法，他入门的恐龙书是DK恐龙百科。
对这种卡通形象完全看不上。我只能自己读完，讲故事给他听。
4、无比温情啊
5、霸王龙眼睛好喜感，那条鱼好美
6、宫西达也恐龙系列
7、好遗憾TT
8、QAQ
9、暖
10、很火的绘本，情节很温馨。
11、暖心故事之——我是霸王龙。霸王龙一直好孤单啊
12、霸王龙,凶残的代名词.可是,他居然也有柔情.要得就是这个效果.让世界充满爱!
13、好看~
14、人与人之间的爱也是如此吧。做一个温暖的人。
15、真是苦逼的孤家寡龙系列。
16、很好的书，可心打动每个人的心
17、最最爱的绘本系列，没有之一。看系列的每一本，到结尾，都是热泪盈眶⋯自己有了宝宝后，给
她读绘本时，即使时隔多年，读到最后，依旧会忍不住哽咽⋯太爱了～宫西达也的其他绘本我也很喜
欢
18、小翼龙秉承爸爸妈妈的教导，对受伤的霸王龙照顾有加，并且学会了飞。这是对两条龙都有好处
的事。小翼龙一方面遵从了内心的引导，一方面又保护了自己。霸王龙则感受到了从没有感受过的善
意，只是可惜来不及给出就被错过了。
19、没想到是个如此忧伤的故事。小翼龙学会了本领，也学会了做人，哦不，做龙。霸王龙获得了认
可和友情却...跨族群的友谊感人肺腑啊。
20、挠挠喜欢扮演里面的小翼龙。
21、想交朋友要趁早说啊，尤其是在自己弱势的时候，突然强势了一下子会吓到人家啊。
22、读了以后，故事感人，心里软软的，暧暧的．儿子七岁，捧着书不肯放下，每每读到最好，他的
小脸上就爬满了泪水⋯⋯
23、　　转载自我的QQ空间日志：http://user.qzone.qq.com/1468239643/blog/1299426484
　　
　　2011/3/6（26个月另2天）
　　
　　到目前为止，我这里有六本宫西达也的绘本。
　　
　　《好饿的小蛇》讲的是一只贪吃的小蛇，吃下什么肚子就会被撑成什么样子，最后最离谱，连整
棵树都吞下去了。
　　
　　《今天运气怎么这么好》讲的故事很离奇，一只狼看到一群睡着的小猪，想找其他狼一起吃掉这
些小猪，但是转了一圈下来，硬是把吃小猪的事给忘了，呵呵。
　　
　　这两本绘本是典型的适合很小的孩子阅读的。有着简单的形式，排比的情节，加上夸张的形象，
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《我是霸王龙》

但是并没有太多的内涵。
　　
　　但是宫西达也创作的四本恐龙题材的绘本就不是这么简单了。这四本书依次是：《你看起来好像
很好吃》《我是霸王龙》《你真好》《永远永远爱你》
　　
　　我还花了点时间考证了一下这四本书的“次序”。
　　
　　在《你真好》这本书的附录中写着：这是宫西达也的“恐龙的温馨故事绘本”系列的第三本，本
书延续了《你看起来好像很好吃》和《我是霸王龙》雄浑质朴的画风、曲折动人的情节和细腻丰富的
情感。
　　
　　我又查阅了这几本书在日本首次出版的年份，分别是：
　　
　　《你看起来好像很好吃》2003年 
　　《我是霸王龙》2004年 
　　《你真好》2004年 
　　《永远永远爱你》2006年
　　这两条线索相互印证，应该可以得到上面这样的出版先后次序。而我个人感觉，这四本书让人的
感觉也是越来越棒，且《我是霸王龙》和《永远永远爱你》可算是两个高潮，情节尤为丰富，情感也
很厚重，的确可以称得上是温馨感人。
　　
　　《你看起来好像很好吃》讲的是父子情。一只小甲龙错认了霸王龙当爸爸，得到霸王龙的保护，
并跟着霸王龙学了很多本领，最后回到了甲龙群里。
　　
　　《我是霸王龙》讲的是朋友情。这个故事的主角是小翼龙，第一配角是霸王龙，除了在这两个角
色之间发生了感人的故事之外，一开始的一段翼龙父母教导孩子的故事也是寓意深刻。作为主角的小
翼龙，在父母的教导下，在救助霸王龙的过程中，得到锻炼并真正成长起来了。读到书中“乘着风就
行啦！小翼龙觉得风正托起自己的翅膀。爸爸说得对，我在飞呢，飞的很高，我会飞啦！”那一段时
，我的心里由衷的为成长起来的小翼龙感到高兴，因此每次读起这一段来都很投入，每次豆豆听着也
显得很兴奋。
　　
　　《你真好》讲的应该不只是友情，而更像是爱情。开放式的结尾让人对霸王龙和薄片龙是否有将
来充满了遐想。
　　
　　《永远永远爱你》讲的是世间最无私无畏的母子情。一只慈母龙，养育着一只霸王龙，这才真正
要是“无私”，且“无畏”才行吧。豆妈第一次跟豆豆读这本书时，读到结尾，也就是慈母龙妈妈看
到那堆红果子时，居然忍不住潸然泪下。
　　
　　上面这四本书，都已经跟豆豆一起读过很多次了，每次豆豆都很开心。
　　
　　除了故事情节，对于小孩子来说，画面风格更为重要。这四本书，风格非常一致，大块的颜色，
鲜明的对比，夸张的形象，孩子一看就会喜欢。
　　
　　与另一本黑川光广的关于恐龙的绘本相比，两者画风完全不一样。虽然宫西达也画的不能称之为
“形似”，但是确实更加“神似”，更易被孩子所喜爱吧。
　　
　　有时候，豆豆喜欢举起小手，学着霸王龙张牙舞爪的样子，大叫：我是霸王龙！
　　
　　有时候，豆豆会评论，妈妈是慈母龙，豆豆是霸王龙，爸爸也是霸王龙。
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《我是霸王龙》

　　
　　豆豆有时候又说自己是小翼龙，还用举起小手指，在空中画着圈圈，说：一个蛋，转而转的。
　　
　　这正是《我是霸王龙》一书中描写小翼龙出生的画面。
　　
　　最后，要提醒打算和孩子一起阅读这四本书的各位，由于需要表达吃惊，慌张或者其他语气的需
要，这四本书中多处都有“口吃”的语言表达，这里务必注意，碰到这样的地方，用正常的语言表达
即可，我个人不建议完全按照书中文字“结巴”着读，否则很可能让孩子模仿“口吃”，这个可能会
对孩子造成很不好的影响，各位务必深思并重视之。
　　
　　写出上面这一段，我才敢放心的向各位推荐这四本绘本，并祝各位和孩子一起，享受到愉快的阅
读体验。
　　
24、同《你看起来好像很好吃》是一个系列的。真是悲催的霸王龙啊⋯⋯
25、75544468654646446464
26、每本都又甜又虐！一定要收一套~
27、“我早就知道你是翼龙，我特地捉来了你最喜欢吃的鱼，想和你一起吃⋯⋯然后看着你的脸说声
‘谢谢’，真的谢谢你啊。”
28、每本都有一个伤感的结局
29、书是不错啦！但在封套与书皮之间赫然夹着一只风干的死蟑螂。幸好儿子没看到，被我及时清楚
了！
30、恐龙⋯
31、爸爸教会他生活的本领，妈妈教会他做人的道理，小翼龙噗嗤嗤地飞走了～霸王龙没来得及告诉
他一切～
32、小翼龙照顾受伤的霸王龙，骗他说“我是霸王龙”。霸王龙叼来鱼，小翼龙学会了飞翔。“妈妈
，它为什么哭啊？”霸王龙站在山顶看着翼龙飞走的方向。“因为小翼龙害怕霸王龙，飞走了，霸王
龙很想它。”
33、2016-9-11
34、纯真的童话，孩子读了想哭。
35、会觉得淡淡忧伤呢 
36、我是不是霸王龙，重要吗？你是不是霸王龙，重要吗？
37、大人孩子都哭了。
38、2岁小朋友看完了（听我讲完）这个系列的六本书，已经可以复述内容给我听了。每翻一页就能讲
核心内容。这个系列的书也就上周到手的，这几天，都给他讲上几遍。有空还要去博物馆看恐龙的。
他会说：恐龙哇，我又来看你们啦。：）
39、“谢谢”真的，谢谢你啊
40、小翼龙越飞越远，越飞越远⋯⋯
41、讲这个故事把自己讲的泣不成声，好暖好虐心。
42、这书的内容不说了，为了这本平装都不知道等了多长时间了，这次总算给我抢到一本。但实话还
是要说清楚，到手的书有点旧，看上去要散的样子。
43、霸王龙一直一直望着小翼龙消失的地方。。。孤单的霸王龙
44、明知道不可能真实发生，但还是被感动了！！！ 
45、爸爸教他本领，妈妈教他“为人”——因此小翼龙成为一个强壮的恐龙，一个善良的恐龙。
善良与爱总会融化一颗坚硬的心
46、结局是暖的 @海淀图书城 with卢卢
47、这是一个悲伤的故事⋯⋯⋯
48、尽管画风粗糙，但是依然很爱这温馨的故事。
49、这个情没煽到位
50、以为小朋友听了会感动地稀里哗啦，结果她什么反应都没有。。。然后这画风我真是爱不起来
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《我是霸王龙》

51、看完泪目了！看过动画电影版《你看起来好像很好吃》。原来电影是四部绘本合起来的改编。
52、泪点来得太突然
53、绘本也爱霸道总裁设定可怎么办
54、　　一只小翼龙遵循妈妈的教导，善良地帮助了一只受伤的霸王龙；同时也听从了爸爸的教导，
懂得把自己伪装成一只小霸王龙保护自己。发现霸王龙伤愈后，小翼龙远远飞走，逃离可能的伤害。
　　
　　一只受伤的霸王龙，接受小翼龙的照顾，也接受了小翼龙的伪装；伤愈后捉了鱼要送给小翼龙，
却只能眼睁睁地看着小翼龙展翅飞远。
　　
　　看着霸王龙的眼泪，看着坐在山顶上仰望星空的霸王龙，不到4岁的小朋友伤心地红了眼圈。 妈
妈不知道是不能挽回的错过，还是被误解的酸楚伤了小朋友的心。但是妈妈觉得很幸运，小朋友能够
读到这样一本触动心灵的书。
55、M
56、看的心里软软的 还有那句“我一开始就知道你是翼龙了 还特地捉了你最喜欢的鱼 想和你一起吃 
然后 我还想看着你 说一声 谢谢”
57、“其实，我早就知道你是一条翼龙。”本来以为是很平淡的故事，在这一刻泪奔。
58、QuQ就这么错过了。
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《我是霸王龙》

精彩书评

1、标签: 绘本 日本 童话 0－3岁第三阶段 －－为什么爸爸妈妈要走呢？为什么小翼龙不是他们的小宝
宝了呢？－－我长大了还要当爸爸妈妈的小宝宝，永远当小宝宝。（来自《逃家小兔》）－－小翼龙
最终还是因为害怕霸王龙而飞走了，宝宝只知道霸王龙想和他交朋友，但过程却是单懂不懂，这本字
也挺多了，相对宫西达也的恐龙系列中的《我爱你》，宝宝觉得这本会更有意思。
2、《我是霸王龙》又是一本宫西达也的书，老婆给儿子讲完后特别的喜欢，听完后一直大叫，“我
是霸王龙”，然后跟她妈讲，你是妈妈霸王龙，跟我讲，你是爸爸霸王龙，可爱的小家伙。对于这本
书的感觉是主题不错，不过它的结局就.......为什么最近几本宫西达也的本内容总是一点点的小悲伤？
3、一只小翼龙遵循妈妈的教导，善良地帮助了一只受伤的霸王龙；同时也听从了爸爸的教导，懂得
把自己伪装成一只小霸王龙保护自己。发现霸王龙伤愈后，小翼龙远远飞走，逃离可能的伤害。一只
受伤的霸王龙，接受小翼龙的照顾，也接受了小翼龙的伪装；伤愈后捉了鱼要送给小翼龙，却只能眼
睁睁地看着小翼龙展翅飞远。看着霸王龙的眼泪，看着坐在山顶上仰望星空的霸王龙，不到4岁的小
朋友伤心地红了眼圈。 妈妈不知道是不能挽回的错过，还是被误解的酸楚伤了小朋友的心。但是妈妈
觉得很幸运，小朋友能够读到这样一本触动心灵的书。
4、小翼龙的爸爸教他生存的本领，妈妈教给他做人的道理，这不正是我希望虫虫得到的嘛。在面对
纷繁复杂的世界时，拥有生存的本领是多么重要，面对生死存亡的选择时，懂得做人的道理就成为孩
子幸福的前提条件。我不禁想起卢勤姐姐的讲座，把孩子培养成财富，而不是把财富留给孩子。什么
是财富，就是生存的本领，做人的道理。
5、转载自我的QQ空间日志：http://user.qzone.qq.com/1468239643/blog/12994264842011/3/6（26个月另2
天）到目前为止，我这里有六本宫西达也的绘本。《好饿的小蛇》讲的是一只贪吃的小蛇，吃下什么
肚子就会被撑成什么样子，最后最离谱，连整棵树都吞下去了。《今天运气怎么这么好》讲的故事很
离奇，一只狼看到一群睡着的小猪，想找其他狼一起吃掉这些小猪，但是转了一圈下来，硬是把吃小
猪的事给忘了，呵呵。这两本绘本是典型的适合很小的孩子阅读的。有着简单的形式，排比的情节，
加上夸张的形象，但是并没有太多的内涵。但是宫西达也创作的四本恐龙题材的绘本就不是这么简单
了。这四本书依次是：《你看起来好像很好吃》《我是霸王龙》《你真好》《永远永远爱你》我还花
了点时间考证了一下这四本书的“次序”。在《你真好》这本书的附录中写着：这是宫西达也的“恐
龙的温馨故事绘本”系列的第三本，本书延续了《你看起来好像很好吃》和《我是霸王龙》雄浑质朴
的画风、曲折动人的情节和细腻丰富的情感。我又查阅了这几本书在日本首次出版的年份，分别是：
《你看起来好像很好吃》2003年 《我是霸王龙》2004年 《你真好》2004年 《永远永远爱你》2006年这
两条线索相互印证，应该可以得到上面这样的出版先后次序。而我个人感觉，这四本书让人的感觉也
是越来越棒，且《我是霸王龙》和《永远永远爱你》可算是两个高潮，情节尤为丰富，情感也很厚重
，的确可以称得上是温馨感人。《你看起来好像很好吃》讲的是父子情。一只小甲龙错认了霸王龙当
爸爸，得到霸王龙的保护，并跟着霸王龙学了很多本领，最后回到了甲龙群里。《我是霸王龙》讲的
是朋友情。这个故事的主角是小翼龙，第一配角是霸王龙，除了在这两个角色之间发生了感人的故事
之外，一开始的一段翼龙父母教导孩子的故事也是寓意深刻。作为主角的小翼龙，在父母的教导下，
在救助霸王龙的过程中，得到锻炼并真正成长起来了。读到书中“乘着风就行啦！小翼龙觉得风正托
起自己的翅膀。爸爸说得对，我在飞呢，飞的很高，我会飞啦！”那一段时，我的心里由衷的为成长
起来的小翼龙感到高兴，因此每次读起这一段来都很投入，每次豆豆听着也显得很兴奋。《你真好》
讲的应该不只是友情，而更像是爱情。开放式的结尾让人对霸王龙和薄片龙是否有将来充满了遐想。
《永远永远爱你》讲的是世间最无私无畏的母子情。一只慈母龙，养育着一只霸王龙，这才真正要是
“无私”，且“无畏”才行吧。豆妈第一次跟豆豆读这本书时，读到结尾，也就是慈母龙妈妈看到那
堆红果子时，居然忍不住潸然泪下。上面这四本书，都已经跟豆豆一起读过很多次了，每次豆豆都很
开心。除了故事情节，对于小孩子来说，画面风格更为重要。这四本书，风格非常一致，大块的颜色
，鲜明的对比，夸张的形象，孩子一看就会喜欢。与另一本黑川光广的关于恐龙的绘本相比，两者画
风完全不一样。虽然宫西达也画的不能称之为“形似”，但是确实更加“神似”，更易被孩子所喜爱
吧。有时候，豆豆喜欢举起小手，学着霸王龙张牙舞爪的样子，大叫：我是霸王龙！有时候，豆豆会
评论，妈妈是慈母龙，豆豆是霸王龙，爸爸也是霸王龙。豆豆有时候又说自己是小翼龙，还用举起小
手指，在空中画着圈圈，说：一个蛋，转而转的。这正是《我是霸王龙》一书中描写小翼龙出生的画
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面。最后，要提醒打算和孩子一起阅读这四本书的各位，由于需要表达吃惊，慌张或者其他语气的需
要，这四本书中多处都有“口吃”的语言表达，这里务必注意，碰到这样的地方，用正常的语言表达
即可，我个人不建议完全按照书中文字“结巴”着读，否则很可能让孩子模仿“口吃”，这个可能会
对孩子造成很不好的影响，各位务必深思并重视之。写出上面这一段，我才敢放心的向各位推荐这四
本绘本，并祝各位和孩子一起，享受到愉快的阅读体验。
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