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内容概要

　　本节目是我国著名黄金早期教育经典成果之一，通过科学的图片训练宝宝建立数字、颜色、形状
、对比、时间等概念，使宝宝在智力、动作、语言、创造等方面得到充分的开发：结合科学的图片训
练宝宝建立数字、颜色、形状、对比、时间等概念，使宝宝在智力、动作、语言、创造等方面得到充
分的开发。0-3岁黄金早教优教工程，经过近数年的实验和推广，已被数百万个家庭和百余所婴幼园广
泛采用，是我国影响大、实验人数多的早教工程。目前该方案已培养出了大批健美早慧儿、优秀中小
学生、少年大学生和研究生；产生了众多全国百佳儿童、十佳少年⋯⋯被誉为中国儿童智力启蒙的成
长之路。
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书籍目录

DVD-A-1 
01 多彩的颜色好美丽 
02 绿色Green 
03 一片绿绿油菜花 
04 白和黑White and black 
05 斑马 
06 黑板 
07 蓝、红、黄Blue＼Red＼yellow 
08 热气球 
09 七彩的飘虫 
10 紫色purple 
11 房子是紫色的 
12 薰衣草好浪漫 
13 水晶真耀眼 
14 浅绿色light green 
15 红色Red 
16 花儿都开了 
17 粉红色pink 
18 蓝色Ble 
19 蓝宝石真高贵 
20 浅蓝色lightblue 
21 “狮子王”辛巴 
22 圆形Circle 
23 泡泡，宝宝 
24 七彩气球 
25 正方形square 
26 魔术盒 
27 玩具长城墙 
28 椭圆形Oval 
29 热气球 
30 小鸭“脑袋”圆圆的 
DVD-A-2 
31 太阳公公 
32 矩形Rect 
33 搭积木 
34 打开大门 
35 三角形tri 
36 三角鱼来了 
37 金字塔 
38 三轮车跑得快 
39 看图认物 
40 奇妙的世界 
41 大公鸡叫起床 
42 做早操吗？ 
43 呜——来了 
44 电子琴 
45 棒棒糖 
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46 坐滑滑梯哟 
47 机器娃娃 
48 七彩的灯 
49 音乐盒 
50 电子狗在叫 
51 我们喜欢的游戏 
52 水彩画 
53 风铃声音真好听 
54 数星星 
55 唯尼熊，真可爱 
56 猴探长打鼓 
57 小猪跳舞 
58 滑雪喽 
59 认识时间 
60 再见 
DVD-B-1 
日常用品认知： 
▲好看的餐具：透明玻璃杯真好看、小花碗真精巧、⋯⋯ 
▲奇妙的卫生用品：小牙刷来刷牙，小手帕袋里装、⋯⋯ 
▲漂亮的衣服：抬起腿穿长裤、小帽子真好看、⋯⋯ 
▲各式各样的家具：大床，小床，折叠床、看书写字用书桌、⋯⋯ 
▲神奇的家用电器：电冰箱能放鱼、肉还有冰淇淋、⋯⋯ 
亲子游戏一踩老鼠 
蔬菜营养认知： 
▲小小的豆子：毛茸茸毛豆、红豆、绿豆、黄豆、⋯⋯ 
▲绿叶子的蔬菜：多吃青菜身体好、芹菜一定很好吃、⋯⋯ 
▲瓜类蔬菜：甜甜的大南瓜、长长的黄瓜、⋯⋯ 
▲水生蔬菜：莲藕长在小池塘、紫外衣尖尖角叫菱角、⋯⋯ 
▲菌类蔬菜：金针菇像一根细针、黑黑的像一片片耳朵叫木耳、⋯⋯ 
益智训练一数字启蒙 
DVD-B-2 
水果颜色认知： 
▲黄色的水果：香香甜甜的香蕉、好吃的枇杷、⋯⋯ 
▲绿皮水果：西瓜味道好、绿叶子青橘子、⋯⋯ 
▲红色的水果：苹果就是红色的、圆圆的红杨梅、⋯⋯ 
▲橙皮水果：大橙子维生素多、圆圆的大柿子、⋯⋯ 
▲紫色的水果：一串一串的紫葡萄、紫皮李子能养颜、⋯⋯ 
亲子游戏一摘果子 
植物乐园认知： 
▲五颜六色的花朵：黄色的菊花、红色的鸡冠花、⋯⋯ 
▲各种各样的树：梧桐树排排种、柳树垂着头、⋯⋯ 
▲美丽的小草：毛茸茸的狗尾巴草、很害羞的含羞草、⋯⋯ 
▲水里的植物：绿色的是水葱，白色的是水仙⋯⋯ 
▲沙漠植物：形状圆圆的仙人球、“沙漠玫瑰”、⋯⋯ 
亲子游戏一神奇的魔盒 
奇妙动物认知： 
▲奇妙的小虫：蟋蟀你好！勤劳的小蜂蜜、可爱的小蚯蚓、⋯⋯ 
▲可爱的家禽：顶着鸡冠大公鸡、咯哒咯哒花母鸡、⋯⋯ 
▲水里的鱼：黑黑长长的乌鱼、红色的大鲤鱼、⋯⋯ 
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▲会飞的鸟：麻雀你们好！小燕子真美丽、小鸽子白羽毛、⋯⋯ 
▲动物园：森林之王老虎、大象鼻子好长哦、⋯⋯ 
益智训练——随手涂鸦
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