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《睡前黄金一刻钟-100个小熊维尼亲子益智》

内容概要

《睡前黄金一刻钟:100个小熊维尼亲子益智游戏》内容简介：5大类益智游戏主题针对3～6岁儿童身心
发展需要设计：肢体锻炼游戏，让宝宝身体更强壮！智力和语言游戏，让宝宝更聪明！创造活动和想
象力游戏，让宝宝更有想象力！表达和缓解情绪游戏，让宝宝更快乐！艺术活动游戏，让宝宝更有才
艺！故事、儿歌和游戏全包括，为孩子和家长提供多样的睡前阅读选择！
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书籍目录

让宝宝身体更强壮
　肢体锻炼游戏
　　我是飞行员
　　母鸡下蛋
　　气球飞阿飞
　　疯狂转椅
　　送小纽扣回家
　　恐怖的黑爪子
　　我是一粒种子
　　挑筷子
　　摘果子
　　冰人
　　抓尾巴
　　弹桃核
　　小兔采蘑菇
　　过河
　　快递公司
　　二人三足
　　滚动吧，球！
　　踩高跷
　　赶羊回圈
　　炒黄豆
　　行驶的汽车
　　我做你也做
　　灵巧的双脚
　　吹小船
　　筷子游戏
　　帮水宝宝搬家
　　⋯⋯
让宝宝更聪明
　智力和语言活动
让宝宝更有想象力
　创造活动和想象力游戏
让宝宝更快乐
　表达和缓解情绪游戏
让宝宝更有才艺
　艺术活动游戏
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编辑推荐

睡前时间是孩子一天中最值得家长重视的记忆黄金时间。在这一段高效的记忆学习时间内，无论是进
行认知类学习，还是亲子益智活动，都会达到事半功倍的效果。选择多样性的阅读读物，对于正处于
认知能力开发过程中的孩子来说，不仅能激发孩子参与睡前阅读活动的积极性，更能多方面激发孩子
的能力，让孩子学习收获更多。因此，选择睡前的黄金时间，选择多样性的系统阅读读物，对孩子的
阅读大有裨益，两者不可或缺。《睡前黄金一刻钟》系列图书，做为一套内容多样性的系统阅读读物
，包含了图画故事、自然动物儿歌和亲子游戏等2-6岁孩子成长过程中最喜欢的阅读品类。
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精彩短评

1、书还没看过，不过应该不错
2、实用性没有介绍的好
3、先囤货，还没用
4、这本书不但印刷好、纸张好、颜色鲜艳 而且内容也详单丰富 还有给每个家长的提议！让每个家长
可以有针对性的帮孩子 晚上睡觉前还可以和孩子互动一下 好书值得推荐
5、买了10本书，最不好就是这本~~没有图画，一段文字·~不想看了~~不给退~~过分！！！！
6、亲子游戏设计的非常好，既锻炼了孩子，有增加了母子情感，很好。
7、内容适合较大的孩子,内容不错,制作精美!
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