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《落日过后的天明》

前言

　　读一本好书，宛若与智者为邻，让心灵在与智者的交谈中得到放松。在我们失落无助的时候，智
者的良言便是你温暖的向导；在我们精疲力竭的时候，智者的劝慰便是你休憩的港湾；在我们迷茫彷
徨的时候，智者的鼓励便是你指路的明灯。鉴于此，我们为您精心编写了本套“格调书馆”系列丛书
，精选了多篇佳作，《怀念温馨的背影》，让我们感悟世间最珍贵的情感——亲情，体会父母之爱；
《忘却昨日的痛苦》，帮助你解决成长的烦恼，为你的人生画卷添加色彩；《迎风而立的胆量》，使
你懂得自信的力量，从容面对人生⋯⋯此外，每个小故事后还有“人生体悟”，给人以心灵的启迪。
本套丛书设计新颖、版式精致、插图优美、文字动人、含义隽永，虽故事篇幅各异，但寓意深远。让
我们翻开书卷，细读每一则故事，品味其中的寓意。它虽不能带你飞向天空，却会为你插上想象的翅
膀；它虽不能带你抵达彼岸，却会为你拨开迷惑的波浪。拥有它们，会使你的内心萦绕着智慧的阳光
，助你翻越人生的险峰，开创属于自己的一片天空。
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《落日过后的天明》

内容概要

“绳锯木断，水滴石穿”。这些都是坚持不懈的结果。人生亦如此。攀登成功的高峰，亦需要一步一
步的坚持，跌倒时要勇于站起，困苦时更要坚持不懈，才能到达成功的山顶。领略一览众山小的豪情
。
    读一本好书，仿佛在与智者交流。以书为伴，开拓你的心灵荒野；以书为伴，提升你的人生格调。
驰骋于书海，感受心灵一次次激荡起共鸣的浪花，思想一次次受到智慧的洗礼。崔钟雷主编的《落日
过后的天明》收录了大量哲理精当、温情感人的故事，旨在激励青少年朋友们树立锐意进取、积极向
上的人生信念，让他们追逐梦想，感悟生命的真谛！
    《落日过后的天明》设计新颖、版式精致、插图优美、文字动人、含义隽永，每个小故事后还有“
人生体悟”，给人以心灵的启迪。
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《落日过后的天明》

书籍目录

决定胜败的胆量每次都是初次装聋作哑拍背影的记者方向性失误决定胜败的胆量给自己准备一个装鱼
的篓子先把泥点晾干【捧哏】的高度卑微也是一种力量不再被人忽视的理由退步原来是向前人生舞台
的三个要素一段不寻常的对话蔷薇的启示感知渺小让日子发亮不欺心1％真的希望跑出自己的速度忍
住一份甜在绝处寻找生机让心灵解冻“黑贝”发祥地的震惊一片叶子拥有树主宰自己的命运人生如打
牌循序渐进的生命在绝处寻找生机被突破的极限不必为勇敢道歉在生命的低谷中演绎神话抓紧一截树
枝打造一颗坚强的心“做”才知道“能不能”奔跑的快乐在一叶花瓣上细数阳光好运气缘何降临7次
生命不是一盒巧克力糖美丽的小黑房间不要省略了泥土两棵树的命运“天价”促销术最优秀和最聪明
的忍受极限折断后的翅膀更强健铅笔有多少种用途他只要45天收获时间的价值还有一个苹果完美与残
缺福特的“吝啬”百亿美元藏身沙发缝尽力而为还不够小改变改变了生活建一所自己的大学卢森堡现
象不必承担他人的过错我冲刺了谁的目标折断后的翅膀更强健一个平常的故事记住低头老天要我休息
一下排在最后推太阳下山紫鱼不会生在海里感谢责难挂在墙上的美丽龟壳追逐梦想的力量守住自己的
人生频道两个水罐的故事我的苹果树一小时造就辉煌再走半步自己重用自己将军投降以乒假装成功勤
奋人生追逐梦想的力量你有没有想要想疯了进取上帝没有这个意思山谷的起点钓大鱼的小孩再添一把
柴信心让你变得杰出六字箴言心境的魔力打牌与人生了解自己才能做好工作逆行的鱼与顺流的叶现在
成功只要信心不被打碎被自己淘汰唐太宗悟弓大舍才有大得敢为人后你是一个演员处方签背面的飞翔
如何才是内心强大明天谁来演皇帝沙漠不够宽差一点先生逆行的鱼与顺流的叶人定胜天蝴蝶的勇气鹰
王与幼鹰每天都做一点点“冷酷”的爱“神树”之死选择在于自己立即行动才是良药“神童”的秘诀
没有天生的傻瓜一生凝练半句话白天鹅是怎样变成的找到一个完美答案漏斗和玉米三年中的全部星期
天古人的学问有多深拼搏回头的勇气拼搏过的人生最精彩做一尾没有鱼鳔的鱼我，十六岁花季麦琪和
她的天才班一百倍和一千倍胡适的“少年得志”影响光辉的是灯里油一百步和九十九步
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《落日过后的天明》

章节摘录

　　拍背影的记者[美]雷·蒙特维王悦译站在纽约扬基体育馆棒球场外的奈特·费恩不是体育新闻摄
影师，他甚至不能算是个职业摄影师，他只是《纽约先驱论坛报》的一个抄写员。但奈特爱好摄影，
肯吃苦，而且观察事物的角度独特。因此赶上其他摄影记者不乐意拍的题材，比如火灾、罢工、葬礼
之类，编辑就派他代替。奈特从无怨言，每次都尽心尽力地完成任务。1948年6月13日这天，是体育馆
建成25周年的日子。作为纪念，扬基棒球队的新老队员会举行一场象征性的比赛。更重要的是这天是
棒球巨星巴贝·鲁斯的最后一场比赛。巴贝的三号球衣也将在赛后退役，从此扬基队里不会再有三号
球员。《纽约先驱论坛报》准备写一篇报道，偏巧体育版的摄影记者这天突然生病，编辑赶紧派抄写
员奈特代替他去采访。这年巴贝53岁，仍然保持着本垒打和三振出局的世界纪录。但悲哀是这天的主
旋律，美国人心中的传奇，棒球爱好者心目中的英雄已经走到了生命的尽头。之前的两年里，巴贝一
直住在医院里，媒体从没提到“癌症”这两个字，但人们心里都明白，今天见到的是巴贝的最后一面
。奈特来到球王的更衣室，很多记者已经到了。1920年到1930年间，巴贝曾拥有另一项世界之最——
他是照片在媒体上出现次数最多的人。他宽宽的脸，略扁的鼻子和不大的眼睛在美国可以说是妇孺皆
知。但退役仅仅13年，一个生龙活虎的运动员已经被病魔折磨得不成人形，需要两个人帮忙才能勉强
站起来。为了让记者们拍照，巴贝靠着椅子摆了一个系鞋带的动作，其实他身体已经虚弱得连鞋带也
拿不住了。奈特端起照相机又放下，因为这个动作太勉强，不是他要拍的巴贝。这时轮到巴贝出场了
，助手搀扶着他来到球场。在人口处，巴贝拿一支棒球棍作支撑，一个人慢慢地走进球场。观众席沸
腾了，5万多人全体起立，鼓掌迎接球王的到来。巴贝站在离本垒几步远的地方，身体前倾，驼着背
，一手撑着球棍，一手攥着自己的棒球帽。当年常穿的球衣罩在消瘦的身体上显得又肥又大。记者们
跟到棒球场，其他摄影师都挤在垒间线周围，因为这样可以拍到巴贝的正面。但奈特没有这样做。癌
症彻底改变了巴贝的五官，现在这张憔悴的面孔已经不再是人们熟悉的脸了，更不是英雄本人希望球
迷们记住的脸。奈特又一次放下了相机。这时奈特发现只有从巴贝身后才能拍到他球衣的号码——扬
基队最后的一个三号。于是他绕到巴贝身后，蹲了下来，奈特手里的相机是妈妈送给他的礼物，价
值90美元，这在当时可是笔巨款，奈特的妈妈请了3个担保人才申请到了贷款，买下这部照相机。奈特
从快景相机取景器里看到的图像是反转的，他尝试了几个角度，最后轻轻地按动快门儿——体育新闻
史上最著名的照片诞生了。照片是从一个很低的角度拍摄的，似乎是从巴贝眼睛看到的球场和观众席
——一个曾经被他统治的世界。对面的摄影师都使用了闪光灯，但奈特采用的是自然光，球王眼前的
繁花似锦，和他瘦弱的背影形成鲜明对比，更体现出巴贝寂寥孤独的心情，让人为之动容。这张照片
就是新闻史上著名的《巴贝敬礼》，当天就出现在《纽约先驱论坛报》的头版，随后被各大报刊争相
转载，并且于1949年获得了普利策奖，也是获得这个奖项的第一张体育新闻照片。抄写员奈特更因为
他独特的视角而一举成名。方向性失误尹玉生译早在16世纪，英国就企图征服北极。但由于频繁的战
争加之对北极知之甚少，北极探险一直未能成行。1815年，英国及其盟军在滑铁卢战胜了他们最主要
的敌人——不可一世的拿破仑；同时，在战争中，英军拥有了众多的舰艇并培养出大量的航海人才，
于是，北极探险正式被提到议事日程。他们决心以此展示大英帝国在海上的霸主地位，并趁机扩大版
图。1818年6月17日，由四艘军舰组成的北极探险队扬帆启航。此行虽然发现了生活在地球最北端的爱
斯基摩人部落，并深入到兰卡斯特海峡84公里，但并未打通英国最为渴盼的西北航道。英国政府决定
设立两项巨奖：两万英镑奖励第一个打通西北航线的人，5000英镑奖励第一艘到达北纬89度的船只。
重赏之下必有勇夫。1819年，约翰·富兰克林爵士勇敢地接受了海军军部之命，率领一支队伍从陆地
进入北极地区，沿北冰洋岸行进了340公里，并绘制出地图。然而，此行并不顺利，10个队员饥寒交迫
而死，富兰克林侥幸逃命，西北航道仍未打通。两次出师未果，使得英国不敢再贸然行进。他们决心
作好最充足的准备，以确保下次一举成功。二十多年后，他们终于认为时机成熟了。用于探险的舰艇
不仅装备有当时最先进的蒸汽机螺旋桨推进器，在需要时还可以将这种螺旋桨缩进船体之内以便于清
理冰块，而且还装备了前所未有的可以供暖的热水管系统。人们认为这种新式的舰艇完全可以冲破西
北航线上的冰障。为了万无一失，经过精心甄选，海军部再次任命已年近六旬的具有丰富的北极航行
经验的约翰·富兰克林爵士来指挥这次意义重大的探险，而且为他选派了最有力、最干练的助手班子
。身负重任的富兰克林爵士也立即着手进行精心的准备。从后来公开的资料我们可以看出，富兰克林
的准备精细到何种程度：他精选了1200本图书，一架大型手摇风琴，船上官员和船员进餐用的陶瓷餐
具，精致的雕花玻璃高脚酒杯，清一色设计精美的纯银刀、叉、匙！1845年5月19日，富兰克林率领“

Page 5



《落日过后的天明》

埃列巴士”号和“特罗尔”号两艘当时最为先进的远行船只，装载132名精心挑选出的经验丰富的船员
和足以应付三年的供应物品，沿泰晤士河出发了。当时所有的人都认为，成功将如探囊取物，那两项
巨额奖金肯定会被富兰克林和他的船舰获得。然而自从7月下旬几位捕鲸者曾在北极海域看到过富兰
克林的船队以后，他们再无任何音讯。若干年后，探险船队神秘失踪之谜才逐步揭开，让人们惊讶万
分的是，导致这次探险全军覆没的最主要原因，竟然是准备严重不足。原来，两只船舰在进入寒冷的
北极之后，很快被浮冰包围，甲板、桅杆、绳索也都被冻上一层厚厚的冰，就连船舵也被冻住了，船
被冰牢牢固住，陷入了绝望的境地。水手们开始自我解救，但北极恶劣的天气使他们难以成功。在凛
冽的寒风中，不少缺乏足够御寒服装的水手丧了命。船舱内的情况也非常糟糕，每个人除了海军部分
发的制服外，再无御寒衣物，与足以应付三年的供应物品相比，他们所配备的供取暖蒸汽发动机所用
的煤炭只能维持短暂的12天！作为主食的大批牛肉罐头竟然是不合格产品，牛肉早已变质。最具讽刺
意味的是：人们后来在距离出事船只几海里处发现了船长的尸体，他身着精致的蓝色制服，配以丝织
镶边，还裹着一条精美的丝绸围巾，胸前甚至还佩挂着两枚荣誉奖章。这身着装无疑会让人觉得尊贵
而华美，但却丝毫无助于抵御严寒。任何准备都只能是为了满足需要，偏离了需要的准备，无论多么
细致周全，都于事无补。　　⋯⋯
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《落日过后的天明》

编辑推荐

　　《格调书馆：落日过后的天明》是一本对人的优秀品格塑造培养的优秀励志散文集，书中收录了
《再走半步》、《人生的马拉松》、《决不放弃》等近百篇散文。旨在将一种成功的必备的特质——
坚持，通过一个个生动的故事，以优美的散文形式呈现给广大读者，使人们能够更深刻的理解坚持对
于成功的重要性。
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