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前言

世上有一种征服，不凭蛮力，不用刀枪，亦无需牺牲，这便是中国古人所说的“人文”，亦即“文化
”。《易经》曰：“观乎天文，以察时变；观乎人文，以化成天下。”简单地说，就是考察客观世界
以研究其规律性的变化；观察人类文明的进展，就能用人文精神来教化天下。这是中国古代儒者的思
想，未免有拔高人文之嫌。但其“观乎人文以化成天下”的人文精神却是值得称道的。与华夏文明几
乎同时形成的世界上其他民族的文化大都已经衰落甚至灰飞烟灭，唯有华夏文明历经五千年磨难而依
然长盛不衰。力量来自何处？主要是靠自身积累的深厚人文底蕴，支撑了五千年来这片物质上并不丰
裕的“天下”。面对席卷全球的知识经济浪潮，有识之士都以无比强烈的文化责任感，思考着中华五
千年文明如何传承、转化与激发其现代生命力的问题。尤其是当今世界，借助锐意进取的高科技手段
，全球信息化交往频繁，流通迅速，文化多元的魅力正在穿透国界，成为一个民族参与全球对话、竞
争、创造的“身份证”。可以这样说，一个失去文化“身份证”的民族，是不可能在波澜壮阔的全球
化竞争中挺起高傲而坚实的脊梁的。现代中国的文化建设是一个庞大无比的历史命题，需要几代、十
几代甚至几十代中国人尤其是他们的人文学者，进行长期的、艰难的心血智慧投入的伟大工程，需要
建立“中国精神”的博大精深而又生机蓬勃的现代体系，建立它的特质和内在逻辑，它的品格和气度
，它的价值观和范畴，它的理论积累和运行机制，这些都是不能一蹴而就的。就其本质而言，文化工
程是一种“人心工程”，有关人的素质、情趣、价值追求、终极关怀、精神家园和人生设定的工程。
可以说，文化是民族的标志，文化是民族的灵魂。正如一位学者所说：文化是我们的生命，以及外延
如平原、山脉、湖泊、河流这些构成我们存在空间的核心。这种诗一般的语言深处，蕴含着历史的理
性，读来有一种深邃厚重之感。在这样的文化大背景下，本套系列丛书——“万象文画”的出版问世
无疑是一个适时的、有战略意义的项目，它的策划、设计和构思，集中体现了传承中华文明精华的意
图。本套丛书信息量大，在包罗万象的知识体系中，总揽了国学精粹、社科立志、政治军事、科学技
术、人文历史、山川风物、百业众艺等方面内容，为中华上下五千年文化的“名牌效应”重铸生命，
注入现代人的世界视野、理性判断和科学情怀，拓展出更高、更远的新境界。丛书版式新颖，设计精
美，图文并茂。大量或直观或蕴籍的图片让人耳目一新，使它成为不同层次、不同地区、不同文化背
景的人之间进行有效交流与沟通的“通用语言”和桥梁，在一定程度上消除了因知识层次的差异而带
来的传播壁垒，突破了知识精英的狭小范围，赋予大众传播以“大众化”、“普及化”的意义。果能
如此，则读者幸甚，文化幸甚！这也正是“万象文画”编著者的初衷。可以预见的是，当来自各个阶
层的读者凭着他们异常活跃的好奇心和记忆力，饶有兴味地沉浸于“万象文画”所构筑的精美图文之
中，对之逐章咏哦，出乎口，入乎心，寻解析疑，沉移默化的时候，这部书将成为他们具有深邃的历
史感和世界视境的文化“底色工程”。

Page 2



《成为最了不起男孩101个故事》

内容概要

成为最优秀女孩101个故事，ISBN：9787204098620，作者：万象文画编写组
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章节摘录

插图：一生的感动外公从五十九岁开始就因脑血栓卧床不起。患病后，外公的脾气越来越坏，渐渐地
神志也有些不清，整天骂外婆，经常在外婆替他翻身时使劲掐她，弄得外婆身上总是青一块紫一块的
。天长日久，我们看着不忍，打算雇个保姆来服侍外公。但外婆说什么也不同意，她怕保姆不尽心，
让外公受委屈。就这样，外婆带着一身伤痕，从无半句怨言，一直侍奉到外公七十一岁去世。在此期
间，外公身上从无异味，更没长过褥疮。外公去世后，我们本以为外婆从此可以“解脱”，会活得快
乐一些，但她却一直快乐不起来，整天看着她和外公的合影发呆，人也迅速憔悴衰老。在外公去世第
二年，外婆也尾随而去。临终前，外婆给我们讲了个故事——有对住在偏僻乡村的年轻夫妇，在一个
大雪封山的夜晚，妻子难产，折腾了一夜，孩子也没能生出来。次日清晨，丈夫想去邻村找接生婆，
可是雪很大，足有没膝深，他家和接生婆家有七八里路，中间还要翻过一道山岗，而接生婆年纪大了
，根本无法自己走丈夫试图把接生婆背回家，但这么大的雪，他自己走路都困难，何况再背个人呢？
回到家里，看着妻子痛苦挣扎，想到如果这样下去，妻子和腹中的孩子都有可能不保，丈夫心急如焚
，但又无计可施。在妻子越来越痛苦的呻吟声中，丈夫突然抓起铁锹走到屋外，向着接生婆家的方向
一锹一锹地铲起雪来。这是一种近乎徒劳的努力。但丈夫并没有放弃，而是用尽全身力气快速地铲雪
，每清理一段路，他都会在休息的间歇赶回家一次，告诉妻子自己“工程”的进展，叮嘱她千万要挺
住。黄昏时分，丈夫终于清理出了一半的路程。看着疲惫不堪的丈夫，妻子说算了吧，生死由命，你
尽到心就行了。丈夫紧紧握住妻子的手，坚定地说：“我还没有尽到心，只要我还能动，我就没有尽
到心。同样，你也没有尽到心，只要不到最后一刻，你就不能放弃希望！记住，我们还要一起好好过
下半辈子呢！你一定要坚持住，相信我，天亮前我一定会把雪铲完！”晚上，丈夫继续铲雪。像白天
一样，每清理出一段路程，他都要回家鼓励挣扎在生死边缘的妻子。天蒙蒙亮时，丈夫口喷鲜血，一
头栽倒在接生婆家门前。他终于在自己家和接生婆家之间，在最短时间内为妻子和孩子铲出了一条生
命通道！故事讲完了，外婆缓缓地说：“那对年轻夫妇就是你外公和我。那次，你外公不仅救了我，
更将我们一辈子感情道路上可能落下的霜雪、灰尘都打扫干净了。在我心里，这条路总是那么坦荡纯
洁，任何事物也玷污阻断不了。我相信，沿着这条路，我和你外公就会走进天堂⋯⋯”赶上幸福的早
班车英国搞笑的“憨豆先生”、美国的喜剧大师金瑞德都不约而同地患了抑郁症，还有我们喜爱的崔
永元因为追求完美而抑郁失眠。周星驰虽然被评为世界级“钻石王老五”，但是不断要超越自己的巨
大压力，让他“早生华发”⋯⋯所谓事业，其实就是一种职业，它常常让我们豪情勃发、踌躇满志，
当然也会赋予我们强烈的成就感。但是，它可能也会变成一座山，成为我们卸不下的人生行囊。特别
是大男人，背负近乎是理所当然的使Amp，别无选择。有一则啤酒广告拍得很传神，西装革履的男人
们各自背着小车、房子、椅子、沙发等大家伙，终于有个难得机会，大家迫不及待放下身上的重物，
举杯、欢呼、绽放笑容⋯⋯最近我记下了笑星曾志伟的女儿曾宝仪快人快语的四个字“使劲喜欢”，
我觉得她无意中说了一句朴素的生活真理，我们大部分时间好像都是在生存，而不是生活，因为没有
“喜欢”，更没有心思、没有闲心、没有智慧去“使劲喜欢”。她说，有一次与表妹到杭州游玩，风
很大，表妹有些意趣阑珊，缩着脖子嘟囔：“好冷啊”！阿宝则不一样，这个“快乐十三妹”大声喊
道：“这是西湖啊！”她说，没有使劲喜欢的心，生活就没有乐趣。我们仿佛只知道“使劲”工作、
挣钱、争权夺利，而忘记了最简单也是最聪明的“使劲喜欢”。“丑妞”不“丑”有一个小朋友，名
叫妞妞，因为长得丑，大家都叫她丑妞。丑妞不爱笑，也不愿意和小朋友一起玩，这样便没有同伴和
她做朋友。丑妞只能孤孤单单地躲在角落里和“绒布小猫”玩，很是寂寞。老师看见了，变成“绒布
小猫”，悄悄地来到丑妞面前，舔了舔丑妞的小手。丑妞觉得小手痒痒的，紧绷的小脸有些舒缓，“
绒布小猫”又轻轻地给了丑妞一个吻。丑妞看了看“绒布小猫”，笑了笑。“绒布小猫”见笑着的丑
妞露出了雪白的牙齿，觉得她美极了，说：“你笑起来真美！”丑妞又笑了，这次丑妞笑得很灿烂。
丑妞走到“绒布小猫”面前说：“‘绒布小猫’，你的吻怎么有小朋友的气味，小朋友的声音呀？”
“绒布小猫”理了理胡子，舔了舔爪子，“喵喵喵”地说：“对！这是小朋友让我捎给你的吻。这个
吻带来了小朋友的问候，带来了同伴的友爱啊！”丑妞一听，脸红了，羞答答地说：“‘绒布小猫’
，请你把我的吻也带给小朋友，好吗？”“绒布小猫”深深地吻了吻丑妞，然后“喵喵喵”地唱着歌
，向别的小朋友跑去。“绒布小猫”要把丑妞的吻、丑妞的梦、丑妞的爱带给小朋友。“喵喵喵⋯⋯
”丑妞一听到“绒布小猫”唱歌就昂起头，张开笑脸，露出雪白的牙齿。看，丑妞变美了，而且很迷
人。
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编辑推荐

《帮助孩子健康成长101个故事》为万象文画·成就孩子多彩人生经典故事101之一。
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精彩短评

1、是正版的！很好！赞！
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