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前言

　　《资治通鉴》是北宋年间，著名史学家、政治家司马光和他的助手刘放、刘恕、范祖禹、司马康
等人历时十九年编纂的一部规模空前的史学巨著，是中国第一部编年体通史。宋神宗认为该书“鉴于
往事，有资于治道”，因而赐名“资治通鉴”。《资治通鉴》共294卷，三百多万字，所记历史断限，
上起周威烈王二十三年（公元前403年），下迄后周显德六年（959年），横跨16个朝代，前后共1362
年。全书按朝代分为十六纪。即《周纪》5卷、《秦纪》3卷、《汉纪》60卷、《魏纪》10卷、《晋纪
》40卷、《宋纪》16卷、《齐纪》10卷、《梁纪》22卷、《陈纪》10卷、《隋纪》8卷、《唐纪》81卷
、《后梁纪》6卷、《后唐纪》8卷、《后晋纪》6卷、《后汉纪》4卷、《后周纪》5卷。《资治通鉴》
的内容以政治、军事和民族关系为主，兼及经济、文化和历史人物评价，目的是通过对事关国家盛衰
、民族兴亡的统治阶级政策的描述，以警示后人。《资治通鉴》语言简明扼要，文笔生动流畅、朴质
精练。年经事纬，毫无附赘悬疣之繁。历史的厚度在司马光的笔下秩序井然。正如朱熹所言：“大者
纲提领挈，细者缕析毫分。读此书，尤能开涤灵襟，助发神观。”宋朝胡三省曾说：“为人君而不知
《通鉴》，则欲治而不知自治之源，恶乱而不知防乱之术。为人臣而不知《通鉴》，则上无以事君，
下无以治民。”《资治通鉴》的地位和价值由此可见一斑。《资治通鉴故事》以《资治通鉴》为蓝本
，将其中所记载的历史事件以白话形式重新编纂，十分方便读者阅读和理解。本书所选故事，有的是
记述朝代更迭始末，有的是记述重大的战役，有的是记述重要历史变革⋯⋯深入浅出，尊重史实，注
重情节。愿青少年朋友阅读此书，能在无形间知兴替，长智慧，懂权谋。编者
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内容概要

《青少年课外阅读经典:资治通鉴故事》以《资治通鉴》为蓝本，将其中所记载的历史事件以白话形式
重新编纂，十分方便读者阅读和理解。书中所选故事，有的是记述朝代更迭始末，有的是记述重大的
战役，有的是记述重要历史变革⋯⋯深入浅出，尊重史实，注重情节。
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章节摘录

　　韩赵魏三家分晋 春秋末年，诸侯争霸，不仅周王室的地位一落千丈，诸侯国内部也发生了很大的
变化，大权逐渐落人主政的大夫手里。盛极一时的晋国，国君的权力也已旁落，实权被智、范、中行
、韩、赵、魏六卿把握。出于自身的利益，六卿联合起来与周王室斗争，同时相互间的兼并之争也异
常激烈。 六卿之中，以智氏实力最强。智氏首领智宣子打算把儿子智瑶立为继承人。族人智果表示反
对，他说：“智瑶不如你的另一个儿子智宵。智瑶不讲仁义、刚愎自用、傲慢无礼，这都是致命的缺
点。如果让智瑶做智氏的继承人，智氏一定会灭亡。” 然而，智宣子没有听取智果的意见。为了躲避
智氏家族未来的祸乱，精明的智果通过太史作证，把自己家从整个智氏家族里分出来，另立了辅氏家
族。 智瑶继位后，称智襄子。智襄子即位之初，的确有一番作为，晋出公十七年（公元前458年），
智襄子联合韩氏、魏氏，灭掉了范氏、中行氏；第三年，智襄子又联合韩、赵、魏三氏驱逐晋出公，
拥立晋哀公。除此之外，他还兴兵伐齐讨郑，立下了赫赫战功。智襄子居功自傲，更加骄横跋扈，野
心日益膨胀，不可一世。 有一次，智襄子和大夫韩康子、魏桓子在蓝台喝酒，竞在宴席上戏弄韩康子
，还侮辱他的家臣段规。智襄子的家臣智国进谏，说他这样在宴席上公然得罪强宗巨卿的家相，恐怕
会招来祸患。可智襄子对此置若罔闻，依然我行我素。 智襄子最不喜欢的是赵氏家族的主君赵襄子。
赵襄子名无恤，是赵简子的小儿子。赵襄子的母亲原是侍婢，又是狄人，按规矩，赵襄子是没有继承
资格的。但是，赵襄子比他的哥哥伯鲁有才干，所以深得赵简子宠爱，被破例立为赵家的继承人。智
襄子对这个结果很不满意，曾多次当众侮辱赵无恤，并多番劝说赵简子重立接班人，但赵简子没有答
应。 当初，赵简子派尹铎治理晋阳，临行前尹铎问：“您是让我去搜刮民脂民膏呢，还是要将那里作
为安身之地呢？”赵简子说：“当然是作为安身之地。”尹铎到了晋阳后，减免赋税，鼓励农耕，百
姓生活日益富足。 赵简子知道了尹铎的政绩后，就对无恤说：“一旦晋国发生祸乱，你不要嫌尹铎地
位低下，也不要怕晋阳路途遥远，一定要去那儿投靠他。” 后来，智襄子想削弱赵、韩、魏三卿的实
力，于是借口恢复晋国的霸主地位，让各卿交出万户居民的领地，归还公室。他先向韩康子开口。韩
康子本想拒绝，但段规劝谏道：“不可！智瑶这个人，贪婪而又蛮横，要是拒绝了他，他肯定会向我
们开战。到时韩氏损失更大，不如给了他。他尝到甜头后，一定会去向魏、赵索要土地，魏、赵不一
定会听从于他，那样就会打起来，我们就能从中渔利了。”韩康子觉得段规言之有理，于是照办了。
果然，智襄子得逞后又马上去向魏桓子索要。魏桓子极不情愿，但他的家相任章劝他不要带头反抗智
襄子，还是老老实实地交出土地为妙。魏桓子照做了。智襄子再次得手，得意忘形，又如法炮制，向
赵襄子索要。赵襄子断然拒绝。 智襄子勃然大怒，号令韩、魏两家，一同攻打赵氏。 处于劣势的赵
襄子决定退守，以避敌锋芒。他想到了父亲当年的嘱咐，决定撤退到晋阳。 晋哀公三年（公元前454
年），智襄子统率三家联军包围晋阳。鏖战三个月后，智襄子仍无法攻破晋阳城。于是，他决定挖开
汾水，引水淹没城墙。晋阳城被围困了一年多，城内一片汪洋。但是城里的百姓却丝毫没有动摇，依
然协助赵襄子坚守。 智襄子带着魏桓子、韩康子巡察水势，看到晋阳城内的情况，竞得意忘形地说：
“我现在才知道，原来水也可以让一个国家灭亡。”魏桓子听了，偷偷用胳膊肘捅了一下韩康子；韩
康子也轻轻踩了一下魏桓子的脚。两人同时会意：这么说来，智襄子也可以用汾水淹魏的安邑城、用
绛水淹韩的平阳城了。 智襄子的谋臣缔（c旧疵发现韩康子和魏桓子的异样，提醒智襄子道：“主公
可要当心韩、魏两家有谋反之心啊！主公约韩、魏两家一起攻打赵家，承诺事成后三家平分赵家的土
地。现在晋阳城墙眼看就要被水淹没，赵家危在旦夕，灭亡指日可待。可韩康子和魏桓子对即将到来
的胜利却一点也没有显露出高兴的样子，反而愁眉苦脸的，这一定是要反叛了！”　　⋯⋯

Page 5



《资治通鉴故事-青少年课外阅读经典》

编辑推荐

　　《资治通鉴》是北宋司马光等人历时十九年编纂的一部编年体通史，也是中国第一部编年体通史
，在中国史书中占有极重要的地位。《资治通鉴》记载了自周威烈王二十三年（公元前403年）至后周
世宗显德六年（公元959年），共1363年的历史，宋神宗认为该书“鉴于往事，资于治道”，因而钦赐
此名。《青少年课外阅读经典：资治通鉴故事》从中选取最具代表性的几十个故事，按时间顺序排列
，能给读者梳理出一条清晰的历史脉络。
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精彩短评

1、新课标推荐书目，印刷质量及纸张质量很棒。但，缺少阅读提示，只是一个个简单的历史故事。
对孩子了解历史应该有所帮助。
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