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《动物的文化》

内容概要

《动物的文化》叙述语言妙趣横生、举例生动、图片精美，通过介绍与讨论某些动物的行为以及动物
与人类之间千丝万缕的联系，使读者从中得到一些启迪，以增进人类自身的身心健康，同时也能更加
关爱野生动物，更加爱护我们共同赖以生存的环境。
生命世界中最奇妙的动物，已经在地球上生存了数亿年或更长的时间。它们是环境造就的，既适应也
依存于环境。动物与环境之间有着和谐的关系。这正是值得人类借鉴的地方。人类源于动物，自应高
于动物；关爱自己，也应关爱其他生命。《动物的文化》旨在通过介绍与讨论某些动物的行为以及动
物与人类之间千丝万缕的联系，从中得到一些启迪，以增进人类自身的身心健康，同时也希望人类能
更加关爱野生动物，更加爱护我们共同赖以生存的环境。我们全都是在同一个方舟上，同呼吸，共命
运的，宇宙中也只有这样一个独一无二的“方舟”适于我们居住。同舟共济。这或许是我们唯一的选
择吧！
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《动物的文化》

作者简介

陈心启教授，1953年毕业于福建农学院，1957-1961年在中国科学院研究生院完成植物学学业
，1983-1990年担任中国科学院植物研究所标本馆馆长、植物分类与地理研究室主任和系统与进化植物
学实验室主任。曾担任中国国家濒危物种科学委员会委员(1983-1996)和中国植物志编辑委员会副主
编(1996-2005)，并在国内外发表了大量的论文和专著。1999年退休后一直对保护野生植物(主要是兰科
植物l和动物感兴趣，尤其注重对动物行为学的探索。目前为中国国家兰科植物保护研究中心的研究员
，并担任中国野生动植物保护协会兰科植物保育委员会名誉主席、中国兰花协会名誉会长和中国兰花
学会名誉理事长。
    虞泓，男，1962年生，博士，教授，博士生导师。主要从事植物学和遗传学教学与研究。主持完成
国家自然科学基金青年基金项目和重点项目共3项，主持完成科技攻关项目2项，主持完成2005版《中
华人民共和国药典——大花景天标准》的制定。获云南省自然科学二等奖、云南省首届青年科技奖、
云南省中青年学术和技术带头人、云南省优秀科学论文一等奖、昆明国家高新区“科技创新领军人物
奖”。为云南省委组织部代云南省委管理专家，发表论文70余篇，其中SCI论文10余篇。
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《动物的文化》

书籍目录

自序
引言
第一章 动物的性
第二章 动物的爱
第三章 动物的食物
第四章 动物的疾病
第五章 动物的个头
第六章 动物的交往
第七章 动物的寿命
第八章 动物的运动
第九章 动物的思维
第十章 动物的栖息环境

Page 4



《动物的文化》

章节摘录

　　第一章 动物的性　　食、色，性也。　　——告子　　君子有三戒：少之时，血气未定，戒之在
色⋯⋯　　——孔子　　动物一生忙忙碌碌，不外乎维持生存和繁殖后代两件大事，也就是“食”和
“性”。人类也不例外。早在2000多年前的《孟子》中告子就提到“食、色，性也”；孟子又说“男
女居室，人之大伦也”。把食、色视为天性，不可或缺。　　“性”是很尴尬的事，却又几乎无处不
在。如果你家里养了一对成熟的狗，那么就一定会发生你不愿意看到的，更不愿意让你孩子看到的，
追问起来也难以启齿的尴尬事。这就是“性”，挥之不去，禁之不止的“性”。　　动物为什么需要
性呢？性是需要耗费时间和精力的，而且在做爱过程中极易受到掠食动物的伤害，却为何会进化成为
一种生殖策略呢？博德默（W．F．Bodmer）说，性“有助于把在不同个体中的有利突变积累在单个
个体内”。其他生物学家的看法也基本一致：有性生殖会加快基因的重组，促进新变异组合的产生，
为自然选择提供丰富的变异来源，使生物能更快地适应不断变化的新环境。　　最近新西兰科学家在
对酵母进行无性生殖与有性生殖的对比实验中发现：在生存压力不大的环境中，两种酵母生长速度相
同；但在高温或高盐的恶劣生存环境中，有性生殖的酵母比无性生殖的酵母生长得更快。显然，两性
问的基因交流对生物的生存是有利的。性受到自然选择的偏爱并不是偶然的。　　在自然界中，动物
的进化受多种多样环境因素的制约，两性关系也表现出很大的多样性。群婚型、一夫多妻型、一妻多
夫型、一夫一妻型、孤独型以及其中的过渡类型都能在动物界中找到。
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《动物的文化》

精彩短评

1、很不错的一本有关动物社会学的著作，大力推荐！
2、偶然的机会在书城看到，送人了，后来又在当当买了一本，自己看。
很喜欢，专家写的普及读本，有知识，有趣，难得：）
3、还行
4、1.3 呵呵呵，动物的世界，也看到了人的世界，果真是大观世界。没有你想不到的
5、挺有意思的一本书
6、一般吧，主要讲的总会跟人类社会联系起来。不过，人也是动物嘛~~
7、不错的书 买来送人的
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《动物的文化》

精彩书评

1、这本书的印刷和装帧还是不错的，但我从书架上拿的时候没看清封皮上的小标题：动物的行为及
其对人类身心健康的启迪。作为一个投入的科普爱好者，我不喜欢在描写动物的文字中看到对人类的
论述，而只关心人类文化的人可能更多对动物不感兴趣吧。跨类别定位图书的销路总不是那么好，我
常看到此类的书出现在打折书架上。以下正式评论：书中配图的质量都很高，所列举的动物行为学和
动物实验也都广泛、深入（甚至有个别少儿不宜的内容和词语），不过还是反映了国人科普作品的坏
习惯：很多出处都不严谨。首先肯定的是本书大多数例证都有明确出处，只不过有些我强烈想知道详
情的被模糊过去了：“欧洲有一个独特的、风景非常美丽的国家⋯⋯（讲近亲通婚的，就是死活不说
谁）”有些例子是来自BBC的纪录片。“据报道”“有研究表明”“某些研究表明”“据媒体报道”
“最近⋯⋯”此类词语如果少出现几次就好了。我们总觉得老外写的科普够地道，他们每个出处必详
尽到日期、人员、研究机构甚至赞助基金，这可能也是原因之一吧。有时候这种出处所占篇幅甚至比
正文还多。同学们在做英文阅读理解的时候遇到这方面的就会乐了：有个两三行不用去管它讲啥的。
对于图文排版方面，不知编辑是否出于每个对页都有插图的考虑，照片在一本书中均匀铺开。但相关
的文字论述却是集中出现的，所以在某些长的章节中，读者经常要后翻很多页来对照当页中提及的物
种。照理说这种排版是第一次写论文的学生最常被批的地方。另外一点，书中所提到的所有例据都精
确到了分类中“种”的层级，并且在页脚索引拉丁文学名。我觉得并没有必要。首先学名可以直接在
中文名后面跟括号；其次学名对本书所定位的读者群基本没有意义；最后当行为涵盖的是一大类物种
（比如某个科）时，用单一物种举例容易造成其为本类中特例（其它不这样）的误解。我的好友兼偶
像 DM·唐 先生为本书贡献了40多幅精彩的昆虫摄影作品，当然也包括其他节肢动物。大多数都是老
唐的经典之作，对昆虫行为的精妙之处做了具体阐释（虽然部分照片说明被配得很那啥）。昆虫爱好
者可以拿来看看。
2、很欢乐的一本书，本来当画报看的，结果发现文字及其有趣，虽然主题红果果了些。以自然的视
角点评文化，我也经常是这种思维方式的，所以经常白扁，特别被一些文科角度思维的人扁。但依然
固我，自顾自地欢乐中。。。如果人的心智也是进化的产物，那我肯定属于没进化好的一只，完全理
解不了所谓谋略之类的东西。反倒是自然的东西，比如系统、器官以及细胞是如何工作的，俺可以很
容易理解。所以只能明智的给自己找一条适合的路发展，从事自然科学工作吧，哈哈。
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