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《象棋入门与提高》

前言

　　象棋是华夏民族传统文化宝库中一颗璀璨夺目的明珠，有着非常广泛而深厚的群众基础和独具特
色的文化底蕴，千百年来一直为众人所钟爱。据史料记载，先秦时期就以象牙制棋，可见象棋历史之
悠久。　　象棋融艺术性、科学性、文化性、趣味性和竞技性于一体，又因其棋具简单易备而适于不
同的阶层，雅俗共赏，故此，长期以来一直是广大群众最为喜欢的文体活动之一，爱好者数以亿计，
其中不乏出类拔萃的象棋高手。　　中国是名副其实的象棋大国，堪称世界之最。在中国古代，琴棋
书画并称为四大艺术。下棋不但能给弈棋者以高尚文明的艺术享受，还能启发其丰富的潜在智慧。象
棋有着超乎想象的神奇魅力，在方方正正的棋盘上，32个棋子于横十竖九的路线中演变无穷的玄妙局
势，可以说没有两局棋是完全相同的。正是因为象棋神奇的千变万化，所以才令人如痴如醉：对弈者
统领三军，驰骋沙场；观棋者神游局内，流连忘返。　　象棋会下者为数众多，但想下得一手好棋却
不容易，因为象棋高手需要有一定的技艺水平并掌握方法，才能在对弈中赢得胜利。
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《象棋入门与提高》

内容概要

《象棋入门与提高》主要内容：象棋是华夏民族传统文化宝库中一颗璀璨夺目的明珠，有着非常广泛
而深厚的群众基础和独具特色的文化底蕴，千百年来一直为众人所钟爱。据史料记载，先秦时期就以
象牙制棋，可见象棋历史之悠久。
为了适应象棋发展的需要，更进一步地促进象棋运动的普及与推广，我们编写了《象棋入门与提高》
，从不同方面介绍象棋的基本知识，立足入门，即从基本原理讲起，并对各棋子的运用要领、象棋布
局、基本杀招、基本战术、常见残局均做了详细讲解。为了不断提高学习者的棋艺，《象棋入门与提
高》还介绍了一些最新攻防妙招，这不但是初学者短期内大显身手的制胜法宝，相信即使是有一定棋
艺水平者读后也会耳目一新。
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《象棋入门与提高》

书籍目录

第一章 象棋基本知识　一、基本原理　二、棋盘简介　三、棋子组成　四、棋子摆法　五、棋子走法
　六、吃子法　七、“将”的基本方法　八、读棋和记棋方法　九、胜负与和棋　十、子力价值第二
章 象棋各子的运用要领　一、各棋子的力量比较　二、兵（卒）的运用方法　三、马的运用方法　四
、炮的运用方法　五、车的运用方法　六、相（象）的运用方法　七、仕（士）的运用方法　八、帅
（将）的运用方法第三章 象棋布局　一、布局方法　二、布局原则　　（一）抢占先机　　（二）出
子要快　　（三）阵形协调　　（四）子力的不均衡发展　三、布局种类　　（一）马局　　（二）
炮局　　（三）兵局　　（四）象局　四、布局技巧　　（一）以兵制马　　（二）顺手炮　　（三
）列手炮　　（四）当头炮　　（五）飞相战术　　（六）起马战术　　（七）挺兵（卒）战术　五
、弃子战术　六、先弃后取战术　七、运子战术　八、封锁战术　九、常见布局陷阱　　（一）弃马
成杀　　（二）弃马取势　　（三）弃马抢攻　　（四）弃兵取势　　（五）弃兵陷车　　（六）弃
炮强攻　　（七）弃相陷炮　　（八）贪车丢子　　（九）进马弃兵　　（十）献马偷车　　（十一
）献马要杀　　（十二）明马暗炮　　（十三）诱车捉炮第四章 象棋基本杀着  一、马后炮  二、钓鱼
马　三、重炮　四、闷宫　五、三进兵　六、双车胁士　七、铁门闩　八、大刀剜心　九、卧槽马　
十、高钓马　十一、海底捞月杀　十二、挂角马　十三、立马车　十四、八角马　十五、双马饮泉　
十六、拔簧马　十七、天地炮　十八、炮辗丹砂　十九、夹车炮　二十、车马冷着　二十一、二鬼拍
门第五章 象棋基本战术　一、弃子占先机　二、弃子攻杀术　三、弃子诱车法　四、弃子巧入局　五
、运子夺优势　六、运子做杀　七、运子化危机　八、运子控制术　九、兑子争先术　十、兑子引离
术　十一、兑子解围法　十二、控制将（帅）法　十三、子力配合法　　（一）变位成杀　　（二）
乘虚而入　十四、将（帅）的运用　十五、兵（卒）的运用　十六、士象的运用第六章 象棋战术术语
例解第七章 象棋残局
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《象棋入门与提高》

章节摘录

　　第一章 象棋基本知识　　一、基本原理　　中国象棋是中国文化的一大瑰宝，它融体育、艺术、
科学、文化于一体，是中国传统文化百花园中的一朵奇葩。它像一曲悠扬动听的音乐，一幅赏心悦目
的图画，供人们去品味，去欣赏。它的战斗性和竞争性是任何艺术所无法比拟的。它已有两千多年的
历史。经过不断的传承演变至宋代，中国象棋才完全定型。　　中国象棋的比赛方法，类似于古代的
打仗。两军对阵，排列两边，有兵、马、车、炮，还有将军和卫士。兵、马、车、炮是作战的主要力
量，将（帅）只待在中军帐中指挥，还有卫士保护着他。横盘就像一个战场，中间有一条河，两边排
列着作战双方的阵容。一方是红色，一方是黑色，表示敌我双方的军队。两军的人数相等，都是16，
其中各有5个兵，2个炮，2个车，2个马，2个士，2个相（象）。红方的头领是帅，黑方的头领是将。
棋盘上的·表示中军帐，叫做“九宫”。将（帅）居中，两名卫士守在他的左右。双方作战的目的是
要把对方的将（帅）逮住。谁先逮住了敌方的将（帅），谁就获胜。这就是中国象棋的基本原理。　
　二、棋盘简介　　棋盘，是由形式完全相同的两部分相对组成的，就一方来说，是由五条横线和九
条直线交叉而成。（图1-1）　　中间有一条空白横道，象征界限，称为“河界”，意思是以河为界。
两部分与“河界”相连，便成了横十竖九的完整棋盘。（图1-2）　　⋯⋯
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《象棋入门与提高》

编辑推荐

《象棋入门与提高》由天津科学技术出版社出版。
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《象棋入门与提高》

精彩短评

1、真不错 ，很有帮助，值得一看
2、送货速度太快了,书很好,全新品,内容不错,通俗易懂,由浅入深
3、通俗易懂，印刷还可以
4、会运用
5、帮朋友买的启蒙教材 书很好满意
6、一本适合初学者的书，老少皆宜。不错。
7、孩子对象棋很感兴趣，所以买来看，每天替他讲解几面，对于不懂下象棋的妈妈来说是不错的指
导用书。
8、书寄来时有点破损，内容还没看
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