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内容概要

本论文总体上有以下三个创新与特色：
　　一、成果的拓展性。迄今为止，这是较早的、系统地研究体育校本课程的开创性重要成果，拓展
了学校体育课程原有的研究领域，丰富了学校体育的课程内容体系。
　　二、研究视角更为宽广，注重理论与实践的紧密结合。2002年之前的我国体育校本课程研究不但
数量很少，而且研究视角单一，内容零杂，不成系统；或者仅是在理论上的移植与阐释，或者只是实
践第一线的实用性探索。
　　三、深入实践的调查和有计划的行动研究，确保了丰富生动的研究资料与信息，为研究成果提供
了充分可选的依据。上述研究方法不公在于科学设计；更在于作者在研究实践中的规范性与创造性运
用，得益于她在全国有关地区学校调查范围的广泛性。其中渗透了研究者的科学态度与严谨精神。
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作者简介

董翠香，女，汉族，1964年出生，河南长垣县人。1981年考入河南师范大学体育系，1985年留校任教
至今。1988年考取北京体育学院体育理论硕士研究生，师从我国著名学校体育学专家刘绍曾教授
，1991年获教育学硕士学位。1995年晋升为副教授，并获李鹏题词的“体育新苗奖”，1996年被授予
全国高校百名优秀中青年体育教师称号。2001年晋升为教授，并考取北京体育大学体育人文社会学专
业博士生，师从我国著名学校体育学专家周登嵩教授，2004年6月获教育学博士学位。 现为河南师范
大学体育学院体育科学研究所所长，兼体育学院副院长，硕士生导师，主要从事学校体育学方面的研
究。还担任中国体育科学学会学校体育专业委员会委员、河南省体育科学学会理事、河南师范大学学
术委员会委员等职。 曾先后在《体育科学》、《北京体育大学学报》、《中国体育科技》、《上海体
育学院学报》等学术刊物上发表论文50余篇。参加编写了《学校体育学》、《体育教学论》等全国统
编教材3部，主编或参编著作10余部。
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第一章　体育校本课程的产生与发展　一、国外体育校本课程的发展　二、我国体育校本课程的产生
与发展第二章　体育校本课程开发及相关概念　一、课程的本质　　二、校本课程的本质　三、校本
课程开发　三、校本课程开发及其相关概念辨析　四、体育校本课程及其开发第三章　体育校本课程
开发的理论基础　一、体育校本课程开发的立论基础　二、体育校本课程开发的思想基础　三、体育
校本课程开发的影响因素　四、体育校本课程开发的原则第四章　体育校本课程开发活动类型　一、
体育校本课程开发的理论模型　二、体育校本课程开发类型　三、体育校本课程开发的活动方式第五
章　体育校本课程开发程序　一、成立组织　二、学校的情境分析　三、体育校本课程目标的拟定　
四、体育校本课程的组织　五、体育校本课程的实施　六、体育校本课程的评价第六章　体育课程资
源与体育校本课程开发　一、体育课程资源的概念及其分类　二、体育课程资源开发的意义及价值　
三、体育校本课程资源的利用与开发第七章　体育校本课程开发现状研究　一、体育校本课程开发的
整体状况及分析　二、实验区学校体育校本课程开发的状况及分析第八章　体育校本课程开发模式研
究　一、课程模式的含义及生成方式　二、以“必修+选修”项目为特色的体育校本课程开发模式及
分析　三、以传统体育项目为特色的体育校本课程开发模式及分析　四、以新兴体育项目为特色的体
育校本课程开发模式及分析　五、以体育大课间活动为特色的体育校本课程开发模式及分析　六、以
开发社区资源为特色的校本课程开发模式及分析　七、对我国中小学体育校本课程开发模式的理性思
考第九章　体育校本课程开发个案研究　一、武汉中学体育与健康校本课程实施方案介绍　二、对武
汉中学体育与健康课程开发过程的分析第十章　体育校本课程开发的成效、问题及策略　一、体育校
本课程开发取得的成效　二、体育校本课程开发存在的问题及反思　　三、我国中小学体育校本课程
开发的策略附件后记
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精彩短评

1、也不是说书的内容不好。以前在当当买过几次书，都还不错，于是收到货的时候也没打开包装就
付款收货了。刚才打开包装一看，前后封面很脏，要不是内页还比较干净，就是一本别人看过的旧书
了，也不知道是从哪个角落里翻出来的积压货。
2、这本书一直缺货，终于买到了
3、当当服务很好，已经买过不少书了，今后还要继续挑选，这本书挺实用！
4、当当网直接发售图书，降低了图书的价格 在当当网上购物，最大的好处就是便宜，在如今中国激
烈竞争的B2C市场中，当当网首先通过压低商品的成本和企业运营的成本来达到低价销售的目的。当
当网总裁李国庆之前就是在图书业创业的，依靠其之前培养的人脉，直接与出版社直接联系，减少中
间的环节，降低图书的成本。目前当当网与全国99%的出版社都有联系，并且与他们都有着良好的关
系，因为出版社发行的图书可以直接进入当当网的库房，在当当网上直接发售，省去了中间分销的环
节，节约了成本。而且采取报销、定制、买断等方式进行购书，增强购书范围和渠道，使双方有很大
获利空间，这就使得当当网上出售的图书价格都是低于定3价的。当当网在成立短短的几年内，能够
在过内的B2C占据相当重要的地位，与其经营方略是分不开的。并且当当网上的图书价格对传统图书
销售价格有着很大的优势，当当网上图书品种较全、数量较大，形成了规模性的采购，从而降低了采
购成本。一般比传统的书店低2～3折。出版社的过季书、积压书、库存量比较大的图书，这些图书本
身就特价，规模采购价格就会更低。此外，在企业运营商，当当网更注重工作的效果。如今，当当网
总部仍只是在北京市安定门外的一座普通的大厦里，办公环境普通。（二）、当当的智能比价系统将
自身处于最低价的位置消费者在网上购物是要承担风险的,他们看不到商品实物,与网上的商家信息不
对称,难以做出恰当的判断,吸引甘冒这些风险的很大一个原因就是低价。2006年6月份，当当网推出自
主研发的智能比价系统的电子搜索。所谓比价系统，是通过互联网实时查询所有网上销售图书音像商
品的信息。一旦发现有其它网站的商品价格比当当网价格还低，当当网将自动调低当当网同类商品的
价格，保持与竞争对手至少10％的价格优势。当当网的比价系统 ，以技术作为标榜，将自己置身于最
低价 的位置，其所谓其他网站的说法也自然有所指。当当网还采用了很多促销方式，如在网站上开辟
预售图书专区、作者签名本专区、网络独家销售专区、出版社专区等等。比如其10周年建社之际，图
书特价打折，购一定金额的图书，还免费送相应的图书等等。网民在网上书店不仅可以购买低价图书
，还可以享受到超品质的购书乐趣。多样化的促销方式具有很强的渗透性，可以让人们更好地了解商
品、扩大销售，也有助于形成忠诚的客户群。四、当当的优质服务及它完善的电子商务系统（一）、
优化客户服务质量服务质量是顾客对服务过程的一种感知,也就是说它是一种主观意识。服务是降低经
营成本的有效途径。当当网全部商品假一罚一,全国180个大中城市可实现上门退换货。另外,当当网络
书店决定改变过去单一的电话、邮递订书、送书的销售模式,采用Smart Call呼叫中心系统,建立一套国
际一流的客户关系管理系统,通过展现人性化用户界面、提供个性化的客户关怀,为广大读者提供优惠
、便捷的图书服务。（二）、电子商务关键环节构建完善使在当当网购书优势明显优秀的网站不仅能
吸引用户，而且能最大程度地传递信息。当当网界面友好简洁，内容全面，分类清楚，搜索功能强大
，这使用户能够清晰地查找信息、浏览内容，保证购物时操作顺利。当当网图书内容专门化，图书类
型专门化、销售对象专门化，符合读者需求的差异化、多样化、个性化的发展。此外当当网不断推出
图书畅销榜，五星图书榜，新书热卖榜，用户商品评论等服务来满足消费者的各种需求。当当网在线
支付平台上，开通了Paypal实时倒款业务。此业务为国内购物网站第一家！此举也让当当网在海外业
务拓展及购物国际化的方向中，又大大领先了一步。Paypal在线支付及实时倒款功能，是当当网专门
为非大陆地区用户提供的安全、方便、快捷的信用卡支付手段。包括港、澳、台、北美、4欧洲及其
他海外地区，用户只要用任何万事达卡和Visa卡，均可通过Paypal与当当网帐户进行实时对接，可以做
到即刻付款即刻到帐。极大的方便了海外用户的购物乐趣，突破了目前国际信用卡国内支付的技术瓶
颈！Paypal与当当网的技术对接是绝对安全，绝对值得信赖的。当当向亚马逊学习书记品种要齐全，
争取老顾客回头等等，但是他不会像亚马逊一样廉家具都卖。亚马逊最主要的优势是庞大且可供使用
者搜寻的书目资料库，美国有完善的书记批发商授权系统，但是中国没有类似的全国书目库。因此，
俞渝和李国庆花了两年多的时间自行建立书目库。
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