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《任务式体育教学模式的实践研究》

内容概要

《任务式体育教学模式的实践研究》是一本对探索体育课堂教学规律、研究课堂教学方法、开拓广大
体育教师视野、提高体育课堂教学质量颇有影响力和价值的著作。它在课程改革中诞生、成长、发展
、成熟，遵循了体育课程改革的理念，符合课程改革的方向，体现了课程改革的成果，它将在体育教
学改革中发挥积极的作用，成为广大教师的良师益友。
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