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编辑推荐

　　《中国民间武术经典》丛书，附送VCD影碟！　　《中国武术入门之初级南拳（附VCD光盘）》
采用图文教材与影视教材相结合的立体教学手段。并邀请此拳法权威人士进行技术表演牙。教学示范
，保证学习者获取原汁原味的技法传承。
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