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《阳光女人》

内容概要

美丽外表、优雅的举止、迷人的风度、高雅的谈吐是每一个女性都渴望拥有的。而先天因素决定并非
所有女性的容貌和风度都能十全十美，甚至有些女性还存在这样那样的缺点或缺陷。然而女人是精心
塑造出来的！本书从实用的角度，全面系统地指导女性如何将内在美与外在美有机地集于一身，掌握
成为完美女性应具备的修养、社交、美容、服饰各个领域的知识，教你如何俘获心仪的男人，进入女
人的角色，拥有美满幸福的家庭。    成为完美的女人，能使生活如彩虹般绚丽！    拥有完美的妻子能
使爱情如美酒般醇香！
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书籍目录

一、修养篇
1 学做有修养的女性
⋯⋯
二、礼仪篇
1 学会运用礼仪
⋯⋯
三、社交篇
1 营造好心境
⋯⋯
四、美容篇
1 面部的整体修饰
⋯⋯
五、装扮篇
1 女性着装艺术
⋯⋯
六、婚恋篇
1 怎样赢得“意中人”
⋯⋯
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