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《扎什伦布寺》

内容概要

《扎什伦布寺》为中国西藏文化之旅丛书之一，以图文并茂的形式，详尽地介绍了扎什伦布寺的历史
、建筑结构、各个大殿的布局、特点及寺藏文物。《扎什伦布寺》中还配有扎什伦布寺的布局示意图
，并穿插了相关的宗教和民俗知识， 有很强的可读性和趣味性。
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《扎什伦布寺》

作者简介

彭措朗杰  1950年出生于西藏拉萨，任西藏文物局副局长、中国文物保护技术协会理事、布达拉宫第一
期维修工程副主任；曾主持阿里古格王国遗址、托林寺、东嘎皮央遗址考古、维修工程和乃东寺维修
工程等。在国内外公开发表的专著有“试论西藏唐卡保护”、“布达拉宫的壁画”、“
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《扎什伦布寺》

书籍目录

扎什伦布寺平面示意图扎什伦布寺概述弥勒佛殿(强康）尊胜殿（噶丹朗杰拉康）十世班禅灵塔殿（释
松南捷）汉佛堂（甲纳拉康）无量寿佛殿（兹巴拉康）兜率殿（噶丹拉康）聚会殿（贡堆拉康）度母
殿（玉鲁卓玛拉康）四世班禅灵塔殿（曲康吉）措钦大殿（措钦杜康钦莫）措钦大殿释迦牟尼殿措钦
大殿弥勒佛殿措钦大殿度母殿欢喜殿（恩噶拉康）一世达赖喇嘛灵塔殿（童瓦屯旦拉康）讲经场五世
至九世班禅合葬灵塔祀殿（扎什南捷）拉章密宗院（阿巴扎仓）吉康扎仓吉康扎仓释迦牟尼殿依祜殿
（孜色松朗杰扎仓）展佛台观戏楼建筑外景转经路十世班禅转世灵童金瓶掣签和坐床大典
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《扎什伦布寺》

精彩短评

1、书中的布达拉宫按内部的结构来介绍。
2、质量很好，中英文对照，基本介绍全了吧，还有很多涉及的佛教名词及习俗注解。小缺陷就是很
多图片就像封面图片一样不是很清楚真切的那种。感觉技术不到，不知是光线的事，还是相机和摄影
师的事，还是印刷调色的事。不过不影响阅读，总体很好了。
3、图文并茂，很不错，
4、虽然有高原反应，但那里真是人间仙境，感觉旅行者在哪里是多余的，藏民、牦牛、高山才是那
里的主人
5、不错，书印刷的很好，很好看
6、拿回家慢慢研究中
7、去过扎寺后买了此书，收益颇多
8、我所收集的西藏文库，觉得不错，感觉不需要胶印
9、由中国大百科全书出版社出版，质量理有保证的。全书图片质量比较高，对扎会伦布寺中每一座
殿堂的内部都有较详细的介绍。但最大不足，是看完全书，对扎会伦布寺的整体印象比较模糊。全书
开头的地图，用颜色来定位殿堂位置，我看没有去过的人、刚开始看本书的人，都不可能看明白。并
且除了本图外，再无其他地图、结构图等，比起同系列的布达拉宫来要差不少。
对于想了解扎什伦布寺这一西藏重要建筑的人来说，还是值得推荐的。
10、美不可言！
尤其大白塔上面的神像！
11、看完才知道：原来札什伦布寺是班禅的地盘；原来＂班禅＂是梵文＂大学者＂之意，＂额尔德尼
＂是蒙语＂宝＂之意；原来这名字是康熙爷给五世班禅起的；原来＂格鲁派＂就是＂黄教＂；原来转
经一定要顺时针；原来十世班禅的灵塔和祀殿共花费6400万元。
12、扎什伦布寺与拉萨的甘丹寺等三寺合称藏传佛教格鲁派的“四大寺”。书以以精美的图片，详尽
地文字，介绍了扎什伦布寺的历史、建筑结构、各个大殿的布局、特点及寺藏文物。看后，对于喜欢
西藏的风土人情的读者来说，是一本很过瘾的书。
13、图片很棒的，虽然以前去过，但是参观的不够仔细，而且寺内拍照也是要收费很高的。
14、印刷很好，图片也够大，不过有的可能摄影原因不是特别清晰，但总之是留个纪念还是不错的
15、非常好的一本书，值得读，对于去过扎实伦布寺的人买来坐纪念
16、这系列的我已买了两本是我最近最满意的书很好值得收藏
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