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《明天我要嫁给你啦》

内容概要

新娘丛书由中信出版社与新娘杂志社合作出版，分别以蜜月旅游、婚礼筹备、新娘服饰美容为主题，
将《新娘》创刊5年来的精彩内容编辑成册。
    《明天我要嫁给你啦――准新娘的服饰与美容》分为服饰与美容两大部分，针对新婚人群的实际需
要，指导新娘如何选购、如何搭配婚纱，提醒婚礼当天需要注意的一些礼仪细节；邀请专业的造型师
、国际知名的化妆品牌，帮助新人们重塑光彩和美丽，还为准新娘新郎提供专业的美体指导，使他们
在那一天成为最闪亮的明星。
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《明天我要嫁给你啦》

作者简介

《新娘》是国内唯一一本专门针对新婚人群设计的新婚时尚杂志，传递国际婚礼文化资讯、引领新婚
时尚潮流，为读者解析感情生活，为相爱的人提供婚姻处方，挖掘并与读者分享爱情生活的乐趣。创
刊5年来，创造了无数精彩内容，有着广泛的读者群体。
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《明天我要嫁给你啦》

书籍目录

序婚纱，女人最美的衣裳第一部分 轻纱曼舞服饰篇  第一章 追寻婚纱的历史    白色婚纱的由来    婚纱
编年史    中国古代婚礼  第二章 婚纱的搭配和购买    婚纱语言大解密    婚纱的选择    婚纱选购秘籍  第三
章 婚礼进行时    婚礼那天，如何穿戴婚纱？    第二次华丽出场    盛装参加你的婚礼    重要角色缤纷登
场第二部分 国色天姿美容篇  第四章 新娘婚前护肤    两个月的美丽计划    魅力新娘“膜”法术    完美新
娘Top10    新娘美丽一整天    春季新娘遭遇“肌肤谎言”    阳光新娘无忧防晒    蜜月新娘 美白行动加速
度    解除敏感肌肤的魔咒  第五章 新娘美发    复古一点，流行一点    6款盘发打造柔美新娘    永恒的优雅
    新娘染发的对与错  第六章 新娘美体修型    婚前快速塑身 “魔幻旋风”    夏日倾城美体沙龙    婚前瘦
身美体A计划  第七章 香水爱恋    香水的婚礼日记    新娘点染香氛的须知
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《明天我要嫁给你啦》

章节摘录

书摘1．梨形身材(即上身纤细，下身丰满)    你拥有纤细小巧的上身和漂亮的锁骨，但是臀和腿的圆润
却使你很烦恼。    长连衣裙式的婚纱，可以平衡你的身材曲线。在衣服的上半身多一些细节修饰，或
配戴一些装饰物，可以把人们的目光吸引到骨感的上身。    要特别注意衣服的领口设计，别致的领口
可以吸引别人的目光向上移，从而避开下身。    上衣最好是长袖，长袖可以拉伸肩部的线条，更突出
上身的优点。    下身裙摆的设计要避免鱼尾式和直筒裙，可以选择公主式大裙摆，或者后腰部有点缀
的A字形裙摆。    2．纤瘦形身材    虽然纤细匀称是你的优点，但是婚礼上显得弱不禁风的新娘，总会
使人担心她的身体健康。那么，如何使你看起来丰腴一些呢?    可以考虑公主式连衣裙，尽量避免高腰
设计。不妨在领子、袖子或裙子上多一些细节装饰，避开人们对身体的注视。    可以选择有珠绣或细
小蕾丝的小立领，但切忌过高的领子。    带有蕾丝花边装饰的中长袖也是个不错的选择，使纤细的手
臂更富于美感。    可选择有精美刺绣或缀珠的蓬裙。需要注意的是，你所选择的是细致的装饰物，而
不应该是过于夸张庞大的。    3．倒梨形身材(即上身丰满。下身纤细)    你总是为上身的丰满头疼，但
是却忘了自己拥有匀称的美腿。这样的你要使人们的视线远离你的上半身，不妨使用如下方法：    上
身的设计要简单，不要有过多的装饰。    上身衣服的领口设计要简洁，不可繁复，否则会使你的上身
看起来过于丰腴，切记避免高领。    袖子的样式要尽量简单，显示肩部的自然线条，可以选择露肩式
样。    下身裙摆可以尽情选择公主式大裙撑以平衡身体曲线，并且可选择在裙摆上有繁复图案装饰的
，比如大面积的蕾丝刺绣、穿珠等，这种奢华你可是很有资本尝试的哦。    4．沙漏形身材    也就是我
们通常所说的s形，拥有这样性感身材的你绝对拥有被称为“万人迷”的资本。    你可以大胆选择简单
的低胸无袖紧身款式，尽情展现你的做人曲线，而腰围一定要合适，才足以显示你纤细的腰部。    高
腰和高领会掩盖你的美妙曲线，并不是明智的选择。    你可以选择在上半身或下半身多一些细节装饰
，但切勿上下都做，记住过犹不及。你所选择的装饰也要是细致的，而不是庞大夸张的，否则使你的
曲线看起来过于夸张、不自然。    选择无袖的款式，可以大胆、性感的露出双肩。      P39-41
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《明天我要嫁给你啦》

精彩短评

1、我就没有能够按照上面说的去做，现在的新娘没有几个有那么多闲工夫了，都得上班赚钱，完全
按照上面的去做，估计这个婚礼钱得哗哗的！
2、这本书值得看，有些有用！
3、虽然我觉得封面的模特不是特别好看，但里面的内容和图片都很精美哦！
4、拿到书的时候还是很兴奋的，都是彩色的书页和漂亮的图片信息，内容挺全面的，都是不详网络
或者杂志能即时更新，不过还是不错的！
5、书的本身内容还不错，就是现在信息这么发达的时代，书上的内容在那种结婚论坛上都能看到类
似的！所以买不买无所谓！而且觉得不便宜，买了也就是一次性的好像不太划算呢！
6、图片很多，内同很丰富
7、内容有点旧，参考吧
8、还没看，便宜，正版
9、还可以吧 留着以后用
10、送给侄女的配套书。
11、主要介绍了一些婚礼上常用的和要注意的东西.还好吧
12、给别人买的，据说不错，最重要的书买的时候，很划算
13、装帧不错  就是内容有些过时了
14、还以为是婚纱的纸样，买了才知道是介绍款式与选购。
15、这本书主要是针对新娘所著，对快要结婚的准新娘绝对有用，内容是全彩的，物有所值。
16、好漂亮啊想把其他两本也买了
17、实用性不强哎  不肿么有用。。。
18、不用1小时，我就把这本书读完了，简直就是大杂烩，化妆，服装点到即止，全部都是老生常谈。
上当，大家都别买啊
19、如果是经常网上冲浪的人会觉得说的就是常识，但是对一点都不了解的人来说还是值得一读的。
20、介绍了很多关于结婚的知识，可以看看哈~
21、主要是送给朋友登记的礼物，自己也翻看了一下，市场上这方面的书好像真不多，这本图片还不
少，就是内容不太新了
22、这本书很全面地讲解了准新娘的预备事项，比如：应该注意哪些环节，从什么时候开始准备，服
装、化装、保养、伴娘造型，还有新郎的着装参考⋯⋯非常细致。我很喜欢^_^
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