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内容概要

“新新人类”是自我意识极强的一代，黑黄掺杂的乱发、大如书包的裤兜、夸张的松糕鞋，再配上越
来越多的耳饰、鼻饰，走在街头，你不能不被装扮得如此个性时尚的年轻人所吸引。扮酷成了他们特
立独行的一种标记，一种宣言：“我就是我”。
    “新新人类”对“血拼”的狂热和痴迷如滔滔江水连绵不绝——乃至在洗手间和同事卿天的谈资都
发工资以后如何去杀价，以获得某名牌靓衫；下次想将头发染成什么颜色⋯⋯在这个张扬个性的时代
里，人们都幸福，只要是自己喜欢做的事，就可大胆尝试。
    本书旨在将“新新”发扬光大，大到冬天的皮草，小到不离身的美丽包包，都将与您细细道来，也
许这是对于新新时尚感觉的最直觉的感触。
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章节摘录

书摘    在张扬个性的年代，丝巾也倾情宣泄自己独特的魅力。大胆、绚丽的色彩，来自不同民族的文
化本竟的纹样和风格，或是不同地域的自然风貌，甚至可以表现不同艺术领域的审美方式和构图技巧
。异域情调和得益于自然界的灵感是丝巾设计师为进季丝巾定下的格调。丝巾的图案在高饱和度、高
亮度的色彩运用下，实现了时尚、简约与古典优雅的完美统一。    一条小小的丝巾轻轻泄露了你的情
绪，要让丝巾准确地为你表情达意，选条适合你的吧。一块小方巾，挑起来也颇费心思：方巾的图案
各异，有的将图绘于中间，有的则缀于四角，系在身上的感觉往往大相径庭，因而选择时要多试。方
巾的颜色若与脸色相配，可以衬托出你的脸部神采。你可以将方巾贴近脸部，观察方巾的颜色是否有
衬托脸色的效果，色彩深沉单调的方巾易给人神色黯然的印象，也不适合青春、活力的新新人类。    
同样，在服饰与丝巾属同一色系的搭配下，给人优雅大方的印象，达到舒适、愉快、平和的视觉效果
，是最稳妥的色彩搭配。而当你的衣服色彩较黯淡、沉闷，不妨选用色彩与之对比强烈的丝巾，使你
充满活力与动感，但在这样的搭配时，一定要具有多种色彩的把握能力，总的原则是色彩越少越好，
千万别在自己身上开染料铺。丝巾崇尚明艳活泼的色彩；欢快奔放的红色、富丽怀旧的金色、生机涣
然的明绿，以及充满活力的橙色成为设计师表现丝巾情绪最得力的色彩选择，让丝巾活力逼人。除了
色彩。丝绸的柔滑质感也颇令美人们心仪，这种细腻的触感将靓丽升华到了极致。    不同丝巾、不同
结法所营建的迥异艺术情调，像磁石一样吸引着追逐它的女性。丝巾的西部牛仔结、蝴蝶结、吉卜赛
风格结等，使新新人类散发出个性和风采。    A．肩式，丝巾对角折成三角形，使直角位于左臂处，
两锐角用一丝巾扣固定在右肩位。与直身收腰裙、短裙搭配，是身材好的女郎不错的选择。    B．挂肩
式，将丝巾对折成矩形、沿矩形对角线折成山形(或直接用三角形丝巾)，从肩部稍下位置围绕至胸前
打结。如果再系配色花或别针作点缀，则端庄华贵之韵味呼之欲出。    C．围脖式，丝巾对角折成三
角形，直角朝前，两锐角从脖后绕过，再到脖前打结。整齐划一，在办公室这样系，给人干练的感觉
。    D．领巾结，像红领巾一样的系法，戴出来却是截然不同的效果，这种结法适合长长的丝巾。显
得很飘逸、洒脱。    E．复古装扮，稍带怀旧色彩的新复古主义结是近年丝巾系法的主流。不论是长条
巾还是方形巾，只要绕颈一周，在侧面系单结即可。    F．蝴蝶式，将丝巾对角折成三角形，披在肩部
的两边，然后胸前打一个蝴蝶结，把结稍稍隐藏。藏而微露，温婉可爱。    G．头巾式，将头整个包
住，然后在脑后打一个坚实的结，这样一系，一扫“乖乖女”的形象，大可以换上一身酷毙了的衣服
一个人去跳街舞。    H．将短小一些的丝巾系在包上，也能起到很好的装饰作用。    I．最新最酷的一
种丝巾使用方法是：将丝巾对折成三角形，松松斜斜地束在腰胯处，表现一种浪漫、豪放的吉卜赛女
郎风格。    当一方方丝巾飘逸在春日融融的街头，一条丝巾就是一种情绪，总在不经意间轻轻流露，
你不必拘泥于现有的丝巾系法，让规则抹杀了丰富的想像力和创造力。当鹅黄色的迎春花开满枝头的
时候，新时尚序曲也悄然奏响。彩袜成为时尚主角，另类彩袜俏销，绝非空穴来风。因为在时尚舞台
上，袜子受了韩国潮流的影响，颜色特别艳丽，图案特别可爱，也非常有个性!    最能影响服饰整体视
觉效果的配件“彩色袜”在初春大放异彩，成为不可或缺的时尚IN品之一。不管是疯狂色彩的弹性丝
袜、色彩缤纷的彩色丝袜、营造层次感的花纹丝袜，亦或是让任何腿形都能美丽加分的网状丝袜，都
能为清冷的初春带来振奋人心的温暖时尚效果。    风情万种的彩袜，却有高低贵贱之分，注意细微差
别，穿出和谐、穿出高雅、穿出时尚是新新人类切记的原则。先从色彩上来说，尤其是换季时节，要
想给人一种清新的感觉，必须让袜子粉墨登场。要不然，好好一套春装，就给陈旧的袜子糟蹋了。    
铁灰、蓝灰彩袜是灰裙的“佳偶”；黑色裙与黑色袜是“孪生兄弟”，只是袜色要成为“亮点”，黑
中揉灰、夹绿、泛蓝，都能使黑色变得柔和、明媚。    墨绿、紫红，以及由浅到深的褐色袜，是咖啡
色短裙的绝配。咖啡色短裙最受靓女们的慧眼青睐，最具时尚感、现代感的墨绿、紫红以及由浅到深
的褐色彩袜，适合外企白领女士，可为自己赢得“高雅”称谓；铁灰、深紫、森林绿属于稳重色，在
政府机关等官方场合工作的美眉宜于穿着此色系的彩袜，增加自己的成熟感，又不失女性魅力。    袜
子的穿法不是一成不变的，两层袜子穿搭也很酷，色系以深色+深色、浅色+浅色或内深外浅色。颜色
或款式很出位的袜子对腿形要求很高，对自己腿形没有自信的女孩不可轻易尝试。匀称的双腿才能衬
出袜子的美感，所以健康的女孩平常别忘了多用心运动、保养双腿。    至于质地嘛，还要注意看是不
是纯棉的。一般纯棉的袜子弹性和防摩擦性都很好，很适合运动。    短裙飘飘，玉腿亭亭，用彩袜包
装玉腿当然也应该玩出时尚感觉。    新世纪，有新追求，单色指甲怎能释放心中如火的活力与动感，
新的时尚从手开始。时尚美眉正以缤纷的色彩，奇妙的组合，演绎指间时尚风情，为十指注入灵性，
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在若隐若现中体现的是一种力臻完美的含蓄与精细。    美甲有流派、有时尚，各人的喜好也是各自不
同的。Disco时代自然流行酷酷的色彩，如黑莓紫或栗壳色，还有从前从未用过的砂岩和珊瑚的颜色。
特别值得一提的是“黑莓紫”，它几乎是上个世纪70年代的标志。它深郁而神秘，冷艳中带有少许挑
逗感，在文人气质与市井风韵之间，获得了奇妙的统一。    水晶指甲，是目前较流行的一种，其风格
高贵、典雅，坚固耐磨。水晶甲中以法式水晶甲特色较为突出，白色的“指尖”，淡粉色的“甲床”
，粉白相连，自然而和谐。丝绸甲，看上去给人以轻且薄的感觉，兼具丝绸般的感受，深受身材苗条
、手形纤细的女性喜爱。GEL凝胶甲，则以色泽晶莹剔透见长。    彩绘指甲有手工绘制和使用“水贴
”图案两种方法。手工绘制，图案及色彩的搭配变化万千，一般只有美容店的美甲师才能描绘出精彩
的图案。相比之下，“水贴”就简单多了，各式各样简易方便的彩绘指甲贴，只要剪下来，放在水里
，再粘在指甲上，不必自己动手画，也可以在指甲上做出美丽的图案，“水贴”图案也相当漂亮，且
使用起来既省时又便宜。    想要让自己的指甲美美的，最不可缺少的就是各式各样的指甲油，各种颜
色都要有，这样才能互相搭配，调出意想不到的漂亮色彩来。⋯⋯
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精彩短评

1、价格低没错不过内容实在是有点过时了看了觉得没意思
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