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前言

领带在经历了服饰潮流的漫长考验的今天，随着人类文明的迅猛发展和审美时尚的不断更新，以它独
有的灵魂和个性越来越受到男士的青睐和推崇。男人也需要用色彩装扮，但过多的色彩会让男人变得
过于脂粉，男人也喜欢亮丽，但浓重的亮丽会让男人失去阳刚，于是色彩丰富而又亮丽的领带被男人
视为最出彩、最张扬的饰物。在蓝、黑、灰一统男士正装的天下，颈间那点滴的亮丽色彩在不经意间
流露出男人的心声以及对五彩斑斓的渴望，红色代表炽热、爱恋和关怀，蓝色代表含蓄、飘逸和诱惑
，黑色则代表深沉、稳重和执着⋯⋯所以，男人对于领带的钟爱便显得理所当然了。在当今的社会环
境下，个人形象就是走向成功的第一步。文雅、沉稳、温情是文明社会对男士的形象要求，领带作为
男士服饰的一部分，充分体现了丰富的内涵，为其独特而深沉的内心世界做了最好的诠释。
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内容概要

一直以来，领带都是男士必不可少的配饰。一个男人的衣橱里可以只有一套西装，却绝不可以只有一
条领带。本书汇集了最常见、最时尚的领带系法，并将每款系法的步骤以浅显的图文形式呈现出来，
同时传授一些实用的小知识和小技巧，帮助人们根据不同场合搭配合适的系法，让个人形象更出色、
更完美。
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章节摘录

插图：认为领带最早起源于日耳曼。日耳曼人居住在深山老林里，茹毛饮血，披着兽皮取暖御寒，为
了不让兽皮掉下来，他们用草绳扎在脖子上，绑住兽皮。这样一来，风也不能从脖颈间吹进去，既保
暖又防风，后来逐渐演变成了领带。还有人认为领带起源于海边的渔民，渔民到海里打鱼，因为海上
风大而且冷，渔民就在脖子的衣服外面系上一条带子，防风保暖，渐渐地带子成了一种装饰。保护人
体以适应当时的地理环境和气候条件，是领带产生的一个客观因素，这种草绳、带子便是最原始的领
带了。认为领带的起源是因为人们生活的需要，领带是具有某种实际用途的，这里有两种传说。一种
认为领带起源于英国男子衣领下的专供男子擦嘴的布。工业革命前，英国也是个落后国家，吃肉用手
抓，然后大块大块地捧到嘴边去啃，成年男子又流行络腮胡子，大块肉一啃就把胡子弄油膩了，男人
们就用袖子去擦。为了对付男人的这种不爱干净的行为，妇女们在男人的衣领下挂了一块布专供他们
擦嘴。久而久之，衣领下面的这块布就成了英国男式上衣传统的附属物。工业革命后，英国发展成为
一个发达的资本主义国家，人们对衣食住行都很讲究，挂在衣领下的布便转化成了领带。另一种传说
认为领带是用于军队的。士兵去前线打仗，妻子为丈夫、母亲为儿子把类似丝巾的方巾挂在他们的脖
子上，在战争中用来包扎、止血。
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编辑推荐

《至IN领带完全造型手册》是由中国纺织出版社出版的。
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精彩短评

1、图片很直观，内容也很实用
2、介绍了几十种领带的系法，写的挺清楚的，能看着操作。~推荐给同事了··
3、其实平时打领带基本不会考虑太多打法，记得的也就两三种常用的，如果作为新手，不妨买一本
了解各种领带以及在不同场合领带的打法，还是挺好的。也比较适合上班族。值得一提的是书本还介
绍了领带的一些来历，有点意思，结尾还介绍了一些围巾的简单打法，也很实用的。
4、还行，就是不太好学
5、介绍了很多邻带造型的书
6、看看还好，但没有说得那样实用。印刷不错。送货也很快。
7、还是不会打
8、印刷精美，介绍详细，通俗易懂
9、本以为是专门出的一本打领带的书，想不到内容那么寒酸、简陋，还不如整体说形象的书或者杂
志介绍的好。不要买。
10、有些图不够细 不能很快看明白
11、打领带这事儿，会的人怎么打都漂亮，不会的人怎么打都难看。作为打领带的入门书，重点放在
了领带的打结样式上，有真人示范，比网上流传的要好些。对不懂领带打结的人来说还是不错的，书
以图为主，字很少，给人的印象很直观，读起来不费劲。在现在市场上缺乏这样针对性的图书来说已
经很好了。毕竟这本书只有区区九十一页，能够说明的问题也不可能太多，希望能够出一本更专业的
领带全书，能够包括领带的历史、流派，详细论述各种类型的人怎样选择合适的领带，对好每种类型
都有配图，让人直观的感受领带的魅力，最好推荐一些专门的网站，可以让大家进一步提高品位。
12、从书里学到了不同的打领带的方法，很实用，适合初学者
13、非常糟糕的一本书，内容陈旧、寒酸、简陋，还不如整体说形象的书或者杂志介绍的好。
14、就是书比较贵
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