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《服饰形象设计》

前言

长期以来服装设计专业，包含的内容不是人物的全部，而只是部分局部，即躯干与四肢的服饰设计。
而当今时尚的流行以及教育与国际的接轨，要求我们在这一领域中不断地更新与创新。作者通过对欧
洲有关高等院校的考察，特别是通过对巴黎高级时装学院以及德国的有关艺术设计院校的考察，看到
了服装设计专业的教学内容大大超过了我国现有的教学模式，它涵盖了人物从头到脚各个环节的设计
，甚至包含了服装的附件、包袋、首饰等的设计。本书就是遵循这一发展规律，重在指导服装设计高
等院校的学生通过专业基础知识和专业知识的学习，到高年级阶段对人物进行整体服饰形象设计的学
习与研究。旨在通过该课程的学习，使学生在毕业设计时，能够自己设计发型、设计妆型、定位个性
，塑造出人物的整体形象。本书可为高等院校服装设计专业的系列教材，也可作形象设计专业的教材
，亦可作为形象设计爱好者的参考书。本书由湖南女子大学艺术设计系主任唐宇冰副教授、形象设计
师赵泓森共同编写，杨浩老师参编。第一、二章由赵泓森编写、第三、四章唐宇冰编写、部分插图以
及排版工作由杨浩负责，最后由唐宇冰统稿。本书在编写的过程中，  由于目前国内此类参考书籍较
少，故而撰写的难度较大，很多内容均是作者自己的实践体会。由于我们的水平有限，书中的错误与
疏漏之处在所难免，希望得到同行、专家和读者的批评指正，以便共同使此类e-科向规范化、科学化
发展。本书在编写过程中，受徐晶老师《塑你》、袁杰英老师《时装模特表现艺术>、李微老师《人
物整体形象设计》、齐德金老师《服饰形象设计原理》、美国DONNAFUJII（色彩与形象》、日本山
本浩未（THETRUTH OF MAKE UP》、国际标榜《设计论坛》、英国SILVIO CAMILLO《跟大师学美
发》等作者VCD与著作的启发并作参考，在此特表谢意，感谢他们在这一领域里将新的知识注入大学
的课堂。本书在编写过程中同时受到湖南师大、广州白云职业技术学院、深圳职业技术学院专家学者
的大力支持与鼓励，在此深表谢意。同时也感谢湖南女子大学校领导对我们编写此书的大力支持，是
有关院校与学校领导的大力支持才使此书得以顺利编写出版。
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《服饰形象设计》

内容概要

《服饰形象设计》是教育部新世纪高职高专教育人才培养模式和教学内容体系改革与建设项目成果，
是组织有关教育部高职高专教育专业教学改革试点院校编写的。《服饰形象设计》共分为四章。分别
对服饰形象设计中的发型、化妆、形象设计原理、服饰形象分类设计等方面，作了由浅人深的论述与
介绍，并配以大量的插图与图片，经典的服饰形象设计图片实例，用图文并茂的形式来阐述服饰形象
设计的基本原理与实际操作，是一本理论与实践紧密结合的实用性教材。《服饰形象设计》可作为高
等职业院校、高等专科院校、成人高等院校及本科院校高职教育相关专业学生的学习用书，也可供五
年制高职院校、中等职业学校学生及其他有关人员使用与欣赏。
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《服饰形象设计》

书籍目录

第一章  发型  第一节  美发史  第二节  发型的三要素和分类  第三节  头发的生理特征及护理  第四节  选
择发型  第五节  漂亮发型自己动手第二章  化妆  第一节  化妆简史  第二节  脸部生理构造与特征  第三节
 化妆工具和化妆品  第四节  化妆步骤和技巧  第五节  几种日常妆面第三章  服饰形象设计原理  第一节  
服装外形轮廓与造型  第二节  体形与着装  第三节  饰物的经典装饰技巧  第四节  色彩与造型  第五节  个
性风格的形象塑造第四章  服饰形象分类设计  第一节  职业女性形象设计  第二节  休闲时光形象设计  
第三节  社交宴会、晚会形象设计  第四节  影视媒体类形象设计  第五节  同一个人不同形象的塑造  第
六节  前卫、另类形象设计赏析参考文献图片提供
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《服饰形象设计》

章节摘录

插图：高大身材的人一般选择长发和中长发，这样会使人觉得身材苗条些。直发会显得清纯秀丽，大
波浪的卷发就会给人成熟的韵味，小波浪的卷发给人充满青春活力的干练感觉。同时我们需要多花些
时间去打理卷发，用造型产品来保持发卷的漂亮形态，扎起来或挽个髻也会有不错的效果。要想留短
发的话，一般要保持头发长度在下颌以下，又高又胖的人适合留更短的短发，不过身材高大而脸形较
短的人不宜留长发，这样会使脸看起来显得更短。（二）矮小身材矮小身材给人以娇小玲珑之感，应
该选择简洁的短发来体现其身材特征，不过要随时注意短发的造型，应采用啫哩膏或摩丝等造型产品
，打理出一种稍微凌乱的纹理，特别是头顶部位，这样能使人看上去略微显得高一些，同时营造出一
种青春活泼的效果。如果留长发的话，一般是中长碎发，耳朵前的头发应从刘海处向后逐渐增长，要
是留一头过长的头发的话可能会给人比例失调，不堪重负的感觉，显得身材更矮小。（三）中等身材
中等身材的人选择发型时，选择面较广，身材一般不作为重点考虑因素，应该考虑如脸形、年龄等因
素。（四）脖颈选择发型时脖子也是我们要考虑的范畴。一般情况下，有短脖子、长脖子、中等长度
的脖子之分。短脖子一般给人又短又粗的印象，这种人在选择发型时，一般不要选择完全遮盖住脖子
的长发，如长或中长的披肩发，这样就和穿一件遮住脖子的高领衣服一样，给人脖子更短或者没有脖
子的感觉，所以我们要选择能够适当的把脖子露出来的较短的发型，如短发、中长发，束发和盘发的
效果也不错。如果要留披肩长发的话，一定要把头发边缘（挡住脖子部分）处理得蓬松，线条柔和，
使我们能够隐隐约约看得见脖子，落在背后的头发的边缘线最好处理成“V”字形，这样有利于从视
觉上拉长脖子。长脖子不但显得长，还给人细的感觉，对于女性来说脖子的细长不失为一个优点，适
合的发型较多，如果不是太长一般也不作为发型选择重点考虑的因素。脖子太长时，可以选择长发和
中长发型，最好把在脖子处的头发处理成蓬松的卷发，这样使两侧头发向两边扩张，增加脖子周围头
发的体积感，使脖子看起来不那么细。在后背处发型的线条不要处理成“V”字形，以免拉长脖子，
最好采用如“蘑菇头”似的线条和形状。如果发型对脖子的矫正效果不太满意的话，就要采用围巾和
衣服来矫正了。
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《服饰形象设计》

编辑推荐

《服饰形象设计》由高等教育出版社出版。
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