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《4堂时尚搭配课》

内容概要

《4堂时尚搭配课:鞋子、包包、配饰、内衣》：鞋子、包包、配饰、内衣，女人最亲密的四个伙伴。
即使全世界都背叛了你，“她们”对你也永远不离不弃。本书旨在通过全面详尽的介绍，让女性朋 友
能够根据自身特点装扮，展现时尚风采与魅力。每个部分都会从历史溯源、品牌介绍、挑选要点、搭
配方式等几个方面内容讲述。现在就翻开这本书，开始一场与这四个闺蜜的亲密之旅吧！
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《4堂时尚搭配课》

书籍目录

第一课  阳光“鞋”逅  第一章  鞋迹回顾    绣花鞋——布鞋的亘古传奇    高跟鞋——童话中水晶鞋的化
身    靴子——古典与时尚的交融    凉鞋——走入冰爽夏季    凉拖——女人的悠闲行走    运动鞋——运动
女人运动鞋  第二章  女人穿鞋，这样最美丽    对着魔镜，不要说谎    扬长避短的十八般武器    新鞋主张
   美鞋当道，保养最重要    有些鞋，千万不要碰  第三章  衣锦归鞋    每个女人都该有一双水晶鞋    今夜
赴盛宴    OL与鞋    百变女郎，让鞋做主    裙子和鞋子的魔术  第四章  寻找鞋的季节色彩    神秘的黑色    
妩媚的红色    高贵的金色    炫目的银色    典雅的白色    青春的粉色    绚烂的七彩色第二课  “包”装美
丽  第一章  看大师制作现代艺术    Hermes的手工传奇    背Prada的女王    经典永流传的LV    傲然出众
的Gucci    Chanel带来的高贵    Dior 给予你奢华气质    现代主义的Chloe    “巴黎世家”一世权威  第二章
 包包常识，一网打尽    灵感源于细节    颜色的奥秘    包包的载重量与数量    最新流行密码    包包的功能
选项    包包挑选Q&A    保养so easy  第三章  搭配，聪明人的游戏    高矮胖瘦，各有所长    从女孩到女人
的蜕变    有限的包包，无限的搭配    包包的晚宴哲学    用包包打造百变造型    潮人搭配看过来    正式场
合，包仪天下    职场黑色系    给包包佩戴饰品  第四章  挎过缤彩纷呈的四季    春天，新一年的社交季    
炎热夏日的“包”装秘诀    永恒秋韵    冬日，给包包撒上阳光的味道第三课  “饰”界之大  第一章  梦
幻舞台的完美选择    圣钻知永恒    K金的故事    奇妙的银世界    戴翡翠，听故事    翡翠的佩戴    水晶的
秘密    清水出珍珠    送你一颗红宝石  第二章  “饰”都另类风    迷香发饰——发夹衬潮流    星缀耳际—
—耳环示个性    倾城“链”歌——项链真性情    执子之“手”——手镯的风情    与子携“手”——表
的魅力  第三章  首饰“风韵”    首饰与女人的完美组合    常规首饰使用三大规则    让首饰体现你的流行
   闪闪惹人爱    用首饰突破职业形象    有自己的Style    为自己诠释别样风情    测试你的流行颜色    你是
哪种“左右女”    你的星座，你的Lucky    明星宝贝首饰尽览无余  第四章  “饰”季之色    “水晶”春
色恋    “银”河满天夏    “金”都落叶秋    “珠”市冬舞曲第四课  小鸟“衣”人  第一章  打开“内芯
”世界    秀“内”慧中    内衣与健康挂钩    百变心情，百变内衣    温柔质地，贴身贴心    精确自己的内
衣尺码    内衣塑形，立竿见影    水涤荡，衣常新    该是分手的时候了  第二章  用美丽武装自己    穿出典
雅    性感时刻    如果只有比基尼    风情万种的使者    OL 魔方    科技最前沿    冰火两重天    运动护法  第
三章  无言的挚友    青葱时代    成熟的蜜桃    傲人辣妈    枫叶也芬芳  第四章  大牌巡展    La Perla，绵延
半个世纪的激情    Victoria s Secret，时尚奇迹
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《4堂时尚搭配课》

章节摘录

版权页：插图：精英级：鞋跟在8-12厘米的高跟鞋这种高跟鞋适合舞会、演出等特殊场合穿着，它可
以使你显得更加亭亭玉立，与众不同，很多细跟的晚装鞋都是10厘米左右的高度。当然了，并不是所
有人都能站在10厘米的高跟鞋上还能行动自如，但近年来流行的前面垫高的款式，可以减少鞋的摇晃
感，让你穿起来更舒适，更优雅。走秀级：鞋跟在13-15厘米的高跟鞋这个范围内的高跟鞋可以说是高
跟鞋的极限，可以夸张女人脚部性感的弧度，具有极强的吸引异性的作用。丁台上的模特穿的鞋很多
是这个高度的，下台上的高跟鞋固然令人惊艳，但穿上却可谓是一步一惊心。因此，选择适合自己的
高度是挑选高跟鞋的首要课题。
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《4堂时尚搭配课》

媒体关注与评论

时尚并不只是一件衣服那么简单，时尚存在于空气中，诞生于风里。一个人可以凭直觉感知它，它就
在你头顶的天空中，它就在你每天行进的道路上。　　——加布里埃·香奈儿（Gabrielle Chanel）
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《4堂时尚搭配课》

编辑推荐
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《4堂时尚搭配课》

精彩短评

1、感觉是一本扫盲书 相关的内容都有概述 想要深刻理解的话 还得买其他相关的专题书进行研究
2、都是在书店看过后才买的，是正品~！
3、内容几乎就是简单地剪贴，内容基础到了极点：比较告诉你什么是项链，分为几类，但是每一类
如何搭配根本没有很差
4、书的内容很理论，以为很贴近生活，但看了后觉得内容枯燥没有吸引力，对实际应用上没有帮助
5、封面不干净 内容一般
6、这个纸张太差了，得改进，哈哈
7、这本书很详细对喜欢搭配的女性朋友很有帮助的，值得一读，很实用的书！
8、刚到手，翻了一下，各种鞋子、包包介绍得很详细，只是可惜没有配上相应的图片。如果每介绍
一种鞋子、包包都有配上相应的图片，那读者学习起来就更直观了。
9、全是文字，没有任何插图，后悔！对于提高打扮没啥作用！通篇泛泛而谈，不具体。还不如买瑞
丽！
10、2012-6-23 还算仔细地翻了一下，插图挺漂亮。
11、给公司买手购买的书籍，大家说不错！
12、不怎么好，没什么用
13、若同类书籍较多不建议再买这本 若第一次购买类似的书 还可以吧
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《4堂时尚搭配课》

版权说明
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