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《你有明星范儿》

内容概要

《你有明星范儿:跟风格偶像一起挑战最in造型》是一本能指引你实现风格升华的作品，这里有女人们
想要演绎的各种风格。基本款、性感风、可爱风、别致风、优雅风，每种风格都有发型、妆容、穿衣
、配饰的详细建议，帮助女人们从头到脚、由内而外地活出风格。书中没有昂贵的大牌，都是简单实
用但设计、搭配颇有亮点的单品，为风格画龙点睛的配饰，与肤色和体型相协调的色彩搭配，易学易
操作的化妆和发型打理技巧，美甲艺术，护肤心得，还有若干篇幅的明星故事，力图让女人摆脱固有
观念和旁人视线的束缚，引领时尚潮流。作者还在书中分享了8年来，购物网站经营成功的秘密。丰
富的内容、细致的建议，赏心悦目的图文，让你可以不再为“没有衣服穿”、没有风格而烦恼，很快
，就有人在看到你之后露出惊艳的表情，你的人生也将因此而发生变化！
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《你有明星范儿》

作者简介

金素熙，韩国NANDA株式会社CEO.
超级恋衣狂，就算是街边卖的T恤，只要有一点特别就不会放过。
要怎么做才能让女人们更有自信地表现自己？要怎么做才能用更漂亮的衣服来满足她们？要怎么做才
能触摸到她们的心灵，实现她们追求变化的愿望？
作为CEO，她的烦恼只有这些。
Stylenanda顶着“第一”的桂冠，被称为“韩国时尚风向标”。作为CEO，她把目光集中于“流行”风
格 ，带着用最好的产品赢得最高满意度的梦想一路前行。
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《你有明星范儿》

书籍目录

Part 1  365天的基本单品 What’s the “Basic”?
STYLE ESSENCE 其实，时尚比名牌更夺目！
EASY CODI 最实用、百搭的简约半袖T恤
EASY CODI 简约长袖T恤的自然变身
EASY CODI 时尚的核心——打底裤
EASY CODI 不要犹豫，试一试牛仔热裤
EASY CODI 风格达人的必备单品——高腰裤
EASY CODI 百搭的黑色短靴
EASY CODI 风格的点睛之笔——装饰品
NANDAGIRL’S HOT PROPOSE 365天减肥 VS 用衣服巧妙掩饰
SPECIAL TALKING STYLE NANDA特别访谈
Part 2 性感的女人 You are so Sexy, Tonight!
STYLE ESSENCE 男友不喜欢豹纹？
EASY CODI 黑色单品营造的性感
EASY CODI 演绎高档的透视风格
EASY CODI 比谁都抢眼的派对女王
EASY STYLING 三种颜色的美瞳让你拥有猫一样的神秘眼神
EASY MAKE-UP 三种实用的性感烟熏妆
NANDAGIRL’S HOT PROPOSE 香艳 VS 性感
SPECIAL TALKING 女性购物网站，从窥视女性心理开始
TRUTH TALK 男人关于性感的真心话
Part 3  可爱的女人 Pretty woman, Give your smile to me.
STYLE ESSENCE 对可爱女人的那些误会
EASY CODI 精巧可爱的迷你裙
EASY CODI 圆领T恤上演终极可爱
EASY CODI 可爱风的必备单品
EASY CODI 能让腿变细长的短下衣
EASY TYCING 像金妍儿一样梳个丸子头吧！
EASY STYLING 自己动手DIY编发
EASY MAKE-UP 可爱的妆容
EASY MAKE-UP 秀丽的妆容
STYLE UP 化妆品使用须知
NANDAGIRL’S HOT PROPOSE 天生丽质 VS 后天练就的风格女人
SPECIAL TALKING 与众不同的STYLE NANDA
SPECIAL TALKING 香奈尔的独特魅力
别致的女人 There is something CHIC about them!
STYLE ESSENCE 代表法国式别致的三个女人
EASY CODI 黑色与西装外套，演绎别致风格
EASY CODI 没有什么比风衣更潇洒
EASY CODI 长裙大行其道
EASY CODI 黑色&白色演绎的别致之美
EASY MAKE-UP 强烈、干练的波普色唇妆
EASY MAKE-UP 自己也可以驾驭的4种美甲艺术
EASY CODI 全搭配体现最佳别致风的单品
SPECIAL TALKING STYLE NANDA的导师，波普艺术家巴斯奎特
TRUTH TALK 最受男士青睐的女性风格
优雅的女人 She’s Elegant just like Grace Kelly .
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《你有明星范儿》

STYLE ESSENCE 像摩纳哥王妃一样优雅和气质非凡
EASY CODI 演绎毫无缺陷的时尚、优雅风格
EASY CODI 重要场合更需要正式的风格
EASY CODI 让你职场魅力大增的OL风格
EASY CODI 如何选择饰品——华丽VS淡雅
EASY SKIN CARE 在家就能做的三款天然面膜
EASY SKIN CARE 打造婴儿肌的自助按摩
EASY MAKE-UP 似有若无的自然妆
EASY MAKE-UP 优雅的妆容，你是如此高贵
EASY STYLING 女神降临，自然的波浪卷
EASY STYLING 让他心动的优雅发型
STYLE UP 仿旧礼赞
NANDAGIRL’S HOT PROPOSE 素颜女人VS“演绎”素颜的女人
SPECIAL TALKING 禁锢于他人视线和固有观念的你，该是变身的时候了！
EPILOGUE 大胆去爱吧！

Page 5



《你有明星范儿》

章节摘录
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《你有明星范儿》

媒体关注与评论

如果那些下决心要打扮一下自己，或者试图尝试多种风格的人们需要一本指导书，那我强烈推荐这本
。它向你呈现了系统的造型风格，每一页都不可或缺，包含着你想要了解的方方面面。它融合了所有
“风格”书的精华，丰富而有力。——韩国版《Vogue》出版人李光杰它知性、强烈、热情、时尚。
为对时尚和美有着卓越的洞察力，不懈研究和努力的作者鼓掌。——韩国影星车胜元经常扮演各种角
色，也经常面临尝试各种风格的苦恼，这本书有让我眼前一亮、豁然开朗的感觉，感谢作者！——韩
国影星河智苑它不仅吸引女性，也吸引着喜爱时尚的男性，翻开便爱不释手的魅力满分风格书。——
韩国歌手Bigbang简单、纯粹，但是独特，与众不同！书中展现的热门造型，让你无论何时何地，都能
从头靓到脚，秘诀一目了然。我很喜欢。——秀爱、金孝珍、韩恩静、金喜爱御用造型师金英美顶级
明星走到哪都格外抢眼的最重要原因在于对自身的了解。活出风格，从了解自己开始，分析自己的体
型、脸型、肤色、气场、形象。本书就像一本风格指南，给始终觉得自己不够完美的你，添上最后的
亮点，让你完美登场。——宋慧乔、韩佳人御用造型师金贤静每天早晨睁开眼睛的第一件事便是照镜
子，寻找让我今天更爱自己的方法，那就是了解自己、满怀希望、告诉自己：“你真的很可爱，你是
最棒的！”《stylenanda》就是我的另一面镜子，藏着爱上自己的魔法。今天，请你也活出风格！——
朴诗妍、成宥利、徐孝琳御用造型师朴熙京会打扮自己的女人，比天生丽质的女人更有魅力。打扮，
是让我每天都爱上自己的方法。我向你推荐《stylenanda》，就是送给你我的爱。——郑丽媛、尹胜雅
、朴善英御用造型师李允美投入，意味着灵感、热情和勇气。最高，意味着无法被超越的独特的美丽
世界。——韩国“时尚人”网站代表黄尚润每一章都让人想去尝试新的风格，为具有无限挑战精神的
作者鼓掌。——MBC《无限挑战》栏目导演闵建义书中有节奏、有色彩、有声音、有香气、有感觉。
看到的瞬间就能把它变成自己的。它了解想要变美的女人，并设法去满足她们的愿望，这就是
《stylenanda》的力量和秘密。——generalidea代表，著名设计师崔范植
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《你有明星范儿》

编辑推荐

《你有明星范儿:跟风格偶像一起挑战最in造型》编辑推荐：这是一个有风格的女人比漂亮的女人更抢
眼的时代！如果你想像明星一样拥有独特的风格和气场，那么,请跟着《你有明星范儿(跟风格偶像一
起挑战最in造型)》开始有趣的风格游戏！宋慧乔式的精巧可爱，秀爱式的端庄优雅，法国女人的随性
别致，好莱坞式的大胆性感⋯⋯其实，不用昂贵的大牌，只要在搭配上多花一点心思，谁都可以有百
变明星范儿。★韩国人气NO.1的网购圣地stylenanda掌门人8年磨一剑时尚力作，河智苑、车胜元
、bigbang、孔孝真等韩国顶级明星，宋慧乔、秀爱、韩佳人、成宥利、郑丽媛等明星御用造型师，韩
国版《VOGUE》出版人，各大时尚网站代表等60余人倾情推荐。★连续数月傲居韩国时尚类畅销书
榜首，版权输出日本、台湾，亚洲狂销30万册。★基本款、性感风、可爱风、别致风、优雅风，五种
风格类型，每种风格量身定做发型、妆容、着装、配饰等详细建议，引领时尚潮流，打造从头到脚、
由内而外的风格女性。★书中坦诚分享购物网站成功经营的秘诀，讲述从“0”到“第一”的成长经
历。★不再束缚于固有观念和他人目光，华丽转身之后，人生也将发生新变化。
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《你有明星范儿》

精彩短评

1、纸质太好了，在书店就看到，但太贵了，在这便宜不少。书的内容值得参考
2、漂亮的脸蛋不是人人都能拥有；引人的风格却是人人都能争取。既然美丽的容貌是先天和后天的
综合，那么我们倒不如把握全程仰仗后天的风格独树一帜地建立竖立自己的明星范儿！

对于美容，对于服饰，对于搭配，我们大家都应该对于韩国并不陌生。相信我们很多的人们都见识过
了韩国的高超整容技术，以及电视碟片之中韩国养眼美女的层出不穷。尽管一方水土养一方人。但是
这毕竟不是说韩国就是一个盛产美女的国度，相反地是因为韩国的女人很是懂得拿捏和把握属于自己
的风格。一旦把握到位，女人自然可以提升自我，塑造属于自己的明星气场了。

一本来自于韩国的有关于形象气场风格塑造的《你有明星范儿》将会带领着书外的爱美的你我共同一
睹韩国女人的时尚风格塑造。除此之外，我们更可以从中总结经验，分析方法，灵活运用，营建属于
自己的独特风格魅力。

不可否认，身为女人的我们人人都爱漂亮和美丽。然而，这种引人瞩目的验光并不是那么轻而易举地
获得。寻常百姓的你我没有专业的形象设计师做指点。那么与其茫然无知，倒不如看看那些成功的明
星们是如何变身成超有风格的女人呢！取长补短，查漏补缺，不失为一个充满挑战却又会极有成就感
的大变身。在这本书中，它并不是就明星的形象气质谈如何变冥想。相反地，书中更为集中在如何学
习模仿那些明星的造型师们寻常灵感，成功地塑造一个又一个超级有型的明星过程。在这其中，我们
可以读到的更是一个多方位的介绍，保罗了有关的衣着打扮，服饰搭配，发型妆容设计等等。如此全
方位，多立体的角度由此拉开了明星们光炫的面纱来。针对来自不同层次的爱美女生们，本书的第一
部分自然是集中强调着女人所需要准备的365天的基本单品。随后，我们可以看到不同类型的女性风格
涉及粉墨登场了。读者可以根据自己的需求，选择属于自己的风格定位。向明星范儿靠拢，向美丽自
信靠拢。

作为一名读者，我从本书中感知着某些变身美人的灵感。世上没有丑女人，只有懒女人。既然如此，
何不动动脑筋，付之行动。学习明星范儿的有关风格营建，找寻属于自己的闪耀亮点，下一个时尚风
格达人其实也会就此诞生而出。人人都可以成为明星范儿，关键我们就是要找到属于设和自己的风格
味道而已。而在这本《你有明星范儿》中，我们可以去探访相关的专家级形象设计等技巧分析。与其
羡慕明星们的味道，我们倒不如读一读，感悟一次专属自己的时尚风格味。
3、好好学，明天就有范儿啦
4、收到书了，很精美。的确有点像stylenanda的软广告，但因为网站上卖的东西都是作者自己设计的
产品，用来作例子也无可厚非，还是能体会到作者的有爱和时尚感觉的。对我们读者来说，软广告和
直接的赠品广告都无所谓，只要我们能受益就ok。
5、没事就喜欢翻翻，估计是我买过最实用的一本工具书-___-
6、生活穿戴的入门级书，全部都是照片、没有那种抽象的插画，而且全部都是近年比较流行的穿法
，内容虽然不多但是全部都很实用！！！强烈推荐！比那些书名看起来很潮流内容其实很**的书强100
倍。
7、我的没有面膜，不过书的内容不错，价格有点贵。
8、杂志的感觉，但是不像杂志有很多广告，stylenanda出的书，宣传自己的产品无可厚非啦，搭配方
法讲得特别详细，东东也都是不复杂的单品，在网上看了看，价格不贵。书加上赠品，很超值，面膜
挺好用的。
9、看了看，书里说的单品都还能容易买得到，简单而时尚，还是挺适合我的。
10、买过很多此类的书，但这本感觉思路非常清晰，那种款哪种颜色该怎么搭一看就明白，而且也是
很适合日常穿着的妆容，喜欢~
11、刚收到打开看了，很多图片，觉得很有指导意义，我是个偏胖的女孩 总觉得自己没衣服穿了 其实
衣柜里的衣服都要放不下了 每天特别闹心，也特别没有自信 无意间发现这本书了 准备再好好研读这
本书 希望自己也能变成一个时尚的女生  而且送了面膜 只是收到时书的塑封已经打开了 不知道是怎么
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《你有明星范儿》

回事
12、书收到了，封面很漂亮，有面膜。内容比想象的密集、丰富，也很实用，讲了许多搭配的方法，
日韩范儿，适合比较年轻的潮女。总觉得自己平时的穿着太平淡了，看到书的介绍不错，想改变一下
风格，但还是有些没勇气尝试。摆脱固有观念和不顾及他人的视线，真的不容易啊！
13、感觉很像那些杂志，配图整体设计没有自己的风格。不过还算不错吧。只不过这类书不耐看，看
过一次基本上就永远的扔到一边了
14、看了好心动啊 ~可惜有的没有单品展示啊，好多旧衣服都可以拿出来DIY混搭啊 啊 ~哈哈
15、风格成就美丽，借鉴一下
16、时尚在于巧搭，不在于追求时下流行的东西，找到适合自己的才最重要。经典单品真的是永不过
时
17、书挺不错的呢，可以学到一点点
18、同事见到书，说“韩国范儿小家子气，欧美范才是王道”，但我更喜欢日韩风格，比较容易驾驭
。书里面讲的搭配技巧很实用，单品时尚，模特和图片都挺漂亮的。
19、过了一段时间了，书的价格便宜了，现在购买很合适很合适，很开心~
20、很喜欢！！印刷很棒，而且推荐衣服搭配，非常实用时尚好看！大家可以放心购买哦！全彩图的
，很拉风的杂志！
21、性价比超高的一本书哦 值得推荐
22、一本书，穿衣服、化妆、发型都有了，风格也很富于变化，信息量很大，实惠。不像有些时尚书
空洞无物。赠品也是吸引我的重要原因，可惜没有面膜了。
23、选购这本书给老婆纯属意外，因为买这本书所需要的费用远远低于这本书随书附赠的价值，所以
直接下单。后来和老婆聊天总结了以下几点。基于以下几点，同意或者不同意的，请勿扔板砖：
1：随着就业竞争压力的越发增大，光注重心灵美、自然美已经满足不了企业需求，毕竟这些仅仅是
表现在口头形式，试想，一个陌生的企业对一个陌生应聘者怎么能在很短的时间内互有好感？所以，
七分姿色三分妆，就需要细细“打磨”下自己的妆容。每个女孩对化妆都不陌生，但需要表现出更专
业的美姿，才能体现出对职业的专注性。所以，化妆是放在第一位。
2：仅仅是妆容的表现庄重严谨，也远远满足不了一个企业对员工的要求，不论任何行业、任何管理
层，都希望员工体态轻盈、赏心悦目。所以，对那些仅仅停留在宣传意义大于实际意义的今天，还是
建议更多的女性科学减肥。减肥之后的好处不用多说，只能说，正常的体重，不光能使一个人更加自
信，也会在生活中更多的显示出优势。
3：现代女性外表优势不能全面的概括一个优秀女性，后期的气质塑造也是非常关键的一点，言语、
形态、举止不仅仅能最直接突出一个人的性格、做事风格，也是在日常生活、工作中令周围人心情愉
悦的一个环节。所以，综合型女性才是企业最需要的人才。
外表美、心灵美才是一个优秀女性应该具备的，不仅可以让“你”在生活上更加优秀，也会让你在选
择心仪男性方面更加具备优势。
相信这本书能给你带来不一样的收获。
24、对于一个比较低调的人来说这本书实在是太刺激了，各种潮各种前卫各种韩范儿，而且书里的人
腿都比我细。。。
看完了实在是纠结，不尝试一下新的风格感觉自己太土了，但是打破原来的风格真是需要很大的勇气
啊~~~~~~~
25、全是插图，虽然有教怎样打扮，但里面的风格都没啥新颖的，跟时尚杂志介绍的都差不多，而且
价格对不起内容。送的面膜倒是不错！
26、我的没有面膜，看在书内容不错上，还是给点好评，价格有点小贵，穷学生伤不起啊，再出便宜
点的，市场更广么。
27、有很多我喜欢的韩国明星推荐，确实是很韩范儿的穿搭。化妆品都是stylenanda网站上卖的，邮寄
比较麻烦。
28、也许我们落伍了，本书的内容完全不适合25岁以上的人士，离现实生活太远了，衣服都穿不出去
。
29、给老婆买的，翻了一下，里面讲的搭配技巧很实用，尝试了一下，我还是挺惊艳的，不错。
30、图片好多跟网上有的差不多。其实这本书就是专门介绍他们店铺的书。一本宣传书。
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31、这本书太实用了，大爱！
32、当不了明星，咱得学明星。东西不错！！
33、这本书非常实用，不知道改怎么穿衣服的都可以借鉴，而且里面还有我最喜欢的成宥利穿衣搭配
的讲解哦。
34、书不错，面膜呢？
35、书不错就是打开发现有一页烂掉了
36、换季的时候总觉得没衣服穿，去商场里看衣服越来越贵，不舍得血拼，又想多一些变化，跟着书
学了几招，原来压箱底的衣服拿出来搭配好了也很酷，很实用的风格指导书。
37、他很惨，他自嘲自己是清华园败得最惨的人。1970年他从清华大学毕业后留校，25岁的他不幸患
上了重度抑郁症.一天夜里，他在重伤自己之后，灌下了98% 的浓硫酸，先后病休四五年，住院两三年
，身上开了三刀，在九死而无一生。当他彻底明白寻常路自己一条都走不通之后，痛定思痛，终于发
现了重新撬起人生的秘密支点-----一个普通得不能再普通、熟悉得不能再熟悉的词——习惯.
38、还是有点价值的，送的面膜很好用，赞一个
39、一本潮人搭配备用书!
40、书中有很多我喜欢的韩国明星推荐，确实是很韩范儿的穿搭。就是比较适合亚洲年轻女性风格的
那一种，里面化妆品都可以在stylenanda网站上卖到，价格还算公道起码货真价实，就是邮寄比较麻烦
。
41、这本书除了图片就几乎没什么好看的了，教的东西都没有用。**
42、大部分搭配平时都可以，但是有些比较夸张，接受不了。
43、在同事那看到这个书，翻了几页感觉不错。也买了一本，还有赠品，很喜欢！
44、给其他买家提供点小小的阅读体验，内容挺丰富的，也比较实用讲了许多搭配的方法，平时都还
用得上，就是字略显小了一些。
45、她告诉我们简约的时尚，教我们如何打扮，还有励志故事，如获珍宝
46、很多时尚杂志都对品牌极度推崇，以致很多人认为时尚就是品牌，有大牌情结的人只认LOGO，
见人穿新衣就去翻标牌，LOGO的字体越大越好。但中国人经过几年的洗礼，消费已经逐渐理性化，
从原来占了半个身子的LOGO到现在小的几乎看不到的LOGO，但名牌情结还是有的，毕竟大家还是
认同好品牌好质量穿出好风格。本书从第一页就强调风格与品牌无关与适合自己的衣服，自己的品味
张现有关。所以从看了第一页我就很喜欢本书。以前跟韩国人同住的时候，总是看他们打扮几个小时
，连倒**都会化淡妆再出门，本来觉得有些夸张，但他们说这是对别人的礼貌也是一种习惯。韩国的
歌舞、电影及电视剧确实影响了一部分人的着装，从以前夸张西哈的衣服到现在百搭的衣服又是一个
进步，相对于日系的扮嫩，韩系似乎更实用些，特别是针对各年龄层的人。
本书在不同章节就讨论了什么叫做风格，由于作者是购物网站的负责人，自然侧重推崇大家摒弃名牌
寻找自己的衣着风格。书籍的设计有些像时尚杂志，所以整体看起来还是很清新的，图片占了很大比
重，所有的字体都很小，无心的人都懒得细看。当然作为休闲书懒懒的看图还是很享受的。本书从基
本款衣服推荐起，如白T恤等，都是任何场合做不同搭配可以很好出席的。而且书籍里也根据不同气
质作了推荐，如性感、高贵等，即使简单的黑色或白色也可以根据局部或者全身的颜色做形象上的搭
配。书的后面也对妆容和护肤做了一些的推荐。总之，实用性还是挺强的，对大家平时网购或者逛小
店都有很好的指导作用。图片的说明也很清晰明了。
书籍不好的地方也是有的，比如书籍的针对性很强，也就是推荐的服装都是自己网站的主打款，所以
除非喜欢韩式的这种造型，不然很难找到适合自己的东西。书很注重图片的运用，所以文字上的介绍
有些弱化了，特别是字体和排版看起来并不舒服。书介绍了很多内容，但是妆容美发护肤等内容并不
丰满，还不如不提到，免得觉得不够过瘾。
47、很可爱的一本书，风格比较喜欢，作者的品味不错，很具参考性
48、有些东西看过用不到生活中来，但是提高了品味
49、换季的时候出现真是及时雨。当当送货快，买到了有面膜的。
50、我抢到带面膜的了，大概翻了翻，挺时尚的，很漂亮，适合在地铁上看。
51、并没有想象的那样很韩式的复杂混搭，大部分是基本款，加上一两个亮点，不繁杂，是我喜欢的
风格。可以跟着心情和场合选择，是一本了解女人心理的书。塑封有点差。
52、总体不错，建议追求时尚的人士阅读，书中例子的确很前卫！！！
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53、换季的时候出现，还真是及时雨。当当送货快，买到了有赠品面膜呦~~~~~~~
54、拿到手里第一感觉是像杂志, 彩色的印刷,图文并貌,图比文字多,哈哈
讲了多种穿衣风格,估计看后该继续购物了...

不过觉得书的价格偏高,毕竟有些东西没多久就过时了,折扣低一些就更好了
读完后继续来评价哦
55、全是彩页的，没有送面膜呀？
56、好评！推荐！
57、无聊的时候看下，还是不错的
个子在162以下的妹子，就不要尝试她搭配的
某些衣服了
58、冲着那么多韩国明星推荐买的书，物有所值，很亲切的时尚书，当当送货很快。
59、看到有人评价这是一本公司服装宣传画册，刚开始犹豫要不要买，买了之后没有让自己失望，作
者不单单是在推介自己家的风格，你更会感受到真正热爱服装和时尚的人怎样向你诠释风格，而不是
像大妈一样说自己如何从一个不会穿衣服的女人变成了时尚达人然后博取同理心。好书推荐购买！
60、看到有很多明星推荐，很好奇，闲着的时候翻翻。
61、恩恩，很实用。
62、没有及时抢购，没有拿到面膜，据说这个能够抗衰老。但是拿到书籍了以后，翻开看看，很稀饭
里面的图片和衣服亚，以后穿衣服搭配不用再花很多时间了，页给自己找到方向了。
63、挺一般，搭配也土气。
64、一本书，穿衣服、化妆、发型都有了，实惠，风格也很多变，有些比较夸张。
65、内容很丰富，也很详细
66、觉得很好用 哈哈
67、有点类似杂志的感觉，实用度不是很高，但是还是觉得不错，哈哈，谁叫我是stylenanda的粉丝
呢~
68、还行，就是内容少了些  。这是今年的风格吗？
69、12.12.31借
70、书中衣服的搭配，没有赏心悦目的感觉，不喜欢。
71、书的内容比较丰富的，图文并茂，值得一看。
72、这个商品不错，不过我的面膜捏
73、5块钱特价买的
74、正文还没看，不过应该很好！只是卖家很讨厌....
75、其实这本书华而不实 里面没什么真正实用的信息
76、这样也能出书，全书的造型low得不行。
77、还不错，不过内容挺少的
78、封面和内容设计都很漂亮，看着就舒服，有个模特很可爱。价格有点贵。
79、在韩国的时候知道的这个网站，经常去她们家买衣服，挺时尚的，化妆品也不错，听说老板很牛
，好奇她写了什么
80、随心而已，适合为好 
　　 ——《你有明星范儿》 
　　 
　　妆容，ok，发型，ok，服饰，ok⋯⋯Let’s go! 
　　 
　　不知道大家有没有看过一部动漫，叫做《极上！超人气委员长》，在这部动漫中，通过一系列人
物的装扮烦恼，讲述了一个个解决妆容烦恼，服饰问题的故事，结尾的瘦身体操尤其获得我的青睐。
因此，当拿到《你有明星范儿》时，虽然对于内容中没有河姐姐的介绍有点失望，但是关于搭配方面
的介绍，让我看到了一个喜爱服饰，喜爱装扮的这么一个姑娘的影子。这种心情很是让人雀跃，就如
同当年看这部动漫的心情一样。 
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　　作者怀着一颗温和的心，像急于展现自己手中宝贝的小女孩儿般，为我们如数家珍般的讲述着她
的经验，文字温馨而又而温暖，虽然能够感受到广告的植入，却不似某些杂志般那么突兀，就这样，
这本书在作者的爱美情怀下诞生了。 
　　 
　　爱美是每个女孩子都有的一种本能，到现在为止，也已成为部分男孩子的追求。因此，塑造不同
风格的自己就显得相当重要，那么，我们是不是需要跟着时尚的风气走呢，还是选择适合自己，让自
己显得与众不同呢？在此之前，我一直都认为时尚，就是跟随时代的脚步，选择流行色，流行季的东
西，然而，通过这个喜爱装扮的女子的介绍，我才知道，适合，原来才是真正的时尚，真正的流行。
不管别人穿着如何，自己穿着合适才是最重要的。 
　　 
　　因此。我们应该选择适合自己的服饰发型。这一点作者再三强调过，不同的发型可以塑造不同的
气质，不同的服装搭配可以彰显不同的个性。选择了不适当的服饰，有时只能堆积衣柜，作为尘封的
一份子，然而像作者介绍的那般，进行搭配一下，如何？是不是会有不同的效果？那么不同的发型，
是不是也不应该追风逐流，答案是肯定的，因为在这一点上，我曾经很挫败的尝试过！ 
　　 
　　（当我喜滋滋的披着刚烫的头发回寝室时，本以为大家都会说，你变成熟了，这样真好看之类的
言语。结果当然是十分惨烈的，我开了寝室的门缝，半个人还卡在门外的时候，阿晨抬头望了我一眼
，然后用十分哀叹的语调说，“你出门还是一小姑娘，怎么回来就变大妈了”，啊！！！一群乌鸦飞
过，这是第一次的尝试失败！当然事情还没有结束，当我和阿晨去XDF途中挤公车的时候，又碰到了
前几天的小姑娘，之前甜甜的叫我姐姐的小姑娘迅速抬头望了我一眼，蹦出了一句，“阿姨好”，我
回头一看，阿晨正在捂嘴偷笑。哎，第一次改变造型完败！） 
　　 
　　上面是我剪了不适合自己的发型的惨败的例子，当然，看到作者美美的介绍烈焰红唇的时候，我
开心的看了看，呀，阿晨的最爱，可惜我不适合。那么到底是适合还是不适合呢，这只是我心中所想
又没有试过，作者说了，不要因为心中认为不可以就全盘否定，要学会尝试，可惜我没有试过，结果
至今未知。 
　　 
　　我很喜欢可爱与淑女的风格的衣服，因此对于作者介绍的驼色加驼色的可爱风十分的疑惑，但是
，可以尝试一下不是吗，抛弃阿依莲的粉色调，换成黑色或驼色会不会成熟一点呢？结果还是未知，
因为我依然没有尝试过。 
　　 
　　作者依然在津津乐道的炫耀着她所喜欢的知性女子，介绍着简单易懂的发型，我一页页的翻过去
，心中很是充实，虽然书中介绍并不完全适合我，但是我知道要选择适合自己的，这一点就足够了不
是吗，从这一点来说，这本书还真的不错啊！ 
81、姐姐说还挺好的，挺实用的。
82、很实用的一本书，有文字和图片，不错
83、是因為nanada才買的 不錯。值得購買
84、类似的书以前买了好多 但都感觉不太实用  拿到书的时候简单翻了几页就不愿意放下了 实用性很
强 哈哈  让人很容易学习到一些东西   很不错的一本书强烈推荐给大家  书里面赠送的面膜也很好用   太
物超所值了
85、书的大小比较合适，一个一般的包也能放得下，亲切的时尚书，不像大牌杂志那么有距离感，包
还放不下，真实惠。
86、收到，比想象中的大，里面有赠送的面膜。
印刷精致，感觉翻译抓住了设计师的精髓，读起来舒服，简洁。
五星级推荐啊，亲。HAHA
87、书本主要介绍着装，内容比较新，而且风格是偏韩式的，另外，有妆容的介绍挺全面的。
88、很喜欢这本书，里面的搭配都很棒，很韩范的感觉，支持一下
89、信息量很大，字有点小，看着比较累。
90、并没有很韩式的复杂混搭，大部分是基本款，加上一两个亮点，不繁杂，是我喜欢的风格。虽然
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是宣传自己的网站和产品，但能感觉出作者对时尚的热爱和品位。赠品挺实惠的，书的质量很好，塑
封有点差。
91、买这样一本书不如买杂志，亏了，很杂的搭配
92、内容全面、信息丰富实用。基本款、性感风、可爱风、别致风、优雅风五种风格，每种风格提供
详尽的发型、妆容、着装搭配建议。图片精美、风格时尚、版式活泼美观。
93、书很不错！翻译得真好。还有赠品送，编看理论边实践啊，哈哈哈哈！
94、河智苑、车胜元、孔孝真、Bigbang、金范⋯⋯看到这些韩国艺人的推荐出现在封面和封底上，你
是不是会对这本关于时尚的书感兴趣呢？的确，我最初也是因为看到有喜欢的演员河智苑的推荐便决
定看金素熙的这本《你有明星范儿》。整本书阅毕，收获还是挺多的，关于时尚，似乎理解了一些。

    以杂志的规格制书，全彩，摊在手上，真的有种看时尚杂志追寻时下风靡款式的愉悦心情。当然，
这本书也不乏精彩文字，作者的文笔很是随性，在字里行间能看到一个热爱时尚的女人的心，仿佛看
到一位着简单白体恤的女子，穿糖果色的铅笔裤，背着大挎包走在首尔的大街小巷，总是一道引人注
目的亮眼风景。细细看下来，作者一直都在阐述一种理念：easy styling。书里有很多搭配建议，都是很
简单的款型，色彩拼起来很搭，也不让人觉得无理。灰白黑体恤配上热裤都能引起风行。此外，作者
还很用心地给大家一些关于眼妆的建议，美甲、美发也在其中有提，可以说是全方位对我们每一个女
子进行打造与施展魔法。端庄优雅，精巧可爱，还是随性别致，大胆性感，世界上有那么多的穿衣风
格，每个人都可以找到适合自己的。独特不一定是跟风，关键是散发出属于自己的魅力，我想，作者
要透露的就是这么个理吧。

    前阵子，在微博上看到有人把同档期的几部韩剧里面的演员造型进行对比，撞衫的情况不少。忍不
住就想：难道codi们都没有好衣服找了吗？codi在韩语里是造型师的发音，在韩国综艺里经常可以听
到主持人们提到自己的造型师，因而这个词对我来说不算陌生了，虽然不会韩语。转回来，仔细看看
撞衫下演员们的穿衣效果，果然大不一样，别怪我言辞过激，真的，一个穿出了乡村大妈风格，而另
一位则是把贵族大方气场穿了出来，当然，也可能和角色背景有关。和作者在书中所述一样，确实要
找到适合自己的衣服来穿，内外气质才会一起感染周围。有时候你看电视上走红毯的明星，未必会觉
得那是时尚，那就对了，没有什么是绝对的，对时尚必须要有自己的想法，穿衣能很好地表达自己的
魅力，才会吸引人并赢得大众赞赏。

    另，作者还引言众多国际大师的言论，能更好地让我们去理解大师眼中的时尚。每个女人都会是天
生的时尚者，找到属于自己的，或许，这本书里已经有了，也许还没有发现，但或多或少谁都能从其
中感受到关于时尚的气息。我们艳羡的明星有可能只是杂志上、电视里的时尚穿衣引领者，而我们才
是自己的codi，穿对了，穿舒服了，每个人都能成为耀眼的星。大胆地去试试吧！
95、我的也没有面膜。明明是书里写的赠面膜和购物的优惠券。可是优惠券也过期了。就这样吧。就
是本时尚杂志。偶尔翻翻看吧
96、内容很丰富，都是彩页，很喜欢，物有所值，都是彩页也，很爱很爱
97、这种内容也算所谓的时尚，也不知道怎么还会是当新版书来出==,除了妆容和发型，基本没有什么
可借鉴的，也容易过时。
98、感觉很好，内容蛮多...推荐
99、可以跟随心情和场合选择风格，走到哪都能被人艳羡，是女人们都希望的，这是一本了解女人心
理的书。有些搭配比较另类和夸张，但大部分用在平时都没问题。没有面膜赠品，有些失望。
100、内容都是当下流行的风格搭配，非常实用，以后不用再每周买服饰类杂志来考虑流行什么了，因
为有了自己的风格呀
101、只给我一张优惠券，没给面膜。书的内容也一般般
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精彩书评

1、随心而已，适合为好   ——《你有明星范儿》妆容，ok，发型，ok，服饰，ok⋯⋯Let’s go!不知道
大家有没有看过一部动漫，叫做《极上！超人气委员长》，在这部动漫中，通过一系列人物的装扮烦
恼，讲述了一个个解决妆容烦恼，服饰问题的故事，结尾的瘦身体操尤其获得我的青睐。因此，当拿
到《你有明星范儿》时，虽然对于内容中没有河姐姐的介绍有点失望，但是关于搭配方面的介绍，让
我看到了一个喜爱服饰，喜爱装扮的这么一个姑娘的影子。这种心情很是让人雀跃，就如同当年看这
部动漫的心情一样。作者怀着一颗温和的心，像急于展现自己手中宝贝的小女孩儿般，为我们如数家
珍般的讲述着她的经验，文字温馨而又而温暖，虽然能够感受到广告的植入，却不似某些杂志般那么
突兀，就这样，这本书在作者的爱美情怀下诞生了。爱美是每个女孩子都有的一种本能，到现在为止
，也已成为部分男孩子的追求。因此，塑造不同风格的自己就显得相当重要，那么，我们是不是需要
跟着时尚的风气走呢，还是选择适合自己，让自己显得与众不同呢？在此之前，我一直都认为时尚，
就是跟随时代的脚步，选择流行色，流行季的东西，然而，通过这个喜爱装扮的女子的介绍，我才知
道，适合，原来才是真正的时尚，真正的流行。不管别人穿着如何，自己穿着合适才是最重要的。因
此。我们应该选择适合自己的服饰发型。这一点作者再三强调过，不同的发型可以塑造不同的气质，
不同的服装搭配可以彰显不同的个性。选择了不适当的服饰，有时只能堆积衣柜，作为尘封的一份子
，然而像作者介绍的那般，进行搭配一下，如何？是不是会有不同的效果？那么不同的发型，是不是
也不应该追风逐流，答案是肯定的，因为在这一点上，我曾经很挫败的尝试过！（当我喜滋滋的披着
刚烫的头发回寝室时，本以为大家都会说，你变成熟了，这样真好看之类的言语。结果当然是十分惨
烈的，我开了寝室的门缝，半个人还卡在门外的时候，阿晨抬头望了我一眼，然后用十分哀叹的语调
说，“你出门还是一小姑娘，怎么回来就变大妈了”，啊！！！一群乌鸦飞过，这是第一次的尝试失
败！当然事情还没有结束，当我和阿晨去XDF途中挤公车的时候，又碰到了前几天的小姑娘，之前甜
甜的叫我姐姐的小姑娘迅速抬头望了我一眼，蹦出了一句，“阿姨好”，我回头一看，阿晨正在捂嘴
偷笑。哎，第一次改变造型完败！）上面是我剪了不适合自己的发型的惨败的例子，当然，看到作者
美美的介绍烈焰红唇的时候，我开心的看了看，呀，阿晨的最爱，可惜我不适合。那么到底是适合还
是不适合呢，这只是我心中所想又没有试过，作者说了，不要因为心中认为不可以就全盘否定，要学
会尝试，可惜我没有试过，结果至今未知。我很喜欢可爱与淑女的风格的衣服，因此对于作者介绍的
驼色加驼色的可爱风十分的疑惑，但是，可以尝试一下不是吗，抛弃阿依莲的粉色调，换成黑色或驼
色会不会成熟一点呢？结果还是未知，因为我依然没有尝试过。作者依然在津津乐道的炫耀着她所喜
欢的知性女子，介绍着简单易懂的发型，我一页页的翻过去，心中很是充实，虽然书中介绍并不完全
适合我，但是我知道要选择适合自己的，这一点就足够了不是吗，从这一点来说，这本书还真的不错
啊！
2、这是一本软文广告——我读《你有明星范儿》文\蠹鱼这样一本华丽的书在手里，特别是女性的手
里，它意味着什么，绝不是简单的阅读过程，而是一个细心讨教的过程。爱美之心人皆有之，这也是
人之常情。女人对衣服的钟爱，在生活中是一件相对重要的事情。能欣赏这样一本与女性息息相关的
书，自然是好事，它可以为女性指点迷津，特别是没有信心的人，帮助会更大。但是《你有明星范儿
》，却让我稍感不痛快。那就是以软文的形式来宣传，这在读者眼里，就失去了一定的意义，起码我
已经给打了折扣。她足可以只谈美，只谈女性朋友们热衷的话题，以及给出好的金点子，为女性全方
位服务，而不是在行文中透漏自己想传播的任何信息。这样女性会有更多的青睐，另读者在阅读与欣
赏的过程中产生好奇心，而去主动搜索，主动接近，主动了解她的STYLE  NANDA的信息。这样的书
放在STYLE  NANDA销售点，一点问题都没有，而此书以宣传为手段，以读者传播为目的，似乎不大
妥帖，也与读者那种所求大相径庭，甚是觉得被带入一个圈套中，是被动的。读者心里会找一个平衡
，原来一切的华丽都只是一个圈套，都只为这个STYLE  NANDA购物网服务。本书公开STYLE 
NANDA八年的时尚秘笈。有60余位韩国的顶级明星、造型师、名模以及时尚媒体人极力推荐。这说
明一个问题，那就是STYLE  NANDA的实力。夸不夸大是需要用户来评判的！今天我想说，当购物人
走入的时候，看的是什么？这些远不够的，主要看的是诚信。诚信不是口头的事，要真正落实到实处
。诚信也是考量创业者的核心标准，换句话说，是管理者的道德标准；一个做事、处事的态度问题。
在宣传的同时，诚信第一，要是能做到这一点，就算今天我们稍感不痛快，也值；就怕是“花瓶式”
的，内在经不起推敲。书中通过不同的角度为你全方位解析女性最为关注的时尚搭配等一系列话题，

Page 15



《你有明星范儿》

为你提供优质服务，给你可行性的建议，以及从心里角度排除你的那些困扰，令你走出固有的模式，
重新唤起优雅、可爱、别致、性感的美丽自己。内文中分为几大栏目，从这几大栏目中，女性还是能
从中获益的。——韩服，其实在我们的土地上已经风靡已久了，无论大都市还是小地方都被这种潮流
的引领，遍布各地，走入生活。网购已经进入日常的百姓家庭，足不出户就可以购买得到。在这里我
最想说的就是：打造自己的品牌是没有问题的，问题是后续扎实的工作，那才是百姓切身利益的一件
大事。以德为先，尺度掌握好了，效益自然就增高了，而这一切都是需要用户体验后才能给出的正确
答案，这样的传播力度会更有效，远要比自己宣传来得更加令人信服。
3、这是一个有风格的女人比漂亮的女人更抢眼的时代！如果你想像明星一样拥有独特的风格和气场
，那么,请跟着本书开始有趣的风格游戏！宋慧乔式的精巧可爱，秀爱式的端庄优雅，法国女人的随性
别致，好莱坞式的大胆性感⋯⋯其实，不用昂贵的大牌，只要在搭配上多花一点心思，谁都可以有百
变明星范儿。★韩国人气NO.1的网购圣地stylenanda掌门人8年磨一剑时尚力作，河智苑、车胜元
、bigbang、孔孝真等韩国顶级明星，宋慧乔、秀爱、韩佳人、成宥利、郑丽媛等明星御用造型师，韩
国版《VOGUE》出版人，各大时尚网站代表等60余人倾情推荐。★连续数月傲居韩国时尚类畅销书
榜首，版权输出日本、台湾，亚洲狂销30万册。★基本款、性感风、可爱风、别致风、优雅风，五种
风格类型，每种风格量身定做发型、妆容、着装、配饰等详细建议，引领时尚潮流，打造从头到脚、
由内而外的风格女性。★书中坦诚分享购物网站成功经营的秘诀，讲述从“0”到“第一”的成长经
历。★不再束缚于固有观念和他人目光，华丽转身之后，人生也将发生新变化。
4、河智苑、车胜元、孔孝真、Bigbang、金范⋯⋯看到这些韩国艺人的推荐出现在封面和封底上，你
是不是会对这本关于时尚的书感兴趣呢？的确，我最初也是因为看到有喜欢的演员河智苑的推荐便决
定看金素熙的这本《你有明星范儿》。整本书阅毕，收获还是挺多的，关于时尚，似乎理解了一些。
以杂志的规格制书，全彩，摊在手上，真的有种看时尚杂志追寻时下风靡款式的愉悦心情。当然，这
本书也不乏精彩文字，作者的文笔很是随性，在字里行间能看到一个热爱时尚的女人的心，仿佛看到
一位着简单白体恤的女子，穿糖果色的铅笔裤，背着大挎包走在首尔的大街小巷，总是一道引人注目
的亮眼风景。细细看下来，作者一直都在阐述一种理念：easy styling。书里有很多搭配建议，都是很简
单的款型，色彩拼起来很搭，也不让人觉得无理。灰白黑体恤配上热裤都能引起风行。此外，作者还
很用心地给大家一些关于眼妆的建议，美甲、美发也在其中有提，可以说是全方位对我们每一个女子
进行打造与施展魔法。端庄优雅，精巧可爱，还是随性别致，大胆性感，世界上有那么多的穿衣风格
，每个人都可以找到适合自己的。独特不一定是跟风，关键是散发出属于自己的魅力，我想，作者要
透露的就是这么个理吧。前阵子，在微博上看到有人把同档期的几部韩剧里面的演员造型进行对比，
撞衫的情况不少。忍不住就想：难道codi们都没有好衣服找了吗？codi在韩语里是造型师的发音，在
韩国综艺里经常可以听到主持人们提到自己的造型师，因而这个词对我来说不算陌生了，虽然不会韩
语。转回来，仔细看看撞衫下演员们的穿衣效果，果然大不一样，别怪我言辞过激，真的，一个穿出
了乡村大妈风格，而另一位则是把贵族大方气场穿了出来，当然，也可能和角色背景有关。和作者在
书中所述一样，确实要找到适合自己的衣服来穿，内外气质才会一起感染周围。有时候你看电视上走
红毯的明星，未必会觉得那是时尚，那就对了，没有什么是绝对的，对时尚必须要有自己的想法，穿
衣能很好地表达自己的魅力，才会吸引人并赢得大众赞赏。另，作者还引言众多国际大师的言论，能
更好地让我们去理解大师眼中的时尚。每个女人都会是天生的时尚者，找到属于自己的，或许，这本
书里已经有了，也许还没有发现，但或多或少谁都能从其中感受到关于时尚的气息。我们艳羡的明星
有可能只是杂志上、电视里的时尚穿衣引领者，而我们才是自己的codi，穿对了，穿舒服了，每个人
都能成为耀眼的星。大胆地去试试吧！
5、你有明星范儿：跟风格偶像一起挑战最in造型（60位韩国顶级明星、造型师、时尚媒体人鼎力推荐
，风靡韩日台港的造型秘笈。内容全面、信息丰富实用。基本款、性感风、可爱风、别致风、优雅风
五种风格，每种风格提供详尽的发型、妆容、着装搭配建议。图片精美、风格时尚、版式活泼美观。
作者是韩国人气最高的女性购物网站CEO，该网站被称为韩国时尚风向标，无数明星蜂拥而至。本书
有60多位韩国顶级明星、造型师、时尚媒体人推荐。版权输出日本、台湾。内容涉及女性购物网站的
经营秘诀，对网站和网店经营者有吸引力。
6、漂亮的脸蛋不是人人都能拥有；引人的风格却是人人都能争取。既然美丽的容貌是先天和后天的
综合，那么我们倒不如把握全程仰仗后天的风格独树一帜地建立竖立自己的明星范儿！对于美容，对
于服饰，对于搭配，我们大家都应该对于韩国并不陌生。相信我们很多的人们都见识过了韩国的高超
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整容技术，以及电视碟片之中韩国养眼美女的层出不穷。尽管一方水土养一方人。但是这毕竟不是说
韩国就是一个盛产美女的国度，相反地是因为韩国的女人很是懂得拿捏和把握属于自己的风格。一旦
把握到位，女人自然可以提升自我，塑造属于自己的明星气场了。一本来自于韩国的有关于形象气场
风格塑造的《你有明星范儿》将会带领着书外的爱美的你我共同一睹韩国女人的时尚风格塑造。除此
之外，我们更可以从中总结经验，分析方法，灵活运用，营建属于自己的独特风格魅力。不可否认，
身为女人的我们人人都爱漂亮和美丽。然而，这种引人瞩目的验光并不是那么轻而易举地获得。寻常
百姓的你我没有专业的形象设计师做指点。那么与其茫然无知，倒不如看看那些成功的明星们是如何
变身成超有风格的女人呢！取长补短，查漏补缺，不失为一个充满挑战却又会极有成就感的大变身。
在这本书中，它并不是就明星的形象气质谈如何变冥想。相反地，书中更为集中在如何学习模仿那些
明星的造型师们寻常灵感，成功地塑造一个又一个超级有型的明星过程。在这其中，我们可以读到的
更是一个多方位的介绍，保罗了有关的衣着打扮，服饰搭配，发型妆容设计等等。如此全方位，多立
体的角度由此拉开了明星们光炫的面纱来。针对来自不同层次的爱美女生们，本书的第一部分自然是
集中强调着女人所需要准备的365天的基本单品。随后，我们可以看到不同类型的女性风格涉及粉墨登
场了。读者可以根据自己的需求，选择属于自己的风格定位。向明星范儿靠拢，向美丽自信靠拢。作
为一名读者，我从本书中感知着某些变身美人的灵感。世上没有丑女人，只有懒女人。既然如此，何
不动动脑筋，付之行动。学习明星范儿的有关风格营建，找寻属于自己的闪耀亮点，下一个时尚风格
达人其实也会就此诞生而出。人人都可以成为明星范儿，关键我们就是要找到属于设和自己的风格味
道而已。而在这本《你有明星范儿》中，我们可以去探访相关的专家级形象设计等技巧分析。与其羡
慕明星们的味道，我们倒不如读一读，感悟一次专属自己的时尚风格味。
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章节试读

1、《你有明星范儿》的笔记-第13页

        风格是很重要的东西，它甚至在你清晨起床的时候都很有用，它是一种生活方式。没有风格就没
有自我。风格不等于拥有很多衣服。

2、《你有明星范儿》的笔记-第1页

        《你有明星范儿(跟风格偶像一起挑战最in造型)》是一本能指引你实现风格升华的作品，这里有女
人们想要演绎的各种风格。基本款、性感风、可爱风、别致风、优雅风，每种风格都有发型、妆容、
穿衣、配饰的详细建议，帮助女人们从头到脚、由内而外地活出风格。书中没有昂贵的大牌，都是简
单实用但设计、搭配颇有亮点的单品，为风格画龙点睛的配饰，与肤色和体型相协调的色彩搭配，易
学易操作的化妆和发型打理技巧，美甲艺术，护肤心得，还有若干篇幅的明星故事，力图让女人摆脱
固有观念和旁人视线的束缚，引领时尚潮流。作者还在书中分享了8年来，购物网站经营成功的秘密
。丰富的内容、细致的建议，赏心悦目的图文，让你可以不再为“没有衣服穿”、没有风格而烦恼，
很快，就有人在看到你之后露出惊艳的表情，你的人生也将因此而发生变化！

http://detail.tmall.com/item.htm?id=14569377447
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