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《莉莉耿的时尚衣橱》

前言

　　前言　　这本书，源于我的一个梦想。　　这些年，不论是作为买手，还是自己去国外购物，都
让我感触颇深。在欧洲、美国、日本街头，随处可见穿着时尚的人，各具风格，让人赏心悦目。　　
一直以来，中国的流行总是严重滞后于欧洲，那些在欧洲早已过时、陈旧的服饰被倾销到中国，我们
无法选择，更无从选择。于是，将时尚文化及精神带到国内，让中国与国际时尚潮流同步，成为我最
大的梦想。　　在经历很多风风雨雨，跨越一个个困难后，Mr.Ms买手店终于诞生了。　　当我成为
买手，成为Mr.Ms买手店的主理人的那天起，一切都改变了。20多个小时在飞机上度过，只为受邀去
参加各种秀，去各种Showroom选货、订货，这与惬意的欧洲旅游度假截然不同，冬天的狂风冷雨，夏
天的骄阳高温，不管天气如何，都要从早到晚地工作；现在很多人关注我，并让我给她们的搭配提出
建议，这是值得高兴的事，说明一切努力没有白费，也说明大家追求美和时尚的精神在苏醒，但同时
给我也带来了无形的压力，总想做得更加完美　　现在的我，依然矢志不渝，依然奋勇向前。而这本
书，也是我梦想的延伸。　　经常会有人问我，&ldquo;我适合什么风格啊&rdquo;，&ldquo;我这件衣
服该怎么搭配好看&rdquo;&ldquo;你看我的发型该怎么搭配衣服&rdquo;，这些问题以及更多关于搭配
的问题，在这本书里都能找到答案，最重要的，这个答案将会是你自己领悟到的。　　时尚并不是少
数人的专利，时尚是有内涵，有灵魂，有生命的，当你感受到她的存在时，你的一切都将为之改变。
　　你可以追赶每一年每一季的流行色和最潮的款式，复古、朋克、街头、先锋&hellip;&hellip;各种风
格你都可以尝试，最终你会知道哪种风格会让你散发最迷人魅力，会让你找到自己，会让你觉
得&ldquo;这才是我！&rdquo;　　这也是我写这本书的初衷，希望把时尚的精髓，通过搭配，将一些
经典的单品，一些点滴感悟，透露出来，让每一位读者都能够感受到时尚，都有属于自己的收获，并
最终化为自己的理解和认知。每一个人都会有不一样的体验，不一样的感觉，获取属于自己的心得与
积累，与那些亮点、经典、迷人的时尚气息融为一体，这就是属于你自己的思想和品味。　　这本书
里你会看到很多的搭配范例，都是我精心挑选并亲身示范。为了方便浏览，我按季节分为春、夏、秋
、冬四个主题，每个主题都有数十种搭配方案，而每一种搭配都可以通过变换某些单品改变成不同风
格。　　你能了解到许多国际一线大牌和独立设计师品牌，以及经典的时尚单品。　　那些被称之为
奢侈品，被认为是个人价值的证明、身份的象征、阶层的标志，而我更愿意将之理解为时尚观点的表
达。　　时尚是一种态度，一种文化。品牌并不是最重要的，重要的是，品质、做工、设计，以及是
否适合自己。一件大牌的单品当然能够成为你整个搭配的亮点，借此表达你的时尚观点。当你无需靠
品牌来表达你的时尚观点的时候，你就拥有了属于自己的时尚态度，成为时尚的驾驭者。　　有关时
尚和衣着的话题实在太多了，我不想说什么高深的理论和惊悚的英文，也不想把时尚塑造成遥不可及
的奢华风景，用以证明自己有多时尚，多高端，我只是想通过我的亲身搭配，让每一位读者获得全新
的搭配灵感和时尚体悟，并最终塑造出最适合自己的风格。或许你拥有与我相同的单品，又或者你没
有，但是近似的风格你依然可以尝试，时尚就在身边。　　还有最重要的一点，自信永远是最好的装
扮！　　我总觉得，这本书应该出现在衣橱里，而不是书架上。　　莉莉耿
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《莉莉耿的时尚衣橱》

内容概要

《莉莉耿的时尚衣橱(全彩)》内容简介：每个女孩都希望自己气质独特，然而，有时即便花费再多的
心思与时间，依然觉得自己不是“时尚达人”，衣橱里也永远少一件衣服。书中的文字和图片都蕴含
着一种时尚态度，更为女孩们提供了悉心指导：从时尚品味，穿衣打扮，到对待人生的态度和感悟。
跟着莉莉耿的脚步找到搭配的灵感和潮流元素。“Work and play”的买手讲述时尚精神；伦敦米兰巴
黎东京的潮流信息；真人秀范本教你72变你值得拥有的50件时尚单品，20大经典品牌的设计精髓。
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《莉莉耿的时尚衣橱》

作者简介

　　莉莉耿，本名耿莉，天秤座。视觉搭配师，时尚买手，北京丽悦嘉尚国际百货贸易有限公司旗
下Mr.Ms买手店主理人兼买手。游走于时尚尖端的她，亲自从英国、法国、意大利、日本等地，精心
挑选全球品牌服饰。无论是限量版，还是那些潮流尖端的货品，只要你懂得时尚的精髓，就一定会产
生共鸣。
　　★人生愿望Mr.Ms买手店成为潮流引领者，更多女孩拥有属于自己的“限量版大牌”。
　　★ 人生态度坚持理想、爱自己、爱生活、不自私、不虚荣。
　　★ 时尚风格
　　不单纯追求品牌，不盲从潮流趋势。
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《莉莉耿的时尚衣橱》

书籍目录

作者自序推荐序第一章 买手生活  1.1 买手生活之征途篇  1.2 买手生活之工作篇  1.3 买手生活之休闲篇
第二章 漫游时尚之都  2.1 伦敦  2.2 米兰  2.3 巴黎  2.4 东京第三章 莉莉耿的四季服饰搭配  3.1 春  Style 1 
荧光的色诱世界  Style 2 Smart数码潮人  Style 3 红与黑的交错  Style 4 白色复古蕾丝短裙  Style 5 职业装掩
不住骷髅的光芒  Style 6 多彩的撞色  Style 7 永恒的小墨裙  3.2 夏  3.3 秋  3.4 冬第四章 莉莉耿喜欢的50件
时尚单品第五章 莉莉耿推介国外20大经典品牌
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《莉莉耿的时尚衣橱》

章节摘录

版权页：插图：巧遇王大仁的10 corso como世界上屈指可数的著名买手店之一10 corso como坐落在米
兰西北的corso como大街上。这家店以售卖高端设计师和新近设计师品牌的服装、首饰、鞋包为主，
很多别的地方找不到的限量款在这里都有售。在近几年，随着他们的知名度越来越高，很多品牌愿意
和他们合作推出10 corso como系列的单品。比较知名的是前年推出的川久保玲10 corso como Tee，该店
因此而声名远扬。意大利人认定如果每天没有喝六杯咖啡，就不认为这是生活。因此，意大利品牌商
们会在其旗舰店里开设咖啡座。例如，Roberto Cavalli的Cafe布满了波普风格的装饰品；Giorgio Armani
的Cafe正式得如同餐厅一样。置身其中，令人领悟到，原来我们可以换个方式亲近名牌。10 corso
como也不例外，在拱门后面我们会看到种满各种植物的露天咖啡庭院，穿过庭院时经过的长廊，看上
去像画廊或者艺术品陈列室。而正对着我们的像花房一样通透的大厅就是米兰知名的扫货圣地了。当
我们满载了战利品后，当然可以在犹如温室中的10 corso como的cafe中小憩一下，感受南部意大利式的
写意与舒适。此时恰逢米兰时装周，我们一行人就在这里巧遇了年轻的华裔设计师Alexander Wang。
他提了两大袋的战利品和朋友坐在那里聊天，没有刻意的化妆打扮，随意挽了个髻，披了件黑西装。
当他意识到被我们认出来的时候，神色突然慌张，随即匆忙离开。行事真可谓谨小慎微啊。有金色四
边形之称的购物天堂米兰是时尚之都，是众多奢侈品牌的集散地，而米兰的时尚核心则是以圣巴比拉
地铁（St.Babila)为圆心，向四方连接蒙提拿破仑大道(Via Montenapoleone)，埃马努埃莱二世大
道(Corso V.EmanueleⅡ)，史皮卡大道(Via Della Spiga)形成方圆数公里的超大购物区。这名品荟萃，包
罗万象，有Gucci、Ferragamo、Versace这样的高级货，也有Zara、H&M,Benetton等亲民品牌。光Prada
就有三家门店开在这个区域，如果想把所有店都逛遍，一天时间根本不够。哪怕只是逛逛7层楼高
的Lari-Nascente百货公司，都要耗去大半天的时间。每天有成千上万的游客会花大把的时间和金钱留
在这极具魅力的金色四边形中，没有人会空手而归。
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《莉莉耿的时尚衣橱》

编辑推荐

《莉莉耿的时尚衣橱(全彩)》：“Work and play”的买手讲述时尚精神，伦敦·米兰·巴黎·东京的
潮流信息，真人秀范本72变，启发你找到搭配灵感，你值得拥有的40件时尚单品，20大经典品牌的设
计精髓。是Mr.Ms买手店主理人兼时尚买手，“贩卖”的物品是Beauty+Fashion，时尚文化及精神的传
播者，游走于英国、意大利、法国、日本。不盲从潮流，勇于尝试，坚持适合自己的就是最好的。
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《莉莉耿的时尚衣橱》

精彩短评

1、这本书在同类书籍中确实更能给人启发，不是教条式的灌输，在于对服饰搭配的启发。
2、其实打扮还是京味十足，但身材是真的好瘦！
3、看过很多国内、国外的服饰书，基本上文字讲解比较多，如果有图片也只是服装搭在一起讲个大
概，但是没有真人穿着，读者看了没有感性认识。看完书还是不知道自己适合什么风格，买什么样的
衣服，如何搭配。任何事物在最初阶段都是从模仿开始，这本书分春、夏、秋、冬四季的服装展示，
如果不知道穿什么，就照图去买相仿的衣服，准错不了。因为书上的服饰都是当前流行元素，适合大
多数女性。还有听到别人很轻松地说出一连串的品牌名称的时候，自己总是很茫然。这本书正好是个
时尚普及本，书中介绍了在整体造型中起画龙点睛作用的时尚单品TOD'S豆豆鞋、Celine笑脸包
、Christian louboutin 红底鞋.......还介绍了国内不常见的大品牌，Harry Winston 高级珠宝、刚在三里屯
落户的Maison Martin Magiela,日本潮流百货店Beams.......
4、服饰搭配都挺简单大方的，推荐给不会穿衣服的MM
5、没什么实质性的内容吧，大概介绍了巴黎、东京等大都市的时尚店铺所在位置以及风格。作者本
身身高很高，穿着前卫，普通人可参考性不强。这个价位有点不值。
6、更偏向20出头年轻人，街头风格偏重~
7、里面的衣服挺漂亮的。。。
8、本书作者给予读者的大多数是让你感受时尚带给你最美妙的感觉，让你懂得一个人对待服饰的品
味应该怎样去发掘，里面的内容丰富，希望会改变你的外在和内在美。
9、不错，莉莉加油，关注你的店和你的书：）
10、她确实有眼光，里面的衣服搭配的也很好看，不错。
11、没我想像中的好。
12、不错，很实用
13、滿意!!
14、从一个时尚买手的视角告诉我们四季服饰如何搭配，带着你漫游时尚之都，精选四十件单品，让
你成为时尚达人。
15、随手在书店翻完，作者是美的，但如果这也能叫时尚并且出本书实在太牵强了，还不如在每件衣
服上标示淘宝地址还实用些。
16、书的作者很用心，很个性，搭配的很出彩。人也漂亮。
17、淘宝网上看到了作者的买手店MR.MS,里面的衣服真的很好看，而且绝不会发生撞衫的尴尬。关注
作者的微博，可以时时了解时尚潮流。本人为了普及一下时尚，所以买了这本书。因为这本书中讲了
最潮的城市：米兰、巴黎、伦敦和东京。因为没去过那些国家，想先大概了解一下那边的人都穿什么
，在 哪里可以买到潮品。最后两章的单品和大牌推介，让我知道了很多从没听过的品牌，这样以后再
跟人聊起时尚的话题就不晕了。呵呵~
18、主要更像作者个人的经历 买手的生活故事吧
19、莉莉耿的忠实fans，书里除了交如何搭配外，还有更多的时尚态度，耐人寻味！
20、图文说明，清楚，就算不懂也可以尝试以书中搭配尝试，找到属于自己的风格，适合自己的··
21、超爱的....
22、对我来说挺有用，图片好看= =
23、一口气看完，最喜欢四季部分，很喜欢，比较实用，便于借鉴，很棒~~~~！！
24、江山/文

在多年前的写作中，笔者第一次认识并了解到软实力一词，从此开始关注美国哈佛大学教授、软实力
之父约瑟夫.奈，直到钟爱于这个概念里所散发出来的魅力和以文化为载体形成的影响力。如今，《权
力大未来》这本书让笔者再一次阅读到关于软实力的精髓，关于以此为圆心的权力争夺，以及网络时
代带给我们的全新解释。

曾经的“以文化和意识形态吸引力体现出来的软实力”概念已被我们接受并根深蒂固了，但在这本书
中，作者站在21世纪的当下为我们重新讲述这一概念，它只是一个描述性而非规范性概念，与其他权
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《莉莉耿的时尚衣橱》

力一样，运用它既可以出于善意，也可以为不好的目的所利用。它并非我们想象的某种理想主义，只
是权力的一种而以，也是一种得到想要的结果的手段。我们可以从中看到几个国家针对软实力不同的
运用，所表现出来的权力结果也不尽相同，掌握道德底线与政通人和似乎比强权政治来的更加简单与
牢固。如同三国中的刘备一样，从默默无闻地无名小卒到雄霸一方的鼎力，刘备阵营是运用软实力最
优的一方，先取人心再夺人意。虽然信誉是软实力的基础，但在文化和价值观植根于国民社会中时，
软实力表现出的效果只能是束手无策。因为它主要依赖于三种资源，文化、政治价值观和对外政策。
潜在权力资源能否转化为有吸引力的行为，并说服公众，需要有充分的条件。

或许在我们眼中，一讲到软实力，首先会考虑到文化资源。的确，一个民族的文化积淀是在历史的长
河中不断发展壮大锤炼传承下来的，文化从来不是静止的，它是以不同方式不同文化内涵相互影响而
诠释着软实力的作用。

不得不说这是一本很美国式的书，在每一个权力焦点中，作者有意识地把中国与美国作为比较的对立
面，让我们清醒的认识到软实力带来的奇妙感觉。与其说是在介绍软实力的全新升级概念，还不如讲
信息时代下权力新格局的走向以及潜表下深藏的国际行为的真实用意。不论是奥运会上的金牌争夺还
是世界杯的狂热，不管是伊拉克战争还是俄罗斯的军事优势，每一种行为都是为了聚集权力，只是软
实力实施的程度不同罢了。但在软实力的较量下，网络权力迅速崛起，开始影响权力布局的再一次调
整。因为，文化的传播在以网络信息的直接与速度迎接着网络权力的爆发，这也是全球权力的新态势
。但不管怎样，软实力无法改变它的历史作用与权力中数一数二的地位。或许经济权力、网络权力等
更加直接与快速，但软实力作为基础性权力保证，更能长久的维持一个民族一个国家一个世界的平稳
与发展。

虽然书中讲述了太多的权力形态，最终化为一个巧实力来结束这场权力的文字游戏，但在每个国家的
背后，包括美国，要想在这场信息革命中改变权力的走向，就需要软实力的硬着路，以此唤醒美国在
强权政治下的衰败与没落。
25、一直很想了解买手的生活。很佩服一个女生默默耕耘有了自己的成就。书中呈现了很多作者的自
己搭配心得。朋克的，率性的，中性风里带着点小女人的味道。不过说到上班，尤其是针对普通人，
羡慕嫉妒恨。书也好，衣服也好，受众面应该更多的是秀生活。所以，买来看看，可以感受下这样的
生活，不过化到生活里，有些小窍门还是不够到位。
26、...
27、粗略翻看了一下，一个时尚买手对时尚的心得·
28、非常喜欢莉莉耿的这本书，不仅让我认识了什么是买手店，最重要的是非常喜欢莉莉耿的时尚穿
衣搭配，上面的都是我非常喜欢的风格，要是也能穿的这么漂亮该多好啊，天使的面孔，魔鬼的身材
，啊，美啊，好美啊！
29、书的内容不错,有参考价值,但是书的味道好大,实在是看一会就受不了了,我都担心对身体有害!
30、引领了淘宝时尚潮流⋯⋯
31、给我钱，我也会穿（挖鼻屎）
32、淘宝气息
33、买送给朋友的，她每天都在认真研读，呵呵，穿衣打扮也比以前有形了。
34、买手相关的书不多，主要是作者讲自己作为买手的一些经历，不是很厚实，有一定的参考性。讲
了去欧洲和日本等地采买服装的事，后面有搭配图，一般。
35、这本书前前后后翻了几遍，看了看图片。也没发现什么值得借鉴的内容。看过之后便忘了，对于
提升衣服搭配的同胞们来说，这本书没有太多价值。
36、之前一直不知道她是谁，后来听朋友老说就上网看了一下，很喜欢她的搭配，而且人也长得挺好
看，身材也好，要是不当买手的话估计也可以当平面模特了。
37、关注莉已经很长时间了，喜欢她的风格，这本书清新、淡雅、时尚，学到了不少东西
38、在网上看到过莉莉耿的新浪博客，觉得她的衣服品味简单但不失气质，很喜欢这种小清新啊！酷
酷的淑女！如今在书城发现她出书了，大赞大赞！！！
39、一直很喜欢他们的买手店~没想到出书了~哈哈！支持！！
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40、彩印，纸质很好，才大概的翻了下，里面教了四季的穿衣方法。
41、应该多教点基础知识，衣服多为奢侈品，不太切合实际。不过女作者的打扮我很喜欢~~~~
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