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《最适合我的化妆书》

内容概要

《最适合我的化妆书》内容简介：很多女孩在刚刚开始化妆的时候常常因不得要领而苦恼，《最适合
我的化妆书》的作者就曾是这样一个韩国女孩。她了解初学化妆者的困惑和需求，并摸索出一套适合
新手的简单易学的方法。她以漫画的手法将这些小技法表现出来，鲜活灵动，这些源自实践的化妆技
法，提升了化妆者的美丽空间，将那些手忙脚乱的化妆菜鸟们带入了轻松改变形象的美妆世界。
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《最适合我的化妆书》

作者简介

金美京，毕业于釜山大学英语言文学系。目前担任英语TOEIC讲师，同时以漫画家的身份活跃在创作
领域。
    从2006年开始，她在韩国egloos博客上连载的《最适合我的化妆书》，在网络上引起了极大反响，获
得网民们的一致好评。目前此连载仍然在韩国著名交流性网站cyworld paper
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《最适合我的化妆书》

书籍目录

前言Part.1 在你开始化妆之前  到底为什么要化妆呢  仔仔细细告诉你有关化妆的小知识Part.2 为塑造健
康肌肤所必需的基础化妆术  清除宿便的重要性  首先需要了解自己的肌肤类型  保持肌肤干净的洁面步
骤  去除老化角质皮肤才会变得光滑滋润呦  打败皮肤宿敌——黑头  肌肤保养的必备步骤——基础护肤
 让你的肌肤充满活力——面膜&按摩Part.3 打造美丽肌肤的彩妆  防紫外线系列——为你的肌肤所做的
长期投资  什么叫底妆  底妆实战开始  女性的宿命——修眉  描画漂亮的眉形  什么是眼妆  了解眼影的
魅力  眼线在眼妆中扮演着怎样的角色  睫毛膏的所有功效  为你召唤微笑的腮红效果  抹上润泽的口红
营造樱桃般可爱的嘴唇  补妆也同样重要哦Part.4 花样美妆特别打造法  呵护尊贵的双脚，打造靓丽趾甲
 拥有光泽柔顺的长发秘诀  自己也能修剪出的时尚刘海Part.5 男生教室  三国志中的男性人物们  Do &
Don’t 该做的和不该做的  正确洁面的重要性  营造有光泽感的皮肤  男人们独有的魅力，剃须刀的魔
力  好好修整一下眉毛的话，你的形象就会发生大转变哦  化妆的男人  小插曲  为了化妆而作的漫画  让
妆容更持久自然的运气体操  浪漫背后的另一面  在免税店购买化妆品的时候  年少不知真正的美  不要
让化妆为自己带来任何负担  有没有看上去更轻盈简洁的妆容呢  送给女朋友的礼物
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《最适合我的化妆书》

章节摘录

插图：    
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《最适合我的化妆书》

编辑推荐

《最适合我的化妆书》编辑推荐：纵观美容化妆类图书市场，名人真人秀、成人化妆、教科书式的美
容化妆术等占据了此类图书的绝大多数份额，而针对刚刚接触化妆、尚不知从何下手的少女族，却少
有实用又有趣的指导性读物。《最适合我的化妆书》作者正是亲身经历了这一阶段，并根据自己的体
会和经验，把少女们想知道的美容知识和技巧以漫画形式表现出来。内容丰富实用，形式活泼灵动。
〈br〉作者2006年在韩国开博连载自己创作的“梦幻化妆”，受到很多网友的喜爱和支持，现在已在
韩国著名网站赛我网连载。〈br〉一、对象明确，内容实用；〈br〉二、形式活泼，装帧时尚精美；
〈br〉三、语言生动俏皮，轻松风趣。〈br〉一面看漫画一面学习化妆小知识，很惬意哦。〈br〉现
在已经不需要既复杂又难学的化妆技法书了！ 〈br〉赶快来读一下这本超可爱的化妆入门指南吧！ 
〈br〉拥有《最适合我的化妆书》，任何人都会对化妆充满自信！
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《最适合我的化妆书》

精彩短评

1、在书店里看见的。。。在当当上买的。。。比较基础。。。主要是因为里面都是漫画的才买的。
。。比较有意思。。。而且比起那些找一群不化妆都很漂亮的模特做示范的书还是比较喜欢这种的。
。。我要是也是双眼皮大眼睛就不买化妆书了。。。
2、老可爱的一本了～可以作为化妆入门书
3、书本身质量不错，里面也是彩色的图，图也很可爱
但是，因为是韩国作者，里面提到的护肤品有些中国好像没有，有些方面也存在差异，没有共鸣感，
所以看起来不过瘾。
4、　　很喜欢～～ 
　　不仅书看上去很美，还会让你变美～ 
　　不仅是化妆工具书，还是一本图册呢～ 
　　推荐～
5、当初在书店见到他是一见钟情，于是就买了
蛮实用的
小剧场很可爱，我就是看了其中一个故事才决定一定要买这本书的···
6、nice~学到了不少东西
7、　　在机场无聊的时候买的一本书，翻翻来看觉得还是很不错的，作者开朗活泼的性格也很可爱
。只是有些东西看书好像还是找不到感觉，而且没有假睫毛的部分，难道韩国人不贴假睫毛~？？呵
呵~~
8、用漫画来讲化妆很有趣~ 我也只是大概了解了解 要行动起来还是条漫漫长路
9、内容不太实用的样子。。。是冲着里面的漫画买的~
Q版漫画还是挺可爱的~
10、蛮不错的！很基础也很详细，虽然护肤多年也零零散散研究过化妆，但还是这本最有系统认识的
感觉，说到了一些不常注意的细节，很有收获。
11、拍了一堆照 - -
12、在亚马逊买了这么久的书，就这本让我极度的失望。外面没有塑料纸包装，而且书明显的是被人
翻过几遍的，书页还有印记，不知道是什么东西！！希望亚马逊发书的时候，别随便发什么二手书当
新书卖，很伤我们这些忠实的顾客！！京东买书就比你们正规的多了~~~
13、挺可爱的~作者心态不错
14、没看完 没什么内涵和意思 不推荐买
15、努力装扮自己，变得漂亮起来！！
首先必须遵守的基本条款：
不便秘
就寝之前清洁面部
找到适合的化妆品
与镜子交流
16、what a funny ***ic book about makeup
17、送给朋友的·~希望它喜欢，之前看过哦觉得不错~
18、　　很有意思的书了，不仅仅是一本化妆书，也是一本很有趣的画册，超喜欢里面作者自己的画
像，可爱、有活力、激情洋溢，感觉美美的，自己也想变得美美的~~~~~
19、马上就想买一本回家天了噜 怎么没早点遇见这本书啊啊啊 超级实用
20、鉴于身边围观群众的极力要求，买了此书打算学习。书还不错，画得很q，写得还挺搞笑，算是
比较简单实用。可惜看完后只能更加确定，自己真心不是这块料，对疑似投错胎的我来说，弄清各种
粉底眼线眼影的区别，比研究各种镜头电脑猫粮啥啥的难太多了-_-|||。。。好吧，童鞋们，我尽量，
我努力。。
21、通俗易懂，简单粗暴~
22、很不错的书,很有意思
23、不错，很多小细节
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《最适合我的化妆书》

24、内容比较基础，还是网上的化妆视频更管用。漫画的表现形式不错~
25、一边看着诙谐的漫画一边学习化妆的知识。尽管漫画轻松，但是知识却全面。是本很不错的书呢
！
26、看过很多相关方面的 这本还不错吧 介绍很多基础知识 可行性还是不够强
27、　　      最近老公一直在我耳边唠叨，说女人化妆很美，更是煞费苦心在某个周末送了我这一本书
，结果，终于在很短的时间内赢得了老公和同事们的赞赏，感谢这本书，我要多买几本送给朋友们～
～
28、朋友说还算不错的书、、
29、一边看漫画，一边学习，内容很丰富，很满意...
30、正能量满满的绘本，里面有不少护肤化妆的小知识。
31、完全是漫画版的化妆教科书，实用！很萌，很&amp;#39;傻瓜&amp;#39;呢，不会识字都不是问题
呢。
32、在实体书店看到了这本书，觉得挺好看的，里面的漫画也挺好，就在当当网订了~
收到书的时候书的包装都挺好没有损坏~
33、给女友买的  她喜欢
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《最适合我的化妆书》

精彩书评

1、在机场无聊的时候买的一本书，翻翻来看觉得还是很不错的，作者开朗活泼的性格也很可爱。只
是有些东西看书好像还是找不到感觉，而且没有假睫毛的部分，难道韩国人不贴假睫毛~？？呵呵~~
2、最近老公一直在我耳边唠叨，说女人化妆很美，更是煞费苦心在某个周末送了我这一本书，结果
，终于在很短的时间内赢得了老公和同事们的赞赏，感谢这本书，我要多买几本送给朋友们～～
3、很有意思的书了，不仅仅是一本化妆书，也是一本很有趣的画册，超喜欢里面作者自己的画像，
可爱、有活力、激情洋溢，感觉美美的，自己也想变得美美的~~~~~
4、很喜欢～～ 不仅书看上去很美，还会让你变美～ 不仅是化妆工具书，还是一本图册呢～ 推荐～
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