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作者简介

方毅，中国流行色协会会员，东北师范大学人文学院，服装设计专业老师。 作教期间一直工作在服装
教学第一线，致力于服装设计与教学研究。主要讲授服装设计学、服装品牌策划等课程。曾获天然杯
第六届 国际T恤设计大赛铜奖。
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精彩短评

1、不错，很好的一本书，很全
2、书乍一看觉得还不错，可是仔细看看觉得其实搭配并不好看，而且很复杂。不适合懒人
3、里面内容相当详细，物有所值吧。。。在当当网买书还是一如既往的好。
4、呵呵，简直一次性满足你的n个愿望！很多mm懒得化妆，但各种客观要求不得不学习化妆。这个
“一本通”就包括护肤彩妆等多个方面，适合我这些懒人哈~不过如果再包括塑形就更好啦。。。快
递速度很给力啊！赞一个啊
5、齐全～～～
6、很厚 非常值得的
7、今天才到还没有看呢
8、书大概翻了一下，内容不错，就是翻阅的过程中，书页之间会有些小屑出现。
9、超值哈~，图文结合，很全面~
10、不过，书的本身存在封面的质量问题。这个是我最大的不满。
11、这本书里包括了护肤，彩妆，服饰搭配等，是一本很好的美容书，它不像一般的美容书那样只有
文字，而是图文并茂，方便读者学会里面教到的手法
12、美容，化妆和发型都有
13、是一本好书，值得推荐。
14、书还不错快递也很给力
15、全部都有，特别是美甲，连脚甲都有
16、快递很快。价格便宜，很好，很实用，很满意
17、在超市无意看到的，然后就来买了，嘿嘿
18、这本书是在书店看到的，感觉很不错，就到当当来看看，刚开始总是缺货，就在前几天终于有货
可以买了，看来这本书的确不错。现在拿到手了，真是爱不释手，能学到很多东西。。。。
19、和我在书店看到的一样，，好满意，，大爱啊
20、太喜欢了，我想要的都有
21、这本书对年轻爱美的女孩子有很大的借鉴作用
22、同事买了一本，超赞！自己赶紧买一本。嘿嘿！！
23、书里面涵盖的东西非常多，实用~~很喜欢~~~
24、还没来的及仔细看，大概看了下，还可以
25、书本身标价就蛮实惠，当当网诗又打折更便宜！全彩页，正版，喜欢！
26、想买很久了~终于下手了
27、比较喜欢，尤其是刚刚接触护肤打扮这一块的。
28、还不错，讲得挺详细的。
29、妆一般，其他还行，看中里面的几个发型才买的
30、里面的妆容和，指甲都过于夸张，不适合日常化妆，建议初学化妆和不喜浓妆的妹纸，就不要买
了，也不要买里面包含内容过多的，不是很精华，比较粗制滥造
31、此书很好很强大！！
32、书还是挺好的，收到的时候觉得稍微有点折痕，还可以接受，内容也挺好的
33、呵呵　和我看了的那本一样，买了收藏
34、很有用哦。。。
35、不错， 纸张也很好，印刷精良
36、买了这本书我真的不后悔、包装精美、内容丰富、就像一场饕餮盛宴、
其中最值得推荐的是这本书的护理、彩妆、美发部分、实用性很强、美甲也不错、都很漂亮、但是非
专业人士做不出那效果、至于服饰我就不予置评了、
买了这本书可以省下买其他书的钱、但是色彩搭配什么的服装书还是可以再买一本的、
护理针对了各种不同皮肤、彩妆和美发可以搭配进行、
总结是值得购入、
37、书本内容基本涵括了我所需要的，如果再多一点点就好了。真的很全面，挺不错的，推荐！
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38、这本里面的内容很好，交我怎么化妆和美甲。
39、书很好，女友很喜欢。
40、笼统
41、图文并茂，内容丰富，受益匪浅
42、我看了之后觉得，发型可没有书上图片那么容易弄。
43、护肤.彩妆.秀发.美甲.装扮护肤.彩妆.秀发.美甲.装扮护肤.彩妆.秀发.美甲.装扮护肤.彩妆.秀发.美甲.
装扮护肤.彩妆.秀发.美甲.装扮护肤.彩妆.秀发.美甲.装扮护肤.彩妆.秀发.美甲.装扮
44、H
45、一般般，没想象的好！也许期望太高吧
46、书的质量很好，内容易懂，是新手不错的选择
47、全彩的页面，感觉很棒啊，也挺实用的
48、图文结合，非常不错
49、在实体店看见很好。所以就到网上来淘了。真的很不错。
感觉当当网效率变快了。。
50、买一本送她当礼物
51、一次买了三本，一本自己两本朋友的，书不错，不过其中一本折了好大的印子，第一次货到付款
，感觉不好，送书的人也不带零钱来，要我们找了半天才不情不愿找出钱找给我们，还是网上支付了
好点，零头也没钱找，这样感觉不好。
52、这本书还不错，挺详细的护肤知识，包含了很多东西，书很有重量哈。在努力学习当中，而且里
面交的一些东西都还是挺简单 的
53、在书城买的 后悔了 卓越便宜好多啊 不过这书是真的挺不错的 >_&lt;
54、有美发，有化妆，有穿衣，不错的一本书
55、买回来之后没怎么看过  惭愧
56、内容可以，但是不够详细
57、这本书在书店就看过，确实不错，很喜欢
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