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《普通话水平测试指导用书》

内容概要

本书主要内容包括：普通话水平测试工作的法律、法规和文件；普通话水平测试指导；计算机辅助普
通话水平测试指导；普通话水平测试相关事项答问。
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《普通话水平测试指导用书》

书籍目录

第一章 普通话水平测试工作的法律、法规和文件第一节 普通话水平测试工作的法律、法规和规章一
、法律二、法规三、规章第二节 普通话水平测试工作的文件一、国家部委文件二、上海市地方文件第
三节 普通话水平测试工作的规范标准一、测试大纲二、等级标准第二章 普通话水平测试指导第一节 
普通话语音基础知识一、声母（一）21个声母按不同的发音部位可以分为7类（二）21个声母按不同的
发音方法可以分为5类（三）零声母音节二、韵母（一）单韵母（二）复韵母（三）鼻韵母三、声调
四、音变第二节 读单音节字词指导一、目的与范围二、重点与难点（一）舌尖前音z、c、s和舌尖后
音zh、ch、sh（二）舌尖中音n和l（三）舌尖后音r和舌尖中音I（四）舌面前音j、q、x和舌尖前音z、c
、s（五）唇齿音f和舌面后音h（六）前鼻韵母in、en和后鼻韵母ing、eng（七）前鼻韵母an与后鼻韵
母ang（八）前响复韵母ai、ei、ao、0u（九）韵母i和u（十）上声（十一）容易读错的字三、准备与应
试（一）准备要领（二）应试要领四、测试用字练习（一）测试用字表（含声母难点字）练读（二）
韵母难点字练读（三）声韵母类推列举表（四）上声字练读（五）容易读错的字练读第三节 读多音节
词语指导一、目的与范围二、重点与难点（一）变调（二）轻声（三）儿化（四）多音现象（五）词
的轻重格式（六）其他容易读错的词语三、准备与应试（一）准备要领（二）应试要领四、难点词语
练习（一）变调词语练读（二）轻声词语练读（三）儿化词语练读（四）多音字词练读（五）轻重格
式词语练读（六）容易误读词语练读（七）难点重叠词语练读第四节 朗读短文应试指导一、目的与范
围二、重点与难点（一）通读作品，力求读准（二）读通作品，力求流畅（三）读懂作品，力求达意
三、准备与应试（一）准备要领（二）应试要领四、朗读短文练习（一）注意事项（二）朗读作品及
语音提示第五节 命题说话指导一、目的与范围二、重点与难点（一）审题（二）构思（三）语音（四
）词汇语法（五）语言流畅度（六）语态三、准备与应试（一）准备要领（二）应试要领四、命题说
话练习（一）话题目录（二）命题话题的“解题和构思”第三章 计算机辅助普通话水平测试指导第一
节 计算机辅助普通话水平测试应试指南一、佩戴耳机二、考生登录三、核对信息四、等待考试指令五
、应试人试音六、试音结束七、开始考试八、结束考试第二节 计算机辅助普通话水平测试应试注意事
项一、机测前的准备（一）了解机测的程序和要领（二）上机测试前的10分钟准备二、机测的操作提
示（一）测试系统的操作（二）“等待考试指令”界面的含义（三）测试的结束三、应试要领（一）
音量的把握（二）语速的把握（三）避免漏读（四）重复读现象的处理（五）命题说话的把握（六）
时间的把握四、机测的心理调节（一）克服缺少“对象感”状态（二）克服环境影响（三）意外情况
处理五、《准考证》使用第三节 计算机辅助普通话水平测试应试流程和规则一、机测应试流程二、报
到规则三、准备规则四、测试规则第四节 有关计算机辅助普通话水平测试的几个问题一、计算机辅助
普通话水平测试和传统的人工普通话水平测试的区别二、计算机辅助普通话水平测试的可信度三、应
试人对计算机辅助普通话水平测试的心理接受性程度四、计算机辅助普通话水平测试的模拟测试和学
习平台（一）在使用网站之前，需做的准备工作（二）在线学习的主要优点（三）网站主要业务简介
第四章 普通话水平测试相关事项答问第一节 关于普通话水平测试的组织、实施一、什么是普通话水
平测试（PSC）？二、为什么要实施普通话水平测试？三、普通话水平测试有没有专门实施机构？四
、普通话水平测试的实施依据是什么？五、普通话水平测试的方式是怎样的？六、参加普通话水平测
试前应该如何准备？七、哪里可以受理普通话水平测试报名？第二节 关于普通话水平测试的规范与规
定一、社会人员参加普通话水平测试报名有哪些要求？二、报名后能否退考？三、普通话水平测试报
名能否请人代报？四、参加普通话水平测试时应注意些什么？五、上海市在校大学生和中职学生参加
普通话水平测试有什么要求？六、上海市语言文字水平测试中心有没有开设普通话水平测试培训班？
七、普通话水平测试证书遗失了怎么办？附录1．汉语拼音方案2．普通话声韵配合总表3．普通话异读
词审音表4．国家普通话水平测试模拟卷（附答案）
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精彩短评

1、淘宝15块钱买的复印本；还不错，考试顺利通过；打二星是因为这辈子不想再看了；2013-12-27;
2、用生命在考普通话！
3、终身受用。记住对待这本书像对待课本一样，牢牢把握的这段时间吧。
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