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《骂得漂亮》

前言

　　周星驰的电影《九品芝麻官》里有这样一个场景：练就了顶级嘴上功夫的包龙星，与人吵起架来
，精神十足，巧舌如簧，能把弯曲的钢管骂直，把死人骂活，骂得狂风大作、黄沙飞舞，这虽然是电
影夸张的表现手法，但是在实际生活中，也不乏这样的高手，如威名远扬的关公关云长。　　说到关
云长，人们想到的可能只有他在战场上威武的样子，而“虎女焉能嫁犬子”这样一个经典言论却显露
出了他高超的骂人艺术，一个脏字都没说，就把孙权贬了个一文不值。　　李敖也是一个骂人高手。
他说自己每天都在忙着骂人，一切他看不顺眼的人都骂，不管是平民百姓还是达官贵人，只管骂！　
　名人骂人，路人也会骂人。在我们的生活中，任何场合都能见到骂人的场面。在网络上，博客不仅
仅是发表个人评论的场所，还是对骂的平台，所有观点不一致的人，都会积极地投入到激烈的言语“
争斗”中；而职场更是会让人火大、想吵架骂人的地方。　　不过，骂人可不是随随便便开口就行的
，骂人也是一种文化，也要讲究技巧！那种听来既不低俗，又觉得入骨三分的话和方式才是骂人的最
高境界！　　你是不是常常被欺负得满肚子委屈却不敢张口骂人？你是不是常常因为出言不逊而与别
人结下冤仇？若是想让自己“骂”得更够劲、更有艺术，成为一个十足的“吵架王”，那就赶快翻阅
本书，把自己修炼成一个“骂人”高手吧！
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《骂得漂亮》

内容概要

《"骂"得漂亮》作者吴丽娜，名人骂人，路人也会骂人。在我们的生活中，任何场合都能见到骂人的
场面。骂人可不是随随便便开口就行的，骂人也是一种文化，也要讲究技巧！《"骂"得漂亮》由经济
学硕士吴丽娜编写。
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《骂得漂亮》

作者简介

吴丽娜，经济学硕士。毕业后曾在多家证券公司做过研究员和顾问的工作。目前自行创业，成立经济
咨询公司。 
    虽然工作压力大，但仍崇尚随性、精致的生活。写东西是自幼养成的习惯，至今不改。将自己对于
生活的理解化为文字，已经成为她日常生活不可或缺的一部分。
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书籍目录

前言第一“骂”  为什么“骂”  到底谁有理  为什么会被骂  你在怕什么  忍气吞声非良策  想骂却开不
了口  不要让级别成为你的障碍  建立胜利的自信  生意场上，吵架没什么大不了第二“骂”  什么时候
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言观色再动口  小事也能兴风作浪  抓住对方小辫子第三“骂”  该“骂”谁  骂老板？小心点！  与同事
的“对骂”守则  好员工是“骂”出来的  朋友，不伤和气也能骂  怎样“骂”长辈  解决夫妻对吵的秘
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五“骂”  怎样“骂”  汹涌澎湃式  指桑骂槐式  故弄玄虚式  出其不意式  文人墨客式  心平气和式  你适
用哪种骂人方式
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《骂得漂亮》

编辑推荐

　　上司骂你，同事损你？老婆气你？⋯⋯不要气急上火、出口成“脏”。人吵我辩，人骂我驳，人
欺我反。只要辩得“巧”，驳得“绝”。不但可以四两拨千斤，让片言解万纷，还可以凭着巧舌如簧
、能言善辩的本事，辩驳得对方心服口服，使人际关系更上一层楼！现在，赶快翻阅本书，把自己修
炼成一个“骂人”高手吧！
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《骂得漂亮》

精彩短评

1、看起来是教你如何骂人，其实是在讲教你如何与人沟通。。。
2、仔细读下还可以，教人怎样在社会上处事的，有值得借鉴的地方。
3、是指导人际交流的好书。
4、不是懒得骂，而是压根就不会，我的脑子里全是和谐的细胞胞⋯
5、我就是太不懂得抗争了，何谈技巧？
6、看《九品芝麻官》的时候，就对里面的骂人功夫惊叹不已，所以网上看到这本书还花了几小时略
读。
本书适合怕与人发生冲突的人阅读。其实如作者所说，偶尔吵吵架有利于家庭和社会的和谐。
7、见识了。。。
8、本书的题材很新颖，立意也很好，对一些内向、怕事或者稍微懦弱的人应该会有好处。可惜的是
本书似乎过于浅显了，很多问题没有深入，可能由于作者的阅历和写作水平有限吧，没有作家的文字
功底和词藻的底蕴，客观的来说，不是什么人都能写书的。另外，本书的价格也太高了，不太值得，
作为一个初级写手来说，过于急功近利了。
9、例子不够多
10、啥破书啊   无语了 
11、多一颗星感谢你陪我度过的几个早饭时光:)
12、不会吵架，来看看，没有多大的用。
13、这书毫无意思，浪费时间，没看过的直接可以忽略了⋯⋯
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《骂得漂亮》

精彩书评

1、有几个例子怀疑作者的心态有问题。最记忆犹新的要属那个书开头不久后一小姑娘去夜市被找错
钱的例子，后来那店员都跑来还了钱认了错了，作者在书中却透露出非叫那小姑娘回去“骂”一番才
痛快的意图。有的人也许会反驳，店员的所作所为并不代表店主所想，小姑娘是在店主那吃的亏，现
在虽然店员来赔礼还钱了，但跟店主的帐还是要算的。其实错了，一旦涉及到钱的问题，店员是必须
经过店主的同意才能有进一步行动的（除非想被炒鱿鱼了），所以这么推的话可以知道其实店主也是
愧疚了。既然这样，那又何必一定要再回去逞嘴舌之快呢？如果不回去，作者会在下文称之为“多一
事不如少一事”，真是可笑。可见作者心理上是略有扭曲的。如果单从技巧角度而言，作者分析的原
因以及提供的办法是毋庸质疑的，的确有很多的可取之处，所以想必也是作者生活工作中的所获得的
经验。按上段推理，作者是属于好胜心很强的一类人，不过我其实要提醒大家一下，生活中，好胜心
的驾驭要适度，绝不需抱着万事都要让对方低头的思想。本书还有一个弊端就是，书中引用的心理测
试过多，当然，不排除这些内容具有衔接上下文的功用，但如此之多的话，很难不令人产生如下的怀
疑：您是凑字来骗稿费的嘛？
2、一直的观念中，觉得与人起冲突是不好的事，碰到不公平的事情时，也只是会一昧地忍让，但慢
慢脱离原先那些质朴的同学后，接触到更多的不同类的人群时，才发现学会自我辩解真的很重要，存
活于世，应该学会去维护自己的权利，学会去自我保护 ，搅局兄认为此书有失偏颇，作者想法过激，
但在我看来，倒没有对作者的做法有变态的想法，许是我自身性格在突发事件的面前，过于忍让，作
者很坦承用心地把某些事例总结来与我们分享，接收怎么样的信息，也会跟自身经历有关，自认为不
错的书，也介绍与自己的朋友分享了！其中的心理测试篇幅是占了不少，到了后面的几个，能力有限
，答案也没能看懂！
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