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《央视行走》

前言

　　不用使劲回忆，我就能很快地将“董石才”这幅画面从肖像库里调出来。好奇怪呵，他总是同一
个表情：微微地笑着。　　他个儿高大，身板厚实，毫无驼背迹象；想不起来，他什么时候大声说过
话。　　我知道，他是好样的摄影记者；没想到，他会写那么多、那么有趣的文章，真是文武双全哪
！当他将这本名为《央视行走》的书稿摆在我面前的时候，我一边阅读着目录、欣赏着每个小标题，
一边情难白禁地感叹：“嘿，真是有志者事竞成，第三本书都出来了！”　　他在书里说到了我，原
来，不知是哪年哪月在哪儿与他同桌吃饭的时候，我曾胡扯说：“嗨，假如能够按计划做梦，那该有
多好啊！”落花无心，流水有意，他竟抓住我这一句带着几分酒气的话，做了一篇文章。看着这篇话
里有话的短文，我本能地想，以后和他在一起，可要“提高警惕”啊！但又打心底泛起一连串的“钦
佩”、“羡慕”、“服气”和“惭愧”。　　钦佩什么？钦佩他书读得多，有远见，有毅力。好像在
很久很久以前，他就将自己的心变成千万个“探头”，安装在有生命活动的地方，录下千味百态。并
且，他能持之以恒地让自己的大脑和手中的电脑日夜都处于待机、工作状态。羡慕啥？羡慕他拥有那
么丰富的想象力、联系力、惊人的记忆力和不知疲惫的精气神儿。　　真的服气？真的。我都是过七
十的人了，虽然也爱胡思乱想，但相比之下，就深感董石才的思辨、剖析、升华的才能实在不凡。我
可以不用“望尘莫及”这个词儿，然而确实觉得差距大矣！　　至于惭愧，那也是我挡不住的感慨，
尽管我知道自己追不上了，但决不放弃向“石才”们学习的意愿。“石”头苦心修行能成“才，”我
也不能让自己这个属猪的大脑还进水啊！　　说不清楚是为什么，看着《央视行走》，你会不可控制
地被牵扯进去，与作者的呼吸、脉搏同步，或弱风吹柳，或夜袭山门，“痛着你的痛，爽着你的爽”
。有时，自己被骂了，还傻乎乎地自言自语：“骂得好，骂得好！”但更多的是感激董石才说出了自
己想说而没能说出来的话，痛快啊！　　读完了这本书，我自问自答：“这是散文，还是随笔？这是
杂文，还是小说？好像都不是，又好像都是。总之，这是一个由杂文、散文、随笔和小说杂交而成的
生命个体，其优势远远超过骡子，值得人们牵着它出去遛遛。”　　陈汉元.2008.2.25
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《央视行走》

内容概要

《央视行走》作者董石才为中央电视台资深记者，从业33年，见证了央视的成长之路。央视记者这份
职业，塑造了作耆敏锐的洞察力和深刻的解析能力。《央视行走》是作者对一些新闻，事件的审视，
弘扬真善美，鞭挞假恶丑，也包含着作者对人生意义的思考。他用真挚的情感和流畅的笔调为我们生
动地描绘出世间雨态，言志论弊，酣畅淋漓，于细微之处见赤诚。
在33年的记者生涯中，董石才拍摄了许多熏要的时政新闻、纪录片，专题片，在社会上和新闻界都产
生了一定的影响，多次获全围电视新闻、专题、纪录片一等奖。其参一与拍摄的大型纪录片《龙的心
》，获1983年度美国国家与科学技术“艾美奖”。目前已经出版《旅程》《没有新闻的畅想》两部著
作。
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《央视行走》

作者简介

　　董石才，云南昆明人，中央电视台社教中心法制专题部主任。　　1972年-1975年，就读于云南大
学外语系法语专业。　　1975年，就职中央电视台新闻部农业组记者，常驻大寨记者站。　　1977年
，随中国登山队登珠穆朗玛峰，到达海拔6700米，为当时央视到达海拔最高的记者。　　1979年，制
作电视专题节目《包产到户之后》四集，获全国二等奖。　　1980年-1983年，与英国、香港合拍大型
记录片《龙的心》，60分钟X12集，该片1983年度获美国国家与科学技术“艾美集”等。　　2004年至
今任职中央电视台社教中心法制专题部主任，主持CCTV-12新闻及专题类8个栏目的日常工作，其中
包括《今日说法》、《道行观察》、《中国法制报道》、《大家看法》、《忏悔灵》等优秀栏目。
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《央视行走》

书籍目录

序　心做的探头（陈汉元）1．央视行走2．云卷云舒3．新年的一声问候和一杯红酒4．百元钞票5．狗
头鸡尾6．也说“私家欢场”7．“深刻”教训严重错误8．官五民八9．屁眼一个心眼无数10．警事警
示11．紫茎泽兰12．秋凉看“海”13．“日”饼14．砸碑树碑15．持善有余16．美丽惹祸17．道听途
说18．鸦话鸦说19．本色话题20．六道木21．权·钱·优先？22．宝马又肇事23．苦难24．厚养薄葬
乎25．城市忌日26．没有新闻的畅想27．“脏”道28．计划之梦29．逸闻吃屎30．读书·追星31．海
宁人笑了32．怀德、怀土33．一咒十年旺34．“三教”三感觉35．野味36．忌讳37．远足38．节日情
思39．人心如流水40．条条大路波浪宽
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《央视行走》

精彩书评

1、作为一个大学生，对于社会还是充满希望的。然而，有些事实的披露，却深深地打击了我这跃跃
欲试的勇气。有些时候，听着讲座，更是对未来越来越迷茫。。。因此，丝丝害怕起来。。。当然，
这种悠然行走于山间的豁然，还是无限羡慕中，竟想效仿。
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