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《理解媒介素养》

内容概要

《理解媒介素养：起源、范式与路径》，作为传播学研究的新方向，作者在本书中对媒介素养起源、
理论范式、方法与路径模式展开基础性、综合性、前沿性的论述。本书既侧重媒介素养理论的挖掘与
路径探索，同时也强调在国际比较视域下对媒介素养本土行动展开综述与反思。
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作者简介

　　张艳秋，中国传媒大学传播研究院副教授、硕士生导师；中国人民大学传播学博士、中国传媒大
学国际新闻硕士、英语本科；曾获“加拿大研究特别奖”赴加访学，英国伦敦政治经济学院、澳大利
亚新南威尔士大学访问学者；主要研究领域为媒介素养、新媒介与青少年、媒介研究、国际传播等；
主编《国际传播策划》等书，国内外发表论文30余篇。
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书籍目录

前言
第一章 媒介素养与媒介技术
一、媒介素养的信息观：信息即权力
（一）信息即生活：有效的生活是和完全充分的信息在一起
（二）信息即权利：充分占有信息是享有信息附带权利的前提
二、媒介素养的历史观：媒介即讯息
（一）传播技术：推动历史文明进程的力量
（二）媒介本质：厘清媒介变迁的历史视角
（三）媒介四律：消长中的获知与传播能力
三、媒介素养的能力观：素养即能力
（一）媒介素养：媒介本质与内容解读的博弈
（二）媒介素养：历史的循环与新概念的涌现
第二章 媒介素养与媒介社会
一、媒介素养的社会观：辩证分析媒介是把双刃剑
二、媒介素养的功能观：客观解读媒介功能的多重性
（一）守望功能：辨析“真实世界”与“媒介世界
（二）教育功能：媒介教化的积极作用与消极影响
（三）娱乐功能：理解媒介快感与娱乐文本消费
（四）协调功能：辨识媒介导航的意义与方法
第三章 媒介素养与媒介生态
一、媒介素养的媒介生态观
二、媒介生态下的媒介素养
（一）多媒介共存，新媒介跃进
（二）传播全球化，多元文化交互
（三）媒介运作市场化中的识辨能力
（四）受众分层中的媒介控制与媒介素养
第四章 媒介素养理念分析
一、媒介素养的字面界定
二、多元素养观
三、媒介素养的历史性
四、媒介素养的概念界定
五、媒介素养与信息素养
六、媒介素养与批判性思维
第五章 媒介素养与媒介研究
一、媒介素养的跨学科性质
二、媒介素养与媒介研究
三、媒介素养与受众研究
（一）受众研究的两种传统
（二）“从受众出发”的媒介素养研究
（三）媒介素养研究的两大范式及其受众观
（四）受众研究范式对媒介素养研究与实践的影响
（五）媒介素养对受众研究的丰富与发展
第六章 媒介素养与媒介教育
一、媒介教育的性质与价值取向
（一）什么是媒介教育
（二）媒介教育的多元价值取向
（三）媒介教育多元价值取向背景分析
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（四）媒介教育的“新教育”性质
（五）反思“保护主义”范式的媒介教育
二、媒介教育的对象、方法与路径
（一）对象上：全民教育
（二）跨度上：终身教育
（三）渠道上：立体教育
（四）方法上：体验教育
第七章 媒介素养与媒介机构
第八章 媒介素养与媒介监管
第九章 媒介素养与媒介融合
参考文献
后记
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章节摘录

　　1.“保护”范式　　传媒在信息时代的空前发展，意味着人们越来越多地接触并深受传播技术、
内容及形式的影响。不可否认的是，媒介传播对公众产生的负面影响总是首先成为人们所关注的问题
焦点，这同时也就成为以“保护”为取向的媒介教育模式的思考原点。　　大众媒介的其他负面影响
同样促使媒介教育大兴“保护”之风。一直以来，媒介所引发的负面或消极的影响为社会所关注。特
别是家长、教育者等，非常关注媒介传播对未成年人的影响，尤其是对媒介其在身心成长方面的作用
，如在塑造青少年世界观、价值观、道德观等方面的影响，以及在文化养成、教育涵化等方面的巨大
作用等等。换言之，越是承认媒介传播强大效果，越是担心媒介传播的负面功能，公众就越发认可媒
介教育保护功能的紧迫意义。如前面所分析的，传播内容对公众的影响是显而易见的，如媒介传播中
普遍存在的意识形态和价值观念引导问题，传播内容良莠不齐问题等等。其中，最为主要的是媒介所
创造的“虚拟环境”或“媒介现实”对公众的影响。传媒通过选择和解释再现给公众的是媒介化的世
界。媒介再现一方面延展了人们对世界的认识，同时深受其限制，因为媒介再现的过程总是充满政治
、社会、文化、经济、人为等因素。　　当然，除媒介传播内容的影响外，媒介传播这一事实本身在
我们生活中的影响同样不容忽视，而我们却对此常常视而不见。大众媒介的无处不在，使我们几乎漠
视了媒介对我们生活的超级主宰与隐形干预。媒介在影响人们的休闲方式方面表现得尤其明显。而随
着人们生活水平的提高，人们拥有更多的休闲时间，内容丰富、形式多样的休闲活动是更好地享用休
闲的前提。然而，人们把太多的休闲时间花到了看电视、上网等易得的娱乐活动中，忽视了其他也可
以带来不同体验的娱乐活动，如户外活动等。因此，如何不被媒介所牵制或诱惑，理性地消费和使用
媒介，也就自然成为“保护主义”倾向媒介教育的另一主要关注点。　　⋯⋯
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精彩短评

1、不错的一本书，是考研研读前沿的书，内容丰富
2、此书呢，是我考中国传媒大学传播学媒介素养方向复试时的阅读书目，也是该方向导师的代表作
。在学习媒介素养一个学期之后，再次研读该书，仍觉得该书写的很好，很值得作为媒介素养内容的
扩充书目。
3、很不错的书，媒介素养的介绍比较前沿，和传播学的结合较多
4、写本科论文之前看的 相较于媒介素养那本 这本知识脉络更清楚 虽然有国内学者写专业书的通病—
—生怕语言不够学术吓不住读者——但确实对我帮助很大 一度想要报考张老师的研究生哈哈哈哈哈哈

Page 7



《理解媒介素养》

章节试读

1、《理解媒介素养》的笔记-第1页

        ---city as classroom
---
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