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《学前儿童心理学》

内容概要

《学前儿童心理学》是教育部人才培养模式改革和开放教育试点教材，由华东师范大学学前教育与特
殊教育学院博士生导师王振宇教授担任主编。《学前儿童心理学》详细介绍了学前儿童心理发展的生
物学基础，对遗传及其机制、大脑的结构和发展、胎内环境对儿童心理的作用做了生动、详尽的讲解
。学前儿童认知与情感的发展，社会化发展，在各类活动中心理的发展，气质、性格、性别化、自我
意识的形成都在本教材中进行了充分的介绍。此外，通过学习关于儿童心理发展的各种理论也能帮助
读者开阔视野，更好地了解儿童的心理发展过程和特点。
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书籍目录

第一章  绪  论
  第一节  学前儿童心理学概述
    一、学前儿童心理学的研究对象和任务
    二、个体的心理发展
  第二节  学前儿童心理学研究方法
    一、实证研究法
    二、理论研究法
第二章  儿童心理发展的生物学基础
  第一节  遗传及其机制
    一、遗传现象
    二、遗传的作用
  第二节  大脑的结构和机能
    一、大脑的结构与发展
    二、大脑机能的发展
  第三节  胎内环境
    一、胎内环境的特殊性
    二、影响胎内环境的因素
第三章  学前儿童心理过程
  第一节  学前儿童认知的发展
    一、认知的概述
    二、学前儿童的感知觉发展
    三、学前儿童记忆的发展
    四、学前儿童思维的发展
  第二节  学前儿童情感的发展
    一、情感的概述
    二、学前儿童情绪的发生
    三、学前儿童的情绪理解和情绪控制
第四章  学前儿童的社会化
  第一节  学前儿童语言的发展
    一、前语言的交流
    二、学前儿童口语的发展
    三、学前儿童语言的交际功能
    四、语言获得理论
  第二节  学前儿童的亲子关系
    一、婴儿期的依恋
    二、依恋的发展
    三、依恋的类型及其形成原因
    四、早期依恋对后期行为的影响
  第三节  学前儿童的同伴关系
    一、同伴关系的性质
    二、同伴关系的功能
    三、同伴关系发展的趋势
    四、影响儿童同伴交往的因素
  第四节  学前儿童的社会行为
    一、儿童的亲社会行为
    二、儿童的攻击性行为
    三、儿童的道德发展
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第五章  活动中的学前儿童心理发展
  第一节  音乐活动中的学前儿童心理发展
    一、学前儿童音乐感知能力的发展
    二、学前儿童音乐表现能力的发展
    三、学前儿童音乐欣赏能力的发展
  第二节  美术活动中学前儿童的心理发展
    一、学前儿童绘画能力的发展
    二、学前儿童美术欣赏能力的发展
  第三节  游戏活动中学前儿童的心理发展
    一、游戏活动中学前儿童的心理特点
    二、学前儿童游戏的发展
第六章  学前儿童个性有关因素的发展
  第一节  学前儿童的气质
    一、气质的概述
    二、儿童气质的类型和表现
  第二节  学前儿童的性格
    一、性格的概述
    二、学前儿童性格特征
  第三节  学前儿童的自我意识
    一、自我意识概述
    二、学前儿童自我意识的发展
  第四节学前儿童的性别化
    一、儿童的性别差异
    二、儿童的性别概念和性别角色
第七章  儿童心理发展理论
  第一节  环境取向的发展理论
    一、华生的行为主义
    二、斯金纳的操作行为主义
    三、班杜拉的社会学习理论
    四、对行为主义发展理论的评析
  第二节  生物取向的发展理论
    一、遗传作用的重要性
    二、发展的原则
    三、育儿观念
    四、对成熟势力学说的评析
  第三节  相互作用取向的发展理论
    一、儿童认知中的自我中心
    二、语言与儿童思维的关系
    三、教育对儿童思维发展的影响
    四、对皮亚杰认知发展理论的评析
  第四节  社会文化历史取向的发展理论
    一、心理发展观
    二、教学与发展的关系
    三、对维果茨基的心理发展理论的评析
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章节摘录

插图：由表4—3—3可以看出，受欢迎的儿童，是因为他们具有外向的、友好的人格特征，他们擅长双
向交往和群体交往，而且在活动中没有明显的攻击行为。被拒斥的儿童在同伴交往中是比较笨拙的和
不明智的，经常表现出许多攻击性甚至是反社会行为。虽然他们也尝试着加入到群体活动中去，但总
是由于他们令人讨厌的特征而被拒之门外。被忽视的儿童在同伴交往中的行为是笨拙的，他们往往逃
避双向交往，而将更多时间花在更大的群体中。但是，由于他们害羞，他们中大多数都自己玩，很少
见到他们表现自己或对他人显示攻击行为。（四）认知能力受欢迎的儿童有较好的表现自己的能力，
能比较顺畅地与同伴交往，并且他们的IQ测试成绩比不受欢迎的儿童高。而有研究表明，智商高的儿
童与同伴的接纳程度之间存在正相关。认知技能高的儿童在扮演各种角色时，更容易受到同伴的认可
。（五）教师的影响一个儿童在教师心目中的地位如何，会间接地影响到同伴对这个儿童的评价。米
勒等人回顾了几项相关研究发现，教师对一个儿童的特征和价值的认可程度会通过一种复杂的方式影
响其他儿童对这个儿童的接纳性。社会心理学家认为，在同伴群体中的评价标准出现之前，教师是对
儿童最有影响力的人物。因此，作为教师，在教育过程中必须注意自己的言行对儿童的影响。
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后记

本教材供中央广播电视大学学前教育专业教学使用。参加本教材编写的作者为：第一章王振宇第二章
赵一仑，王振宇第三章赵一仑，王振宇第四章庞建萍第五章韩春红第六章庞建萍第七章王振宇主编王
振宇
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编辑推荐

《学前儿童心理学》为教育部人才培养模式改革和开放教育试点教材之一。
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精彩短评

1、本来是想看看对小朋友的害怕上学的心理有没什么办法可用,谁知没看清,是本教育学的书,对我来说
作用不大
2、主要是想知道怎么教育孩子
3、这本书的内容有点不够时尚，案例也不是太多。
4、里面讲了很多关于孩子几个月到几个月会有怎样的发展。很不错
5、编排合理，条理清楚
6、刚拿到书。随便翻了一下，还不错！对我的工作有一定的帮助
7、这是一本我喜欢的书，但是书的纸质和印刷品质太差了，同时购买的另一本书则纸质厚实印刷清
晰端正，所以希望每本书都能保证品质，这对我们视力不好的人又喜欢书的人来说很重要哦！！
8、内容比较实用，说理举例都好懂；但是印刷和纸张不咋的！
9、有点儿类似教课书，正在学习中
10、本书挺好看
11、还不错，是正品
12、像教科书，不适合我看。
13、不适合家长了解儿童心理用
14、很喜欢我们的心理学老师，讲课很好的
15、朋友推荐的，为了带好孩子，得多看看
16、马上要有小孩了，买了多学习学习，很不错，值得购买。
17、自考学前教育买的
18、觉得这本书很有教育意义  是老师推荐的
19、是一本教科书 非常系统 框架清晰 对于构建自己的儿童心理学知识系统很有帮助 适合有过工作经
验的人士读 概念比较多
20、死板无新意。是教科书的编法。当然对学前儿童的心理进行了较好的分析，但这样的分析不令人
非常满意
21、不错，质量不错
22、还没有看，但是看目录感觉还行。
23、印刷纸张都还不错，希望书里的错误不要太多就满意了。
24、家长们可以看看
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