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《态度与行为》

内容概要

态度对行为有重要的影响，这也是一直以来人们关注态度研究的原因。本书作者以简洁易懂的语言，
对态度及价值观、信念等相关的心理概念进行了研究导向性的阐述。其中涉及的主题涵盖了社会和价
格两方面，包括偏见与歧视、贫穷与失业、冲突与暴力、学校与教师、工作与娱乐等。无论你想测量
、评价，还是改变态度，都能从这本书中获益。
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编辑推荐

　　态度对行为有重要的影响，这也是一直以来人们关注态度研究的原因。本书作者以简洁易懂的语
言，对态度及价值观、信念等相关的心理概念进行了研究导向性的阐述。其中涉及的主题涵盖了社会
和价格两方面，包括偏见与歧视、贫穷与失业、冲突与暴力、学校与教师、工作与娱乐等。无论你想
测量、评价，还是改变态度，都能从这本书中获益。
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《态度与行为》

精彩短评

1、内容没看，书皮有点脏
2、还没仔细读，浏览了一下，似乎简单样
3、里面的很多数据值得研究者关注。此书重视理论，甚过实务，但一点也不枯燥。
4、还没有读，不过很实用。
5、理论、测量与研究，实际上还是比较浅。
6、对态度有了更深的了解，不错，
7、无聊的理论，没有实际用途
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章节试读

1、《态度与行为》的笔记-第13页

        因此，同场调查的态度结果都不是具体行为非常有效的预测指标。后来的研究表明，态度-行为之
间的关联可以通过累计的方法，即采用多项题目而非单一题目去预测态度和行为。通过这种方法，测
量到的整体的态度能较好地预测整体行为模式，而非预测某些具体行为表现。另一方面们如果需要预
测的行为本身是高度具体的，那么用于预测它的态度也应该非常具体，并具有针对性。简而言之，要
使态度很好的预测行为，那么两者需要在概括性或具体性上保持同一水平（对等性原则）。
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