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内容概要

先秦是中国古代文明发展的重要时期，对后世中国和世界文明发展进程都产生了深远影响。关于先秦
时期中国人口发展状况的研究，因文献史料和考古材料的匮乏，研究者往往因此却步，从事者寥寥，
其成果也显得较为薄弱。
　　本书作者在大量爬梳传世文献并充分吸收借鉴最新考古发掘成果的基础上，运用历史学、民族学
、人类学等相关学科知识，系统深入地对旧石器时代、新石器时代、夏、商、西周和春秋战国时期中
国人口发展的历程进行了分析论述。其中除涉及传统人口史研究中所普遍关注的关于分布、迁徙、数
量等问题外，还运用现代人口学理论，将人口管理、人口素质、人口结构、人口观念等列专题专章予
以系统研究，这是难能可贵的，令人耳目一新。
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书籍目录

绪论　第一节　先秦社会的历史分期　第二节　历史人口学的体系和方法　第三节　先秦人口研究的
范围　第四节　先秦人口研究的学科性质　第五节　先秦人口研究状况第一章　先秦人口分布　第一
节　原始人口自然地理分布　第二节　旧石器时期人口分布　第三节　新石器时期人口分布　第四节
　夏族和夏代人口分布　第五节　商族和商代人口分布　第六节　西周至战国人口分布　第七节　西
周至战国人口迁移　第八节　远古时期边疆人口分布第二章　先秦人口数量　第一节　原始血缘组织
人口规模　第二节　原始家庭人口规模　第三节　先秦聚落人口规模　第四节　先秦乡里州国的面积
和人口　第五节　先秦人口数量　第六节　先秦人口数量的变化　第七节　环境经济因素对人口的影
响　第八节　生育文化对人口的影响　第九节　非生育文化对人口的影响第三章　先秦人口结构　第
一节　先秦人口年龄结构　第二节　先秦人口性别结构　第三节　先秦人口职业结构　第四节　先秦
人口等级结构　第五节　先秦人口城乡结构第四章　先秦人口素质　第一节　先秦人口身体素质　第
二节　先秦人口智能素质　第三节　先秦人口道德素质　第四节　先秦人口生活质量　第五节　先秦
人口素质的影响因素第五章　先秦人口管理一　第一节　原始人群的人口管理　第二节　氏族社会的
人口管理　第三节　族籍户籍制度的演变　第四节　早期国家的人口管理第六章　先秦人口观念　第
一节　先秦人口分布观念　第二节　先秦人口生育观念　第三节　先秦人口结构观念　第四节　先秦
人口素质观念　第五节　先秦人口管理观念附录 主要参考文献　一、人类学、民族学参考书目　二、
历史学参考书目　三、人口学、人口史参考书目　四、历史人口论文后记
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精彩短评

1、这本书非常好看，内容比较丰富，总体感觉很好。
2、先秦是中国古代文明发展的源头所在，而文献史料和考古材料相当匮乏，研究者为难而却步者多
，真正研究者少，成果也较为薄弱。作者在大量爬梳传世文献并充分吸收借鉴最新考古发掘成果的基
础上，运用历史学、民族学、人类学多学科方法，系统深入地对先秦时代中国人口发展的历程进行了
分析论述，难能可贵。
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