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《社会学的意识》

内容概要

本书的目的不在于向读者提供一个社会学概述，而在于呈现一种社会学的意识。通过引入对社会阶级
、犯罪与反常、官僚制中的工作方式、宗教和政治组织的变迁等主题的研究，作者深入探究了人在社
会中的角色与社会对个人的塑造之间的张力关系，并且展现了社会学作为一种视角在理解现代世界方
面的独特价值。
与竞选中的政客一样，不同学派的支持者竭力在自身与对手之间划出清楚的界线。然而，又跟掌权的
政客一样，当这些支持者转过身来搞社会学研究（而不是仅仅宣传主张）时，他们往往会退回到某个
共同的中间立场上来。
——摘自本书
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《社会学的意识》

作者简介

作者
史蒂夫·布鲁斯  英国阿伯丁大学社会学教授。1954年生于爱丁堡。主要研究领域为现代社会中宗教的
本质、宗教与政治的关系。主要作品包括《佩斯利涡旋纹：北爱尔兰的宗教与政治》（2007）、《政
治与宗教》（2003）、《上帝已死：西方的世俗化》（2002）、《基要主义》（2001）等。
序言作者
秦晖  清华大学人文与社会科学学院教授，在历史、社会学、经济学、政治学等学科均有深入研究。
近年来关注社会与经济转型，强调社会公正与共同底线。著有《田园诗与狂想曲》、《农村公社、改
革与革命》、《天平集》、《市场的昨天与今天》、《耕耘者言》、《传统十论》、《实践自由》、
《问题与主义》、《变革之道》、《农民中国》、《政府与企业以外的现代化》等。
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《社会学的意识》

章节摘录

　　然而，虽然在冷静思考之下，我们能看到生活的大部分内容依循前人之路是有好处的，但现代人
还是时常为人生的非人格化和可预知性感到沮丧。正如劳里·泰勒和斯坦·科恩在《逃逸的企图》中
所阐述的，我们经常试图区分我们所扮演的社会角色与真正的“我们”。跟萨特的侍者一样，我们的
行为方式向观众表明，我们不只是我们所扮演的经理、公务员、公交车司机、父亲以及忠贞的配偶等
角色，我们还能超越它们。我们可以利用业余爱好、假日以及周末旅游来构建一个表面人格，这个人
格独立于我们在日常生活的最重要现实中所处的地位。然而，这强化了格伦关于共有法则之重要性的
例子，即使这些逃逸企图是寻常且反复的。羊不用思考就会选择同一条最不费劲的绕山路，同样，即
便在我们认为自己正从事着大胆、激进、反传统的行为时，我们仍倾向于循规蹈矩的生活。因厌倦妻
子和家庭，一位中年实业家试图通过与秘书的恋情来重新发现自己的独立性（以及青春）。他想象自
己是探险者，正在向未知的水域挺进，但在企图逃避日常生活中令人压抑的例行公事时，他只不过是
接受了另一个出色运行的脚本。他爬越了监狱的围墙，暂时获得了所想象的自由，但很快又得出结论
，自己只不过是跌入了另一间监狱的活动场地内。　　文化的可靠性　　上文是对现实是在社会中建
构的这一观点的拓展。与那些认为人类行为的规律源于我们共同的生物性的观点相悖，社会学视角首
先指出人不同于其他动物，因为人的世界是开放的，具有发展的可能性。因此，我们发现的这些规律
性（我们发现它们，往往是因为它们对保持心理稳定和社会稳定十分重要）是文化的产物：它们是由
人构建的。文化不可能被归结为生物性。关于这个断言，还有一种不起眼却很重要的说法。即使客观
刺激与我们的行为有关联，影响我们行为的却是我们对那些刺激的解读。想一想我们是如何“喝醉”
的。在酒精的代谢方式上，澳大利亚土著农民、纽约实业家、苏格兰医科学生和意大利儿童之间不大
可能存在重要差异，不过，当这些人喝酒时，他们的行为却有巨大差别。我的意思不止是不同文化对
醉酒有不同看法，尽管这也是事实。在北大西洋上出海一周后返家的渔民所能接受的，并不会出现在
东京的商务午餐中。我的意思是，文化“覆膜”已有如此效应，以至于不同民族的人期待酒精以不同
方式影响自己，并且的确由此而形成了不同的感受。同样的酒精量，在一种文化背景下引起步履不稳
、语无伦次和失控的傻笑，在另一种文化背景下却可导致静思默想与平和情感。或者换句话说，我们
知道了该期待什么并且大体上发现了它。正如霍华德·贝克尔在《成为一个大麻使用者》这篇极为重
要的文章中所论述的，同样的客观情感既可以被解释为兴奋也可以被解释为恶心，学会感觉前者而非
后者则是成为一名吸毒者的关键。　　这将我带回到社会学中对初学者来说非常难的一个方面。把世
界分成真实的事物和想象的事物（客观的外部现实和主观的内部景观）——这样的划分非常诱人。我
有一个学生，此人既不善言辞，对荒唐可笑的人又没有意识；他在设法总结对精神分裂症的生物学解
释所发出的批评时说：“看得出，精神病都是空想出来的！”也许如此。但令社会学家感兴趣的领域
既非“完全在头脑里”，也非完全处于我们的意识之外：它介于主体之间。假如有足够多的人都以类
似的方式想象一些事物，那么这些事物就可能具有一种与“客观”世界难以区分的永久甚至压迫性的
现实性。在考虑如何解释我们的行为时，美国社会心理学家W．I．托马斯写道：假如人们确定情境是
真实的，那么，其后果也是真实的。一个相信房子着火的人会逃离这所房子。房子没有被烧毁这个事
实证明他的信念是错误的，然而，要搞懂为什么这个人要逃离房子，重要的是他的信念而不是“事实
”。　　⋯⋯
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精彩短评
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精彩书评
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《社会学的意识》

章节试读

1、《社会学的意识》的笔记-P24 文化的可靠性

        文化的可靠性
假定对主体间的可靠性而言，重要的是数量：多数人的观点是准确的描述，少数人的观点则是应被拒
斥或纠正的病理学。假如我们待物和行事的方式不是“自然的”，即不是来自我们的生物性，而只是
文化的一种结果，这是否就意味着，我们居于其中的这个通过社会化而建构的世界是脆弱而易变的呢
？前文给出的回答是否定的⋯⋯To summarize, we can recognize that reality is socially constructed without
supposing the reverse: that if we stop defining a situation as true then it will melt away. Social institutions can have
enormous power, and simply 'de-constructing' them by showing their human origins( especially by showing that
some groups benefit more than others from particular institutions) will not make them vanish.
有时候，世界就是这么幻灭，只要你不信，这世界，明天就能变样，什么民主自由宪政，也许下一刻
你就支持独裁了。就像现在很多马克思主义者，看到美国的占领运动，激动不已，仿佛明天资本主义
就要被共产主义取代了，可是有那么简单吗？

2、《社会学的意识》的笔记-第63页

        现代生活与其说是由社区还不如说是由民族国家组织安排的，这使社会与文化之间的联系自相矛
盾。一方面，民族国家需要某种程度的内部同质性，通过一种共享语言和一部民族史（最好是一部英
雄史）来促进一种共享的身份感。它要求对祖国的忠诚。但与此同时，现代民族国家必须容忍起境内
极为多样的文化。

3、《社会学的意识》的笔记-第19页

        通过忽视我们的大多数可能性并将其余可能性中的大部分视为习惯，我们只将世界的一小块领域
留给自由选择、经过思考的行为。
          然而，即便习惯形成过程使世界的开放性易于把握，我们也仍会受到那种人天生的焦虑的摧残。

4、《社会学的意识》的笔记-第24页

        角色
有时即便我们以为我们可以超越自己现在的角色，那不过只是从一个角色超越到另一个角色罢了。

5、《社会学的意识》的笔记-第1页

        。
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