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《夫妻的幸福生活》

内容概要

《夫妻的幸福生活》内容简介：男女结合的奥秘，事情已经说定了：经过几十年的社会动荡后，女人
从今后像男人一样工作。男人和她们平分夫妻负担，一切再好不过，是在最美好的世界里。作为心理
学家和心理治疗专家，雅克-安托万·万拉维勒茨曾专门从事过夫妻心理治疗，而此前他是法国埃里克
松系统技术的先驱者之一。
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《夫妻的幸福生活》

书籍目录

序言1　背景完全改变了　关系成为间接　合与分之间的身份　痛苦感的门槛　快乐感的门槛　个人
至上问题　人口统计数据2　参照标准的改变　关于精子的使用　一种无性医学　保健医生的幻想　
从夫妻到社会　不同代人之间冲突的终止　法律的重要性　女人的地位　新生代父亲在哪里　⋯⋯3
　关系4　情况5　超级电脑虫6　圣母玛利亚的形象7　重建关系结论参考书目
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《夫妻的幸福生活》

章节摘录

　　不仅如此，她们还把夫妻的变化放在了天平上，而把求助于心理治疗医生的可能性，放进了可能
有的解决办法中。夫妻和家庭的功能不再仅仅关系到一种文化模式、一些祖传准则甚至一小块土地的
继承和延续。现在，夫妻的存在是自我的，是为自己的。它变成了一种寻求自我巩固的价值。　　这
便直截了当、显而易见地涉及要过得好，过得幸福。这其实就是某种新的、令人吃惊的东西。这种前
所未闻的要求，创造了一个新词汇，一个不仅女性杂志、现在连男性杂志也在热衷传播的新词汇，这
就是和谐相处：关系的质量变成了当务之急，这一当务之急是被摆在一种总的背景下的，那就是降低
痛苦的门槛，提高快乐的门槛。我们将很快回过头来讲这一点。各种各样的“社会心理学家”必然地
符合了这些新要求。他们充分地利用了这样一个事实：在人类痛苦越来越被间接化的领域里，便很容
易会产生新的关系，它们的结构，尤其是它们的改善，充斥着我们所操心和我们所做的事。我们进入
了一个“全民交往”的社会，在这样一个社会里，只能生存在被表达出来的、被要求具有的，并不断
被更新的忧虑中，只能和他人有联系。一种新的宗教产生了，同时产生的有它的信仰、教义和大祭司
，这些人多少有点是精神领袖或和社会心理学家。　　社会心理学家既是这个总机构的牺牲品，也是
它的组织者。在这个机构中，每种社会学方面的现象都要被用关系学甚至精神病学分析探究一番。从
那时起，一切都是可以解释的，同样，一切也都是可以理解的，以至于不可能再有那种无足轻重的审
判--不是司法意义上的，而是道德意义上的。　　⋯⋯

Page 4



《夫妻的幸福生活》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


