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内容概要

卷 首 语
厨师希望烹饪的菜肴被人品尝；裁缝期待缝制的衣服人们爱穿；编书、编报刊者自然盼望所编的书刊
拥有更多的读者。这些都是人之常情。因此，每当新一卷《悦读》问世，引起人们的议论，我们会感
到由衷高兴。因为这说明读者的关注。本卷刊发的王学泰先生撰写的《读〈悦读〉随感》，是他读了
近期《悦读》的一些想法。“思虑者智之道”，我们深受启迪。
阅读，是一件很有趣的事儿。有些文章的蕴意，并不是一目了然的，读者会根据自己的阅历和经验，
去理解作者的原意；更有甚者，有的读者还能从文章的字里行间领悟到某些作者自己都未能意识到的
亮点。这才是真正的阅读！当然，要做到这一点，并不容易。似需具备两个条件，一是作者和编者能
为读者提供值得阅读的佳作；二是读者在阅读的过程中勤于思考善于想象。前者得靠作者、编者的共
同努力，而后者则有待于读者自身的积累和修炼。如此，阅读之乐尽在不言之中。
提供什么给广大读者？这实在是一个很现实的问题。读者的水平和需求参差不齐，是迎合还是引导？
！电视、报刊、书籍每天都在影响着人们。是培养人们积极向上的审美情趣；抑或是让某些不甚健康
甚至流于低俗的东西牵着鼻子走，其间大有讲究。前者有助于提高人的素质，后者助长社会的不良风
气。一部优秀的作品，一篇内容扎实言之有物的文章，对读者也许会产生振聋发聩甚至起一次灵魂洗
涤的作用。反之，某些低俗氛围的长期熏陶，会潜移默化地侵蚀人们的灵魂。精神产品在社会生活中
之重要性可见一斑。因此，我们建议，从事媒体工作的人们（包括我们自己），不妨认真思考并审视
一下，自己提供的精神食粮是否合格？！
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作者简介

褚钰泉，《悦读MOOK》主编，原《文汇读书周报》主编，著名出版人。
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章节摘录

　　可以肯定的是，江青在生养孩子后，开始恢复吸烟了。平时寂寞的生活中，唯一可以畅快心意的
事情是骑马。在延安革命队伍里，骑马是身份和权力的象征，也是一种时髦和奢华的标志，尤其是年
轻美貌的女干部骑马。江青原来不会骑马，从西安到延安途中，由于汽车抛锚，安排她临时骑在马背
上走过一段泥泞的道路，她惊恐万状。到延安与毛泽东交往频繁后，从凤凰山窑洞到北门外鲁艺宿舍
，江青经常来往，有时还匆匆忙忙，开始自己行动，逐渐有警卫员护送，后来她自己要求学习骑马，
延河边就多了一道英姿飒爽的风景。　　据路易·艾黎回忆.一九三九年三月到延安不久，有一次在延
安城外，“一个女孩骑着白马过来了，有点快。使人感到有点紧张。我不知道她是谁，回去一形容，
人们齐声说，嗨！那就是主席的新夫人。”　　两个月后，苏联摄影师罗曼·卡尔曼奉斯大林之命，
到延安拍摄一部反映中国革命和抗战的电影。他们一行在去杨家岭的路上，正要过河时，“我们被一
位女骑手风驰电掣般地追了上来。快要追上我们时，她一下停住了，勒紧缰绳，用一种带有野性的姿
态快活地欢迎我们。
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精彩短评

1、适合面广 值得一看
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