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内容概要

《健康促进与农村发展活动实施手册(中文版)》中编入了丰富的照片和图，很容易联想到集体的活动
。还有，也写进了村民组织的规章等，以便在其他地区开展类似活动时可以作为参考。本项目中，中
日双方相关人员把“全民参与”为关键，超越了语言和文化的障碍，共同思考、共同合作开展的项目
。本手册反应了中日两国的经验和想法，到目前为止是空前的，所以，衷心希望在贵州省、乃至全国
各地的到充分的运用。
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书籍目录

第一章 手册概述一、手册背景和目的二、手册对象和说明三、手册资料和过程四、手册内容和框架第
二章 项目简介一、项目内容和特点二、项目操作流程三、项目可持续性案例四、项目与新农村建设五
、日本社区保健与生活改善事例第三章 健康促进一、健康促进活动二、寄生虫防治活动三、村民健康
检查四、手工教材开发五、人员培训第四章 提高生活能力一、有关活动的重要性和意义二、农业畜牧
技术培训三、滚动资金活动四、村民互助基金五、外出务工培训六、一村一品活动七、改善家庭生活
环境附件1 雷山县全民参与式综合扶贫试点项目滚动资金活动方案附件2 实施儿CA生活改善滚动资金
项目活动合同书附件3 中寨村互助基金管理制度第五章 村民组织建设一、有关活动的重要性和意义二
、计划生育协会三、文化艺术协会四、生产合作社五、生活改善推进和管理小组六、发挥妇女的作用
附件1 雷山县西江中寨乡村文化艺术协会章程附件2 大矸镇大矸村共富民生养猪合作社章程附件3 上坝
乡八一村朝阳组人饮工程设施管护制度附件4 生活改善视角／想法在开发合作中的应用附件5 乡村生活
改善活动方法介绍附件6 关于考察日本农村生活改善活动和社区保健情况的报告
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章节摘录

版权页：插图：本项目的初衷正是基于“村民及其家庭的健康状况与其整个生活质量密切相关”这样
一个经验事实，从启动村民及家庭的健康促进活动开始、以开展小学生寄生虫病检查预防活动为切入
点，围绕“健康促进”这一基点，开展一系列相关活动。比如，完善县级健康促进机构的服务功能、
提供优质的医疗健康服务、组织妇科病普查与治疗、开展多形式健康教育活动、改善村民家居生活环
境等，把健康促进与村民生活能力提高、村民组织制度建设和家庭生活改善有机结合起来，实现村民
健康意识转变、收入增加和生活质量提高等多重目标。从道真和雷山两个县的项目实践来看，与村民
健康和生活质量相关的、也是村民能够做到的，往往只是一些身边小事，比如洗手洗脸、不喝生水、
寄生虫防治、改水改厕、爱护环境、妇科病检查和生殖保健等，从这些小事入手，开展综合性的村民
健康促进活动，成本低、见效快，可以在较短的时间内有效地改变村民及家庭的健康意识、卫生习惯
和生活环境。以健康促进为切入点，不需要太大投资，也不需要更新的技术、但是却受到村民的广泛
欢迎，为项目能够顺利开展打下了良好的基础。（二）政府主导、人口和计生系统牵头从以往一些外
援项目的实施效果和经验来看，一个突出的问题就是如何界定政府及其有关部门在项目设计、组织和
实施中的地位和作用，或者说政府在其中扮演什么样的角色，以及各个部门怎样协调配合的问题。事
实上，有些外援项目正是南于没有处理好与政府有关部门的关系，使得项目难以达到预期的目标，甚
至处于进退两难的尴尬境地。本项目由于其性质和目的决定了政府及有关部门正是项目的组织者和实
施者，从项目的立项、规划到实施、再到效果评定和经验推广，政府及有关部门（例如，计生部门、
农业部门、县乡政府）始终处于主导者的地位。两个项目县的项目工作领导小组，都由县委书记或县
长任组长，县级分管领导任副组长，这种构架有利于充分发挥政府整合和调配资源力量的优势。
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