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内容概要

教育者，养成人格之事业也。使仅仅为灌注知识，练习技能之作用，而不贯之以理想，则是机械之教
育，非所以施于人类也。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——蔡元培
通识，一般生活之准备也；专识，特种事业之准备也。通识之用，不止润身而已，亦所以自通于人也
。信如此论，则通识为本，而专识为末。社会所需要者，通才为大，而专家次之。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——梅贻琦

这套《人文通识讲演录》在北京博学近思书院的策划下，已成功出版，首批推出了“哲学卷”、“历
史卷”、“古代文学卷”、“现当代文学卷”、“美学卷”、“文化卷”、“人文教育卷”、“学术
人生卷”等八种，涵盖了人文通识教育的各个领域。
这套讲演录的特点，首先是编辑理念明确。《论语?宪问》中，孔子曰：“古之学者为己，今之学者为
人。”意思是说，古代的人学习是为了提升自己的修养，而今天的人学习是为了装饰自己，显示给别
人看。这套讲演录正是体现了这样的一个思路：力倡“为己之学”。它的目的是加强人的自身修养，
培育人们的精神人格，塑造人们的心灵。第二，它是分卷出版，每卷一个主题，这是它与《大学人文
启示录》和《在北大听讲座》等书最大的不同。譬如，“哲学卷”集中探讨了中西方哲学精神、中国
哲学的创新、中国传统的儒道释哲学以及全球伦理，使读者对自己的精神家园、对自己安身立命的场
所有所思、有所悟，从而找回自己的精神依托与价值依凭；“古代文学卷”集中讨论了唐宋诗词、《
红楼梦》以及其他古代小说名著，演讲者从不同角度揭示了中国古代文学的精神，在读者而言，则是
陶冶身心的最佳精神食粮；“现代文学卷”则探讨了文学与人生、现代文学与历史、中外文学的精神
对接、鲁迅小说及鲁迅精神等，缤纷多彩，郁郁乎文哉；“历史卷”则从历史点滴探讨中华文明的源
流与其精神内涵，处处使人体悟到读历史如同读人生，启发人们去追索、去发现、去选择自己作为一
个普通人在历史中的位置；“美学卷”从美育、艺术与审美、美学思想与美的精神等角度，给人一双
审美的慧眼，从生活中去发现美，从心灵中去发现美；“文化卷”则讨论了中国传统文化、中国现代
文化、全球化时代的中国文化，它们的各种形态与内涵，它们与我们现实人生的关系，使人在思考中
追寻自己立身的根本；“学术人生卷”是名家学者谈自己的人生心得，名家学者是怎样成就他们自己
的，他们身上究竟体现了怎样的一种精神，读来对人深有启发；“人文教育卷”则揭示了人文通识教
育的主题，我们应该做怎样的人，我们如何去做这样的人，人文教育应如何做起，我们普通人如何提
升自己的人文修养，这些问题都可在本卷中找到理想的答案。虽然每一卷讲演都有它明确的主题，但
这8卷讲演，一言以蔽之，就是养成人格、塑造心灵；一套讲演录在手，可饱览当代名家的演讲风采
。第三，这套讲演录中的演讲者都是当今国内外第一流的华人名家学者，他们的学术影响力和公共影
响力之大，是国内至今所出版过的任何一套讲演录所不能比拟的，只要翻开目录，几乎都是如雷贯耳
的名字，而通过他们的这些演讲，也进一步展示了他们的大家风范。第四，这套讲演录大部分演讲后
面都配有“现场提问选摘”，名家学者与听众的现场交流，解答听众疑惑的问题，使人如临其境。
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书籍目录
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媒体关注与评论

　　教育者，养成人格之事业也。使仅仅为灌注知识、练习技能之作用．而不贯之以理想，则是机械
之教育，非所以施于人类也。　　——蔡元培　　通识，一般生活之准备也。专识，特种事业之准备
也。通识之用，不止润身而已，亦所以自通于人也。信如此论，则通识为本，而专识为末。社会所需
要者，通才为大，而专家次之。　　——梅贻琦

Page 4



《人文通识讲演录·学术人生卷》

精彩短评

1、非常好的一本书。东南大学请的这些大师真是十分打动人。理工科的教授们不仅有非常刻苦的钻
研精神，而且他们的文学素养也非常高，特别受启发的是杨叔子。林清玄的生活态度则十分值得我们
的肯定。好书！
2、大二时图书馆读的...
3、王选那篇，方正的照排技术发展那一段给我的启示是，一定要了解世界最前沿的科技，同一个问
题上，也许你还苦苦思索旧技术的突破的时候，新技术已经可以使人走一条捷径了，这时你大量的工
作都显得毫无意义。
张隆溪那篇，说到文革时喜欢读书，读莎士比亚读圣经，全无功利心，也没有什么目的，那种状态我
羡慕不已，我现在读书内心浮躁，常常无法仔细品味与吸收个中精华，能像这样写点笔记已经不错。
钱钟韩谈工科生的自学，对我来说是最有用的一篇，可惜网上找不到电子稿，不能放到笔记里。
沙叶新，林清玄，刘墉讲话有趣，生活中最好也做一个这样的人。
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