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内容概要

《文化适应与个人资本形成》由薛惠娟编著，研究运用布迪厄的资本理论，在综述资本形成、资本形
成在社会分层中的作用、文化再生产、教育在社会流动中作为“构建性结构”(structuring structure)，
以及国际教育，包括文化适应与留学生海外经历研究的基础上，以定性研究为主要方法，采用个人及
焦点团体访谈，以“封闭式”问题提供补充性定量数据，探讨了中国留学生文化适应与资本形成之过
程及其关系问题。
研究证明中国学生通过接受国际教育收益甚厚。学生形成的资本体现在：提高了英语水平、在国际期
刊上发表英语文章的科研能力、跨文化交际能力、跨文化环境中就业和职业发展之能力以及更丰富的
学术、文化和社会知识、更宽阔的视野、更广泛的社会网络、新友谊及新形成的“个性”和“惯习
”(hbitus)。研究指出：中国留学生在海外面临学习、生活上挑战并克服困难之时，他们实际上就是在
积累文化资本，其中，英语语言水平为“资本一个性”转换过程中最关键点。研究证明留学生毕业后
无论在海内外工作，都享用了其积累的文化资本，特别是享受了国际教育的象征资本(symbolic capital)
和卓越。
研究为中、外国际教育实践者提供了重要借鉴。《文化适应与个人资本形成:中国学生留英经历研究》
适于曾接受过、正在接受和打算接受国际教育的中国学生阅读，也适于中外国际教育实践者和研究者
阅读。《文化适应与个人资本形成:中国学生留英经历研究》还为国际教育决策者提供了重要参考依据
。
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作者简介

　　薛惠娟，博士。苏州大学外语学院英语文学学士；华东师范大学外语学院英语语言学硕士；2002
—2003年获中国教育部出国留学基金访学英国一年；2003—2008年留英攻博，获管理学博士；2010年10
月回中国工作。曾在英国大学国际办公室工作（攻博时非全日制），全面负责中国教育市场开发：发
展合作伙伴关系，招收、录取国际学生。曾多次参加国际会议，已发表文章20余篇（部）。　　研究
方向：英语教学与测试，国际教育，跨文化交际。
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